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Art: 564322.N | Marque:  BH 

Informations sur le produit

Cross-ergomètre à enjambée basse, convient aussi bien à un usage professionnel léger qu’à un usage
domestique. Grâce à la grande longueur des foulées et à la largeur minimale entre les écailles du pied,
le mouvement est très confortable et naturel, sans perdre en intensité. L'écran multimédia avec la
technologie "Touch & Fun" rend tout beaucoup plus amusant : surfer sur Internet, lire vos e-mails,
regarder des films sur YouTube ou Netflix, connecter avec les applis favoris, se promener dans les
parcours vidéo virtuels. S'entrainer n'a jamais été aussi facile ! 

CARACTERISTIQUES SPECIFIQUES : 
Accès facile grâce à la basse enjambée et à la structure ouverte.•
Résistance magnétique, système d'inertie équivalent à 35 kg.•
24 niveaux de résistance, réglables via l'écran tactile couleur.•
Mesure du rythme cardiaque par les poignées ou par la ceinture thoracique (pas incluse).•
Support de tablette ou téléphone universelle.•
Porte-bidon.•
Pédales antidérapants, que 11 cm de distance entre les pédales.•
Foulée de 51 cm assure un mouvement très confortable et naturel.•
4 pieds réglables pour mettre à niveau tout type de surface.•
2 roues de transport pour un déplacement rapide et facile de l'appareil.•
Affichage :

Écran tactile couleur de 10 pouces, technologie « Touch & Fun » Multimédia•
Accès WiFi à YouTube, Google, Facebook, ...•
Connexion bluetooth FTMS, pour les applications d'entraînement comme Zwift, Kinomap, ou
avec une ceinture thoracique, des écouteurs, votre smart watch, ...

•

•



1 programme de démarrage rapide•
16 programmes prédéfinis (profils)•
1 programme en wattage constant•
5 utilisateurs librement programmable•
3 programmes de contrôle du rythme cardiaque•
1 test d'aptitude•
HIIT•
Paramètres : temps, distance, vitesse (km/h)/RPM, puissance, consommation de calories,
fréquence cardiaque

•

CARACTERISTIQUES TECHNIQUES: 
Dimensions Lxlxh : 210 x 74 x 170 cm•
Poids : 74 kg•
Poids max. de l'utilisateur : 150 kg•
Fonctionne sur secteur.•


