Powerweb Combo - rouge + bleu - moyen + super gymna
fort

Art: 531030 | Marque: MOVES
45,00 € 56,00-€

Prix unitaire TVA incl.

Informations sur le produit

Un outil d’exercices pour le doigt, la main, le poignet et U'avant-bras. Le Power-Web
Combo offre 2 résistances en 1. Diameétre : 36 cm, poids: 450 gr APPLICATIONS
POSSIBLES AVEC LE POWER-WEB

- Permet de faire chaque mouvement: p.ex. flexion, extension, opposition, pronation,
supination, ...

- Exercices des deux mains en méme temps aussi qu'un seul doigt séparément.

- La résistance peut étre adaptée en changeant la position de la main.

- Approprié pour chaque taille et niveau de force des mains.



