
Toorx Interval Tabata Timer - avec télécommande
Art: 581627 | Marque:  TOORX 

Informations sur le produit

Ce timer de fitness professionnel de Toorx est un outil indispensable pour tout physiothérapeute ou
entraîneur travaillant avec l'entraînement par intervalles, Tabata ou des exercices fonctionnels. Grâce
à la télécommande conviviale et à l'écran LED lumineux à 6 chiffres, tu peux facilement garder la vue
d'ensemble pendant toute séance d'entraînement.

Le minuteur est équipé de 13 fonctions préprogrammées et te permet de créer tes propres
programmes. Idéal pour l'utilisation dans la salle d'entraînement, l'environnement de rééducation ou
pendant les séances d'entraînement en groupe.

Avantages:

Écran LED transparent pour une visibilité optimale pendant l'entraînement•
Télécommande et mallette de rangement robuste en aluminium incluses•
Programmes préprogrammés et entièrement réglables•
Aide fiable à la rééducation ou à l'entraînement physique•

Caractéristiques principales:

Dimensions : 64 x 16 x 5 cm•
Alimenté par le secteur•
13 programmes préprogrammés dont:•

- FIGHT : 5 min de travail / 1 min de repos
- TABATA : 8 x 20 sec de travail / 10 sec de repos



- Chronomètre
- Compte à rebours
- Temps (24h)
- 2 programmes de compte à rebours réglables

Compte à rebours de 10 secondes au début de chaque programme•
Comprend une télécommande et une mallette de transport en aluminium•

Convient à toute pratique professionnelle où l'entraînement par intervalles est de rigueur.


