
Bandes d'exercices MoVeS - 45,5 m - extra léger -

beige
Art: 527010 | Marque:  MOVES 

Informations sur le produit

Les bandes MoVeS sont des bandes d’exercice élastiques en latex de qualité supérieure. La
caractéristique unique Snap-Stop les rend résistantes à l’usure et aux déchirures. Le patient réalise
donc son entraînement en toute sécurité. Ces bandes peuvent parfaitement être données au patient
pour qu’il s’entraîne chez lui.
Les MoVeS permettent d’améliorer :

Force musculaire : concentrique et excentrique.•
La mobilité.•
La coordination des groupes musculaires.•

SPÉCIFICATIONS DE LA BANDE MoVeS

Longueur : 45,5 m.•
La résistance est déterminée par l’étirement (linéaire) et l’épaisseur/la couleur des bandes.•
6 niveaux de résistance différents :
- beige : extra léger
- jaune : léger
- rouge : moyen
- vert : fort
- bleu : extra fort
- noir : spéciale fort

•



Sans poudre: moins de 2mg/dm2.•

 

VOTRE KIT MoVeS COMPREND

Une grande bobine de 45,5 mètres.•
Emballée dans une boîte pratique avec une découpe pour faciliter le déroulement et la découpe
de la bande d'exercice à la bonne longueur.

•


