BH Inertia vélo ergométre assis - LED gymna

Art: 565011 | Marque: BH

Informations sur le produit

Vélo ergometre assis stable et ergonomique a enjambée basse, adapté a un usage professionnel et

domestique. Le support lombaire en matériau respirant offre une sécurité et un confort supplémentaire

aux personnes ayant un équilibre assis limité, des problémes de dos, ... L'écran LED rend

l'entralnement clair : suivez la progression de l'entrainement, recevez des instructions et restez informé

de la vitesse, du temps, de la distance, des calories, de la puissance et de la fréquence cardiaque.

L'entralnement n'a jamais été aussi fluide et controlé !

CARACTERISTIQUES SPECIFIQUES

L'entrée basse et la structure ouverte rendent le vélo facile d'accés.

Support dorsal ergonomique en matériau respirant.

Le cadre renforcé offre une stabilité supplémentaire.

Nouveau design: ergonomique, attrayant et élégant, avec un éclairage LED sur le volant d'inertie.
Résistance électromagnétique et autogénérée jusqu'a 500 watts (sans alimentation secteur)

25 niveaux de résistance.

Mesure de la fréquence cardiaque via les poignées ou via la ceinture thoracique (non fournie)
Boutons de commande sur les poignées afin que l'utilisateur n'ait pas a changer de position pour
régler les parametres.

Support pour tablette sous l'écran.

Porte-bouteille et porte-accessoires pour ranger par exemple les clés, le téléphone, ..

Poignée en forme de U et poignées des deux cbtés du siege pour une bonne prise en main dans
de multiples positions.

Pédales auto-ajustables avec sangles de pied réglables.

Selle ergonomique et réglable horizontalement.

4 pieds réglables pour mettre a niveau tout type de surface

2 roues de transport pour un déplacement rapide et facile de 'appareil

Affichage: Ecran LED:



e Affichage graphique de la progression de 'entrainement.

e Affichage alphanumérique des instructions avant et pendant l'entrainement.

e Programmes : 1 programme manuel, 8 programmes préréglés (profils) avec 4 niveaux de
résistance, 1 programme utilisateur personnalisable, programme de test, programme
contrdlé par la fréquence cardiaque, test de condition physique.

e Parameétres : vitesse, temps, distance, calories, niveau, fréquence cardiaque et programme
d'entrainement.

e Connectivité Bluetooth FTMS : pour connecter 'appareil a un smartphone ou a des
applications d'entrainement.

e porte USB pour charger le smartphone, ...

Spécifications

Dimensions (Lx lx h) : 170x 61,6 x 128 cm
Poids : 88,5 kg
Poids max. de l'utilisateur : 180 kg

Auto-alimenté, pas besoin d'alimentation secteur



