Plateau incliné 10-15-20-25° - bois gymna

Art: 531091 | Marque: MOVES

230,00 €
Prix unitaire TVA incl.

Informations sur le produit

Le plateau incliné est idéal pour 'amélioration de la posture (extension du dos au niveau
thoracale et lombaire) et pour le stretching des muscles du mollet et des ischiocrurales
(ischios).

¢ Inclination au 4 niveaus: 10°, 15°, 20° et 25°.
e Dimensions: env. 44,5 x 29,5 x 3,5 cm.

e Max. poids utilisateur: 150 kg

e Facilement pliable



