
Kwell Sand disc - disque de sable - 8 kg
Art: 578992 | Marque:  KWELL 

Informations sur le produit

Le Kwell Sand Disc - disque de sable - combine les caractéristiques d'un haltère, d'un médicine
ball et d'un kettlebell en un seul outil.

la coouverture renforcée en néoprène offre une prise en main souple.•
les exercices de base deviennent encore plus difficiles grâce à l'instabilité du poids.•
disponible en 4 - 6 - 8 et 10 kg.•


