
BH Série PL - Hip thrust- excl. poids
Art: 564875

Informations sur le produit

Le BH Hip thrust est un appareil pour l'entraînement sélectif des fessiers.  

siège et rouleau pelvien réglables en hauteur •
les disques de poids peuvent être rangés sur les 2 côtés•
disques de poids avec ouverture de 50 mm - non inclus•

Spécifications

Dimensions (L x l x h):  161 x 160 x 110 cm•
Poids: 120,4 kg•
Charge maximale: 200 kg -  disques pas fourni•


