
Desmotec V.Full incl. D.soft basic
Art: 578052 | Marque:  DESMOTEC 

Informations sur le produit 

Le DESMOTEC V.FULL PULLEY est un appareil compact d'entraînement / de
pouliethérapie iso-inertiel - pour des exercices en en chaîne fermée - qui utilise la 
technologie du volant d'inertie avec des disques de poids. 

CARACTÉRISTIQUE DU MODÈLE V.FULL 
muni d'un capteur de force intégré. 

informations en temps réel de la puissance développée en phases concentriques et 
excentriques. 

•

possibilité d'ajuster les mouvements immédiatement et de manière axée pendant
l'exercice. 

•

•

ENTRAÎNEMENT ISO-INERTIEL
l'entraînement iso-inertiel (ou flywheel) repose sur l'accélération et le freinage d'un volant 
d'inertie monté sur un axe.

•

la lenteur (inertie) du volant d'inertie assure un entraînement maximal dans les phases 
concentriques et excentriques. 

•

de cette façon, une surcharge excentrique peut être créée de manière simple et sûre. 
cette surcharge est presque impossible à obtenir lors d'un entraînement musculaire 
traditionnel. 

•
•

AVANTAGES DE L'ENTRAÎNEMENT ISO-INERTIEL

6 655,08 €
Prix unitaire TVA incl. 



revalidation et conditionnement musculaire (plus) rapides. •
activation neuromusculaire unique : 

s'attaquer à plus d'unités motrices avec moins d'efforts.•
•

gain de puissance supérieur (+40-50 %) par rapport à l'entraînement musculaire classique.•

POLYVALENT
entraînement musculaire fonctionnel efficace. •
tous les exercices réalisés avec un appareil de pouliethérapie vertical traditionnel sont
possibles, mais plus efficaces. 

•

exercices pour l'ensemble du corps. 
revalidation de patients, aussi pour enfants et seniors (prévention chutes).•
prévention des blessures. •
performances (sportives) supérieures. •

•

les progrès sont faciles à suivre grâce au logiciel et à la tablette inclus. 
ils sont stockés dans le nuage.•

•

D.SOFT : ‘TRAINING, TESTING, REHABILITATION'
logiciel permettant la configuration, l'enregistrement et le stockage (dans le nuage) des
activités de tous les utilisateurs.

•

feed-back en temps réel :
forces concentriques et excentriques. •
performances comparées aux objectifs.•

•

tests simples mais minutieux :
force initiale.•
évolution.•
résultats finaux.•

•

spécifications : 
registre des utilisateurs. •
base de données tests et exercices. •
feed-back pendant l'exercice. •
résumé de la séance d'exercices. •
graphique du parcours d'exercice et des pics (de puissance) (Watt). •

•

CARACTÉRISTIQUES SPÉCIFIQUES :
muni d'un capteur de force.•
méthode très efficace d'entraînement de la force fonctionnelle.•

crée une surcharge excentrique de manière simple et sûre. •
plage de puissance de 0 à 2000 Watt.•

convient à tous, que l'état physique soit faible ou supérieur. •
selon l'exercice, différentes ceintures, barres et poignées peuvent être fixées. •
grande liberté de mouvement, indépendance par rapport à la gravité.•

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES
à fixer contre un mur plein et solide. 

option : pied à fixer dans le sol (art. 578.055).•
•

volant d'inertie parfaitement équilibré. 
disques d'inertie : small / 1 kg - medium /1,1 kg - large / 2 kg - pro / 6 kg.•

•



occupe peu de place. 
dimensions (L x l x h) : 40 x 40 x 200 cm.•

•

poids : 25 kg. •
inclus : le logiciel et la tablette 10" pour suivre les performances et les progrès.•

ACCESSOIRES STANDARD 
1 x poignée courte, 1 x ceinture universelle, 1 x ceinture isométrique, 1 x chevillère, 1 x porte
disques standard, 1 x porte accessoires standard, 1 x set de disques d'inertie: 1 x small, 1 x
medium, 2 x large, 1 x pro, 1 x tablette 10" avec logiciel et support intégré.

•

Conforme à la directive médicale européenne 2017/745, classe 1a.
Egalement disponible : Desmotec D.LINE FULL Squat (art. 578.020). Cliquer ici pour un contact avec 
votre spécialiste Desmotec.

+ Makkelijker om de schijven te wisselen door het vernieuwde draaideurtje.
+ Real-time feedback en evaluatie achteraf met de D-soft.

- Hoogte beperkt tot 2m.
- Hoogte verstelling van de katrol best met 2 handen. Met 1 hand verschuift deze niet zo vlot.
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