
Entraîneur combiné espalier Nohrd Wallbar - chêne
Art: 566442 | Marque:  NOHRD 

Informations sur le produit

Les appareils d'entraînement du concept 'Wooden fitness & therapy' trouvent leur source dans les
pays scandinaves. Les matériaux naturels et durables (le bois et l'eau) donnent immédiatement une
atmosphère chaleureuse à votre salle d'entraînement. Allié à un design épuré, pour un ensemble des
plus séduisants. Ces matériaux font de votre salle d'entraînement un 'endroit incontournable'.
'Wooden fitness & therapy' propose des approches originales pour l'entraînement : des idées
innovantes qui révolutionnent l'entraînement et la thérapie. Le NOHRD Combitrainer se fixe sur les
échelons du NOHRD Wallbar offrant ainsi une multitude d'exercices en position assise ou couchée,
et ce aussi bien pour les mebres supérieurs qu'inférieurs. CARACTÉRISTIQUES SPÉCIFIQUES

entraîneur à assise coulissante à fixer sur un Wallbar (espalier non inclus / hauteur d'utilisation
max. 100 cm).

•

l’angle du Combitrainer vis-à-vis de l’espalier détermine la résistance de l'exercice.•
unité d'entraînement idéale pour le travail musculaire concentrique et excentrique de tout le
corps.

•

système de poulie bilatéral équipé de 2 poignées en corde.•
peut être rangé à la verticale contre l’espalier après utilisation.•
poids max. de l'utilisateur : 120 kg.•
livrable dans les couleurs chêne ou noyer.•


