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VASTE PLAAT VERWIJDEREN

Gebruik sleutel nr. 5 om

de M6*10-schroeven

uit de vaste plaat te

verwijderen.
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1.Meet de montagemaat en bevestig de 4 keilbouten aan de wand.

2.Neem vier-in-eenpen 24 en bevestig deze aan het toestel.

3.Neem achterkap 31 en schroef 52 (M6*15); bevestig de achterkap met

een sleutel aan het toestel.

4.Monteer het toestel en draai de moeren vast.

5.Neem voorkap 30, 18 schroefdoppen en schroef 41 (M6*15); bevestig

de voorkap met een sleutel aan het toestel.

6.Neem karabijnhaak 22 en handgreep 29 en monteer deze aan het

toestel; daarmee is de montage voltooid.
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De kabellengte afstellen
Voor optimaal gebruik: na langdurig gebruik kan de kabel uitrekken.
Stel de kabel dan af op de juiste spanning.

De kabel afstellen
1.Verwijder de voorkap van het toestel.
2.Als de kabel te lang is, vergrendel de gewichtselector met de drie-in-eenpen.

Gebruik sleutel 19*22 om de M12-moer los te draaien en verwijder de
katrol (verander de looprichting van de kabel niet). Draai daarna de
dubbele-katrolhouder 1-2 slagen rechtsom en stel de kabel op de juiste
lengte af. Monteer de katrol en draai de moer vast. Zie afbeelding A.

Afbeelding A  wanneer de kabel te lang is
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Na langdurig gebruik kan de kabel
slijten en uitrekken. Als de kabel te
lang is, stel dan de dubbele-katrolhouder
af. Als de kabel erg versleten is,
moet de kabel worden vervangen.
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01  1 02  1 

03  1 04  1 

05  1 06  1 

07  2 08  2 

09  4 10  1 

11 ∮10*36.5 1 12 ∮10*27.5 9 

13 ∮10*56.5 1 14 ∮10*29.5 1 

15 ∮40*∮20.5*20 2 16 ∮10*72 2 

17 ∮22*60 2 18 ∮19.5*2.5H 38 

19 T25.4*65*230 1 20 T25.4*65*230 19 

21 ∮25*562.5 1 22  2 

23  1 24  1 

NR. ONDR. SPEC. AANT. NR. ONDR. SPEC. AANT.

Basisvoet Bovenstuk

Linker staander Rechter staander

Roestvrijstalen

staander
Schuifzitting

Dubbele katrol

behuizing

Roestvrijstalen

geleidestang

Wandverbinding

plaat

Dubbele katrol

houder

Katrol

lange verbinding

as

Katrol

korte verbinding

as

Dubbele katrol

verbinding

as

Kleine katrol

as

Positioneerbus
Draaikatrol

houderas

Kabel

verbinding

kap

Schroefdop

Bovenste gewicht

stapel

Onderste gewicht

stapel

Gewichtskeuze

hefstang
Karabijnhaak

Drie-in-eenpen Vier-in-eenpen
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25  12 26  1 

27 ∮26*∮10*8 2 28 ∮35*50 2 

29  2 30 T6.0*380*1934 1 

31 T4.0*260*1934  1 32 ∮60*35 2 

33 ∮50*∮20*25 2 34 
φ37*φ34*16*(M6*

11) 
4 

35 
∮3.3*∮2.38*19*9

560 
1 36 50*100*T1.8 2 

37 ∮12*∮5*9.8 2 38 M5*10  2 

39 M8*15  24 40 M6*15  2 

41 M6*15 38 42 M8*15  2 

43 M8*60  2 44 M10*20  2 

45           M6*10 4 46 M8*10  6 

47 M12*1.75 1 48 ∮8.5*∮16*T1.5 28 

49 ∮10.5*∮20*T2.0 4 50 ∮22*13 4 

51 ∮2.0*850 1 52 M6*15 12 

53  1 54 M5*10 2 

NR. ONDR. SPEC. AANT. NR. ONDR. SPEC. AANT.

75-katrol 50-katrol

As

Kabel

verbindings

bus

Handgreep Voorkap

Achterkap
Korte holle

bus

Kussen Plat kussen

Kabel

Vierkante

binnenbuis

bus

Dop A Schroef

Schroef Schroef

Schroef Schroef

Schroef Schroef

Schroef Schroef

Moer Sluitring

Sluitring
Nylon

bus

Nylonkoord Schroef

U-vormige

beschermplaat

voor

katrol

Schroef
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