Revalution

gymna infomagazine - najaar 2024

NAJAARS

L

“““"WELKOM OP ONZE
OPEN DEUR DAGEN B

Kinépraktijk'Vitaal, Hasselt

GENT ZA 16 + ZO 17 NOV

BRUSSEL ZA 23 + ZO 24 NOV
DIEPENBEEK ZA 30 NOV + ZO 1 DEC gymna



Uw INHOUD
GESCHENK

Promo’s

Shops-in-showroom, nieuwtjes
Leasing, budgetzekerheid
Live demo’s, grote opruiming

0 N O U b

-9 3D-plannen, behandelruimte,
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EasyAngle, Mustec

16-17  NEW Winback Tecartherapie

18-19  Elektro & ultrason

20-21 Pelvische reéducatie

22-23  Shockwave,
NEW Game Ready
cryo-compressie

TO N K EY GYM NASTI KBALL 24-25  Lympha-Mat, Blackroll compression
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Winback Tecar

65 cm - waarde € 25 boots, massage guns
] 26-31  Gymna tafels, toebehoren tafels
1 geschenk voor elke klant die onze Open Deur Dagen 3233 NEW Sprinttracks, sportvloeren

bijwoont en op vertoon van uw ‘persoonlijke cadeaubon’.
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56-57  Het juiste materiaal voor uw patiénten
58-59 Uw voorraad, verbruiksartikelen

Kies uw behandeltafel 60-61 Educatieve spellen, Push braces
62-63  Architime, realisaties, uw eigen

3D-ontwerp
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Clarius, ‘pocket’ MSK echografie




Ontdek onsnieuwe verticale opslagsysteem op blz: 5.

WELKOM OP ONZE
OPEN DEUR DAGEN

GENT ZA 16 + ZO 17 NOV
BRUSSEL ZA 23 + ZO 24 NOV
DIEPENBEEK ZA 30 NOV + ZO 1 DEC
van 9u30 tot 17130

Beste lezer,

Het is weer die tijd van het jaar: onze Open Deur
Dagen komen eraan! We nodigen u graag uit voor dit
evenement vol innovaties, exclusieve aanbiedingen en
mogelijkheden om uw praktijk naar nieuwe hoogten te
brengen.

ONTDEK ONZE NIEUWE APPARATEN EN
TECHNOLOGIEEN

Dit jaar introduceren we geavanceerde therapeutische
hulpmiddelen, zoals het Game Ready cryocompressie
systeem, gekend voor z'n efficiéntie; en de nieuwste
TECAR-therapie van Winback. Die laatste heeft ons
ook geselecteerd als exclusieve verdeler voor Belgié.
En daar zijn we natuurlijk trots op!

Verder presenteren we innovatieve echografie-
apparaten van Clarius, compact, draadloos en met een
uitstekende beeldkwaliteit. Toestellen met elastische
touwen voor weerstandstraining van FieldPower,
nieuwe uitvoeringen van Wooden-fitnesstoestellen,
Desmotec-vliegwieltraining, BH-cardiotraining en nog
veel meer.

PROBEER HET ZELF!

De Open Deur Dagen bieden u een unieke gelegenheid
om al deze apparatuur zelf uit te proberen en om uw
ideale behandeltafel samen te stellen. Kom en ervaar
zelf de voordelen in termen van kwaliteit, comfort en
efficiéntie voor uw patiénten en van gebruiksgemak
Voor u.

REVALUTION NAJAAR 2024

INTRO

WELKOMSTGESCHENK
Tijdens onze Open Dagen ontvangt u een
hoogwaardige zit- en oefenbal uit onze nieuwe
Tonkey-reeks (@ 65 cm) ter waarde van € 25. Altijd
nuttig en praktisch, toch?

NAJAARPSPROMO EN SHOWROOMBONUS

Wie Najaars Open Deur Dagen zegt, zegt
najaarspromoties. U vindt hiervan een overzicht in
dit magazine. Als u onze Open Deur Dagen bezoekt,
geniet u ook van een extra showroombonus boven op
de najaarspromo.

Kom en ontdek onze nieuwste innovaties en laat u
inspireren door ons deskundig advies.

We kijken ernaar uit u te verwelkomen!

Met vriendelijke groeten

Frank Cesar
Directeur

De najaarspromo’s zijn geldig tot 31 december 2024. Het cadeau en de showroombonus - op een selectie uit ons gamma - zijn
gereserveerd voor klanten die ons bezoeken tijdens de Open Deur Dagen.



KOM NAAR ONZE OPEN DAGEN EN
MIS GEEN ENKEL VOORDEEL!

SHOP &
ONLINE

NAJAARS SHOWROOM
PROMO BONUS

PROMO

Voor een selectie van Extra korting bovenop Laagste prijs. Online promo’s,
artikelen die in dit de najaarspromo, ook geldig in
magazine aan bod gereserveerd voor onze shops-in-
komen. bezoekers van onze showroom.

Open Deur Dagen.

DE TROEVEN VAN GYMNA
55+ 3 24.100 7.540

JAAR INSPIRATIE UNIEKE
ERVARING SHOWROOMS PRODUCTEN

KLANTEN




SHOP-IN- |t
SHOWROOM
OPEN

KOM ‘SHOPPEN’ IN EEN VAN ONZE SHOWROOMS,
NEEM UW MATERIAAL METEEN MEE,
EN PROFITEER VAN ONZE ODD KORTING*

* De ODD korting - geldig op materiaal dat u meeneemt uit onze shops
EN op alle andere apparatuur die niet onder een andere korting valt,
inclusief de topprijzen’ - is voorbehouden aan bezoekers van onze ODD.
Niet cumuleerbaar met andere acties.

DE ONLINE PROMO’S ZIJUN
OOK GELDIG IN ONZE SHOPS

REVALUTION NAJAAR 2024

INNOVATIEF STOCKAGESYSTEEM VOOR ONS MAGAZIJN IN DIEPENBEEK

Deze zomer hebben we geinvesteerd in een automatisch verticaal stockagesysteem.
Deze 'lift’ stelt ons in staat om de volledige hoogte van ons magazijn te benutten.

HOE WERKT HET?

¢ De lift werkt als een lade: een geautomatiseerde machine haalt het gewenste item uit een
‘lade’ en geeft het aan de magazijnmedewerker.

¢ Dit betekent dat orders veel sneller kunnen worden klaargemaakt, pickfouten worden
voorkomen en de voorraad in de lift constant bewaakt wordt.

® We kunnen ook ‘papierloos’ werken omdat de software communiceert met onze
bestelmodule.

NIEUWE VRACHTWAGEN

Misschien hebt u de nieuwe vrachtwagen van Medical Logistics Gymna en Barthels al zien rijden.

Hij is zuiniger in verbruik en voldoet aan strenge emissienormen. Hij is tegelijkertijd voldoende
groot en toch klein genoeg om in steden te mogen rijden.

Nieuwe vrachtwagen Nieuw verticaal stockagesysteem in ons magazijn in Diepenbeek



WAAROM KIEZEN VOOR EEN LEASINGCONTRACT?

Geen voorschot
¢ u betaalt geen voorschot, u ‘least’ het volledige factuurbedrag.

Gebruik moderne apparatuur en behoud uw cashflow

* u behandelt uw patiénten met de nieuwste technologie en apparatuur
zonder dat u de volledige aankoopkosten vooraf of in één keer hoeft te
betalen.

* u behoudt uw cashflow, zodat u de beschikbare middelen kunt gebruiken
voor andere investeringen of operationele kosten.

Budgettering en cashflowbeheer

* met vaste, vooraf gekende maandelijkse betalingen kunt u uw budget en
cashflow beter beheren.

e dit vergemakkelijkt uw financiéle planning en voorkomt onverwachte
kosten.

Opties voor einde leaseperiode

* u hebt de optie om de geleasede apparatuur ‘te kopen’ voor een vooraf
bepaald restbedrag, hetgeen een extra voordeel is gezien de waarde van
de apparatuur waarmee u werkt.

Dossieropmaak
* snelle opmaakt van uw dossier, metéén bij uw bestelling.
* u hoeft zelf niets te regelen, wij doen het voor u

Leasing mogelijk vanaf € 1.250 excl. BTW,
voor een termijn naar keuze van min. 2 tot max. 7 jaar.

LEASING OP MAAT

Uw regionale vertegenwoordiger bespreekt graag alle mogelijkheden met
u. Vraag hem advies of een vrijblijvende offerte, of neem contact op met
onze klantendienst op 089/510 550 of info@gymna-barthels.be.

In dit magazine vindt u - ter informatie - maandelijkse leasebedragen
(inclusief BTW). De vermelde bedragen zijn berekend met de maximale
korting en voor een contractduur van 7 jaar.



BELEEF HET LIVE
TIJDENS ONZE

OPEN DEUR DAGEN

BLACKROLL

Compression
boots, Fascia-

gun, rollen, ...
METEN,
KRACHTENPLATFORM & FEEDBACK,
VLIEGWIELTRAINING FUNCTIONAL
Desmotec E.Board, EasyAngle, Mustec,
Desmotec D en V Bl d
TECAR azepod, ...

Winback

U kan ook terecht bij onze vertegenwoordigers voor
elke demonstratie die u wenst.

KOOPJESHOEK

Kom snuisteren in onze ‘koopjeshoek’. U vindt er divers klein materiaal
aan zeer lage prijzen (showroom-, demonstratie- & eindereeks apparatuur).

GROTE OPRUIMING

® Ergorit Cycle 4000 V
¢ Ergofit Cycle 407 MED

¢ Nohrd Wooden Fitness Bike

¢ Nohrd Wooden Fitness Watergrinder

e Desmotec vliegwieltraining D.Sport

e Desmotec Pininfarina vliegwieltraining D.Plus
e Praxfit virtuele fietssoftware + monitor

¢ W-Move

¢ Balanstrainer Coro

L]

Deze apparatuur kan niet worden gereserveerd.

De aangegeven hoeveelheden zijn niet bindend
omdat de apparatuur reeds verkocht kan zijn tijdens
de Open Deur Dagen.

1 st
3st
2 st
1st
3st
2 st
2 st
1st

ZOLANG
DE VOORRAAD
STREKT




BEHANDEL
RUIMTES

Als totaalaanbieder van materiaal voor
kinesitherapeuten en bewegingsspecialisten
willen we u inspireren met deze vrijblijvende
inspiratieschetsen en een waaier aan appara-
tuur en hulpmiddelen in diverse prijsklassen.

Voor u een tool vol ideeén die u concretiseert
met het materiaal van uw keuze.

ledereen vindt er z'n gading. Van een begin-
nerspraktijk tot uitgebreide oefenzalen met
diverse zones.

Wenst u zelf een 3D-schets voor uw praktijk of
uw project?

Contacteer uw vertegenwoordiger.

DIAGNOSE & ECHO > 10 PRESSO & MASSAGE > 24

FYSIOTECHNIEK > 16 BEHANDELTAFELS > 26

ZOEKT U INSPIRATIE VOOR UW PRAKTIJK?
GYMNA REIKT U DIVERSE MOGELIJKHEDEN AAN.
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OE FE N ZAAL I OPBERGWAND > 54 SPORTVLOEREN > 32

=

ZONE BALANS > 48

S—

ZONE FUNCTIONAL TRAINING > 34

ﬁ“f-;‘»"?"

ZONE FLYWHEEL > 38



— ALS KINE = INVESTEREN
IN ECHOGRAFIE?

VOORDELEN VAN ECHOGRAFIE

e uitbreiding en precisie van het klinisch
onderzoek in de kinesitherapie.

® begrijpen van pijn gekoppeld aan de
biomechanica van beweging.

e biofeedback.

® opvolgen van de evolutie van blessures.

¢ essentieel en onmisbaar bij
shockwavebehandelingen.

¢ ondersteuning van uw behandelkeuzes.

e identificatie van ‘red flags’ voor verwijzing
naar een arts voor een diagnose.

Gymna adviseert de opleidingen van

ECHOGRAFIE
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ECHOGRAFIE OOK BIJ
PELVISCHE REEDUCATIE

Meerwaarde van echografie voor bekkenbodemtherapeuten

Bekkenbodemechografie is, naar mijn Kortom, het vraagt wat training van de
mening, een unieke toegevoegde uitoefenaar. Maar het is meer dan de
waarde om de functionele werking van moeite waard.

de bekkenbodem beter te begrijpen. De
bekkenbodem is een complexe structuur
Dwarse scan FPL CMC1 gewricht met ontzettend belangrijke functies. Loopt
alles goed? Top! Maar loopt er ergens
wat mis? Zijn de bekkenbodemspieren te
zwak of te strak? Gebruikt uw patiént ze
verkeerd? Of heeft uw patiént misschien
verzakkingen of spierschade opgelopen?
Een goed onderzoek is essentieel. Om een
juist behandelplan op te stellen, uw patiént
beter te begrijpen én ook een realistische
prognose mee te geven.

Bekkenbodemechografie is niet pijnlijk,
niet ongemakkelijk, ontzettend leerrijk en
motiverend voor u en uw patiént!

Het gebruik van bekkenbodemechografie
Vergelijking bursa Kraakbeen distale femur geeft u en uw patiént een unieke kijk in
die complexe bekkenbodem, die we met
het blote oog onvoldoende goed kunnen
evalueren.

PATHOLOGIEEN

e tendinopathie Voor mij is deze onderzoeksmethode uniek, rBekke’tbode’n-

* bursitis omdat ze een veel beter functioneel X

* spierscheur beeld geeft. Bij palpatie, biofeedback, edwg"cy’wwonze

* pee§§chgur oppervlakte EMG of drukmetingen meet . .

* calcificatie men steeds indirect. fauorlete Optw om de
® artritis

e artrose Tot slot benadruk ik graag dat de visuele ekkenbodem eter

* zenuwinklemming feedback die u geeft aan uw patiént bij b b le
® synovitis, synoviale cysten gebruik  van  bekkenbodemechografie ondelzoehen.

. ontzettend waardevol is.

Door de bewegende beelden en de
metingen bevestigt u het gevoel van Hedwig Neels

uw patiént. U kan tonen dat u haar/hem MPT.' PhD / Prof. Women's and
begrijpt. En u kan de beelden gebruiken Pelvic Health .

om de patiént educatie te geven en Founder "The Pelvic Floor’

gemotiveerd te houden. www.thepelvicfloor.be
www.hedwigneels.be

NAJAARS SHOWROOM

PROMO BONUS
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DRAAGBARE OPLOSSINGEN

VINNO 5
Licht, intelligent en krachtig.

* speciale signaalverwerkingstechnieken

voor uitstekende hoge-resolutiebeelden.

VINNO 6
Hoge mobiele beeldkwaliteit.

* met hoogfrequente Xcen-technologie
voor maximale resolutie en contrast.

Apparatenwagen voor Vinno 5 — 6 optioneel
beschikbaar.

Leasing Vinno 5 excl. transducer vanaf

€ 209,04/maand, BTWi, 7j

WANNEER KIEZEN VOOR VINNO?

Voordelen:

Beeldvorming van zeer hoge kwaliteit: geavanceerde functies

zoals elastografie, 3D/4D-beeldvorming en andere gespecialiseerde
technieken.

Ergonomie: in hoogte verstelbare trolley.

Functionaliteit: uitstekende prestaties voor MSK.

Duurzaamheid en betrouwbaarheid: robuuster, kan gedurende langere
tijd gebruikt worden.

Multifunctioneel: transduceropties en aanpasbaar aan specifieke
behoeften en complexe diagnostiek.

Voorgeprogrammeerde tutorials: zodat u tegelijkertijd kunt leren en
ontdekken (video's vergezeld van beelden).

Nadelen:

e Minder draagbaar: over het algemeen groter en minder draagbaar,
wat het gebruik in mobiele omgevingen beperkt.

® Prijs: de initiéle prijs is hoger (eenmalige prijs).

e Vereist meer ruimte en infrastructuur.

WANNEER KIEZEN VOOR CLARIUS?

Voordelen:

Draadloos en draagbaar: ideaal in situaties waar mobiliteit
belangrijk is.

Uitstekende beeldkwaliteit.

Gebruiksvriendelijk: eenvoudig aan te sluiten op een
smartphone of tablet.

Flexibiliteit: perfect voor situaties waarin snelheid en
toegankelijkheid cruciaal zijn.

Prijs: goedkoper in aankoop.

Nadelen:

e Kosten van licentievernieuwing.

® Beperkte autonomie van de batterij, wat een beperking kan zijn
bij lange procedures.

® Het apparaat moet afkoelen bij langdurig gebruik (het warmt
op, er is een optionele ventilator beschikbaar).

e |ets minder wendbaar dan een conventionele transducer.

KOM DE TOEKOMST ONTDEKKEN
TIJDENS ONZE OPEN DEUR DAGEN
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DIAGNOSE

KIES VOOR ECHOGRAFIE
EN TIL UW PRAKTIJK NAAR EEN HOGER NIVEAU!

CLARIUS L15: DE DRAADLOZE ‘HANDHELD’ MSK
ECHOGRAFIE
Ultradefinition MSK echo waarop u kan vertrouwen.

* haarscherpe, gedetailleerde beelden: visualiseer spieren,
gewrichten, ligamenten, pezen en kraakbeen, zowel in rust als in
beweging.

¢ draadloze vrijheid: geen gedoe met kabels, flexibel en makkelijk
werken dankzij de draadloze connectie met uw smartphone of tablet.

* groot gebruiksgemak: veeg, tik of gebruik uw stem om diepte,

versterking of modus te wijzigen.

Echografie
verbelert echi de

kwaliteit van uw
zorg.

TOPPRIJS

SHOWROOM € 6.335

BONUS incl. 3 jaar licentie

incl. BTW
Geoffrey Jans

Jans Kinesitherapie Alken

e Leasing Clarius L15 € 98,93/maand, BTWi, 7j



METEN?
GYMNA HEEFT HET!

SHOP &
ONLINE

PROMO L

-30% W

VOORHOOFDTHERMOMETER

Contactloze infraroodthermometer.
Snelle, nauwkeurige metingen.

e ideaal om de temperatuur te controleren. g
* meetafstand tot op het voorhoofd : tot 5 cm.

9210747 Voorhoofd-
thermometer

€123;75 €86,62

SHOP &
ONLINE

PROMO

-15%

;(\Jwi "?‘ .

v A s
S e

SATURATIEMETER

Meet nauwkeurig de zuurstofsaturatie van het
bloed.

* meet het hemoglobine percentage dat volledig
verzadigd is met zuurstof via fotometrie.

e hartslagregistratie.

* voor volwassenen en kinderen.

AD167597 Saturatiemeter €43,00 € 36,55

OMRON M3 COMFORT BLOEDDRUKMETER

Volautomatische bloeddrukmeter voor de bovenarm.
Snel, nauwkeurig en betrouwbaar.

501162  Omron Comfort - M3 €7936 vanaf € 67,41

Deze bloeddrukmeter is klinisch gevalideerd.
Ideaal voor uw patiénten thuis.

SHOP &
ONLINE
PROMO tot

Bestevan
detest

g
8

. testaankoop

SHOP &
ONLINE
PROMO

- =10%

SECA ROBUSTA - 813

® extra brede weegschaal met laag weegplatform.

e versterkt frame, ideaal voor het wegen van
obesitaspatiénten.

¢ automatische start en stop.

* max. gewicht 200 kg.

Geen medische kalibratie.

510825 Robusta 136,94 € 123,25

SHOP &
ONLINE
PROMO

BASELINE ==
The M

o

BIOFEEDBACK STABILIZER

¢ feedbackinstrument voor het onderzoeken en
trainen van de spieren rond de wervelkolom.

* geschikt voor stabilisatieoefeningen van nek en
onderrug.

586090 Biofeedback €89,60 € 80,10
Stabilizer
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SPIERKRACHT

MUSTEC

Voor het stellen van de juiste diagnose
en het opvolgen van neuromusculaire
en musculoskeletale aandoeningen van
uw patiénten.

¢ snelle en nauwkeurige meting
piekkracht en tijdsduur spiercontractie.

e display op het toestel.

e gratis software voor data-analyse, meer
dan 50 testprotocollen.

® normaalwaarden per leeftijd, geslacht,
gewicht en pathologie.

e ergonomisch, ligt goed in de hand.

e verschillende opzetstukken.

532070  Mustec HD €1+028 €925

GEWRICHTEN

EASYANGLE
Met EasyAngle meet u snel en accuraat in ‘3 kliks’

Meet de beweeglijkheid van ALLE gewrichten van
het lichaam, ook scoliose metingen.

577470  EasyAngle €299,00 € 269,10
577472  Hoofdbevestiging €29,90 € 26,91

NIEUW: alle gegevens in real time
op uw PC of I-pad dankzij de gratis
Mustec app!

Zeer accurate metingen : afwijking 3,3° - in tegenstelling
tot metingen met smartphone: afwijking 9,9° (Physio
Akademie GmbH - Freiburg).

SHOP &
ONLINE

SHOP &
ONLINE

PROMO

-10%

PROMO

-10%

Bekijk hier het filmpje Bekijk hier het filmpje
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WINBACK TECAR
BETTER -« FASTER «- GENTLER

BETERE PIJNBESTRIJDING. SNELLERE REVALIDATIE. AANGENAAM VOOR UW
PATIENTEN

BETTER

* Voor elk type weefsel: Winback TECAR werkt met 3 frequenties: 300 kHz - 500 kHz- 1 MHz
waardoor een optimaal evenwicht ontstaat tussen de permeabiliteit en conductiviteit van
verschillende weefsels op verschillende dieptes (huid, fascia, spieren, gewrichten, botweefsel,
pezen).

* Voor een breed spectrum aan pathologieén: dankzij de endogene diathermie en verschillende
werkingsmodaliteiten is Winback bruikbaar bij 9 op 10 dagelijkse behandelingen. Acuut of
chronisch, muscoloskeletale aandoeningen, pelvische reéducatie, esthetische behandelingen, ...

FASTER

* Winback past zich aan aan uw behandelmethode: de unieke accessoires zijn een verlengde van
uw handen tijdens manipulaties of massages en versterken het effect bij actieve oefentherapie.
De combinatie van technieken verkort de behandeltijd aanzienlijk. Sneller werken, sneller
effect, een win-win voor zowel therapeut als patiént.

GENTLER
* Voor uw patiént: het warmtegevoel en de onmiddellijke pijndemping hebben een duidelijk
positief effect en helpen eventuele vicieuze cirkels doorbreken.

* Voor u, de therapeut: dankzij het wegvallen van spanning en pijn verloopt de manuele/
klassieke behandeling efficiénter. U bespaart heel wat kracht en energie en behaalt tegelijk
een beter resultaat.

W WINBACK

Enkele toepassingen:

¢ musculoskeletale aandoeningen, acute of chronische letsels
van spieren en gewrichten, pijn veroorzaakt door repetitieve
stress (scheuren, oedeem, fibrose), inflammatoire aandoeningen.
e lymfatische problemen e traumatologie ® reumatologie

® sportkine ® pelvische problemen e esthetische toepassingen

WINBACKTHERAPIE STIMULEERT DE
STOFWISSELING, VERLICHT PIJN EN
OPTIMALISEERT DE REVALIDATIE

HOOGFREQUENT
STOFWISSELINGSACTIE

huid, fascia,

littekens — -
[ 1000 kHz | ‘s?mz ‘

nociceptoren

zachte weefsels: spieren,
fascia, lymfevaten, bloedvaten

bot, ligament,
pees, gewricht



REVALUTION NAJAAR 2024

( HET UNIEKE VAN WINBACK!

Unieke gelijktijdige combinatie van meerdere behandeltechnieken:
TECAR Hoge Frequentie + Hi-TENS + Hi-EMS

e TECAR: de biologische en diathermische werking bevordert de bloed- en lymfecirculatie en

vermindert pijn en ontstekingen.
MIDDENFREQUENT LAAGFREQUENT MULTIFREQUENT
SPIERREKRUTERING PIINSTILLEND 3-IN-EEN * Hi-TENS: verlicht de pijn en helpt om de onstekingsfase onder controle te houden.

{ ! * Hi-EMS:  spreekt de diepe spieren aan en bevordert mobilisatie, vascularisatie en drainage.

Hi-TENS

TX HANDVAT

Intelligent handvat dat zich aanpast aan het hele gamma van

de nieuwe generatie Winback-elektroden.

¢ herkent de verschillende soorten elektroden en programma'’s en
past zich automatisch aan.

e past automatisch het vermogen aan op basis van de weerstand
van uw patiént, de grootte van de elektroden en de afstand

L ]
- tussen de elektroden.

TX handvat

RET-POLSBANDEN

Uw handen die de armbanden dragen, vervangen de mobiele
resistieve elektrode.

* de energie gaat via uw handen naar het lichaam van uw patiént.

RET armband e Leasing Winback Back3TX € 286/maand, BTWi, 7]

Winback Academy: dé bibliotheek voor Tecar therapie:

hier vindt u alle info over behandelingen, te volgen protocollen,
wetenschappelijke evidentie, case studies.

Registreer u en krijg toegang tot een schat aan informatie.

W WINBACK PROMO

NAJAARS SHOWROOM
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OPLAADBARE ELEKTRO-UNITS NETVOEDING & BATTERIJ UNITS

TENS EN ELEKTROSTIMULATIE

GLOBUS.

BUGTENS

=y

= &3

e

A4 \ .
GLOBUS DUO TENS GLOBUS GENESY 1500 ULTRASOUND COMPACT TOP
* UG 1 & 3 MHz, continu en gepulseerd.
¢ ideaal voor bestrijding van de meest ¢ 4 individuele kanalen. PRIJS
voorkomende pijnklachten‘ 503330 Genesy 1500 €950 € 850

503332  Globus Duo Tens €139 e Leasing US Compact € 41,08/maand, BTWi, 7j

ACURE 250

e uitstekende resultaten bij
chronische peesaandoeningen,
chronische spierblessures, NAJAARS slafertiieleld
COMPEX FIT 5.0 - DRAADLOOS COMPEX SP 8.0 - DRAADLOOS myofasciaal pijnsyndroom, PROMO BONUS
* spierstimulator, herstel/massage, * topproduct op het gebied van triggerpointbehandelingen, ...
revalidatie, pijnstilling, fitness. elektrostimulatie.
579810 Compex Fit 5.0 - 2 € 649,99 579800 Compex SP € 1.099,99
kanaals 8.0 - 4 kanaals

e Leasing Acure 250 € 64,22/maand, BTWi, 7j
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GYMNA 200 & 400 SERIE

\ = COMBI 200
* de essentie van elektro en UG: pijn
verminderen, weefsel herstellen,
spieren stimuleren.

- Combi 200 & & &

COMBI 400 VIP

e autoriteit in elektro en UG met
vacutmunit, incl. trolley Mobile 400.

Combi400 & & &) & Combi 400 VIP &) & &) & S

NAJAARS SHOWROOM

PROMO BONUS

Leasing Combi 200 € 72,26/maand, Combi 400 € 93,22/maand
Combi 400 VIP € 157,93/maand, BTWi, 7j
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ELEKTRO & BIOFEEDBACK

MYO 200

ELEKTRO - MYOFEEDBACK * ULTRAGELUID - COMBINATIE- EN

LASERTHERAPIE

Meten én behandelen: 2 apparaten in 1
e elektrostimulatie.

¢ EMG-feedback en drukfeedback.

¢ samen of afzonderlijk te gebruiken.
e inclusief software.

NAJAARS SHOWROOM

PROMO BONUS

U;g‘y{"

EVOSTIM
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EVOSTIM - MODEL P

SHOP &
ONLINE
PROMO

-15% e

EVOSTIM - MODEL E

e clektrostimulatie en pressofeedback van
de bekkenbodem.
* werkt op batterijen.

577810  Evostim P €375 €318,75

o clektrostimulatie en biofeedback (EMG)
van de bekkenbodem en skeletspieren.
* werkt op batterijen.

577805 Evostim E €395 €335,75

Enkele indicaties

bekkenbodem myofeedback en elektrostimulatie:
proprioceptie, stress-, urge- en gemengde urine-
incontinentie, blaasrelaxatie, ...

spierstimulatie & -revalidatie : (sport)revalidatie,
neurologische revalidatie, letsels aan perifere
zenuwen, atrofie, EMG-myofeedback, ...
pijnverlichting : acute en chronische pijn, ...

Echografie voor pelvische reéducatie — zie p. 11

e Leasing Myo 200 € 84,93/maand, BTWi, 7]



BEKKENBODEM

TRAINING EN ACCESSOIRES

NU-TEK LEVATOR
2-KANAALS MINI BEKKENBODEMSTIMULATOR

Toepassing: diverse vormen van incontinentie : stress,
urge, mixed e rectale stimulatie ® voor en na bevalling ®
bekkenbodempijn ® verbeteren blaasfunctie ® verminderen
menopauze symptomen e seksuele therapie.

107335 Nu-Tek €90,75

SHOP &
ONLINE
PROMO

-10%

SHOP &
ONLINE
PROMO

-10%

TRISTEL DUO ULT & WIPES

¢ HIGH LEVEL desinfectieschuim voor vaginale en anale
sondes.

e desinfectie gevalideerd na slechts 30 seconden.

* aanbrengen op de sonde met een pluisvrij doekje, bij
voorkeur Tristel Duo Wipes.

500906 Tristel ULT 16419 € 147,77

500907 Tristel doekjes - 200 st €2243 € 20,19

Medisch hulpmiddel van klasse lla.

SHOP &
ONLINE
PROMO tot

-30%

QINES VAGINALE ET ANALE SONDES

500900  Vaginaal €27-28 vanaf € 19,10
500904  Anaal €41,00 vanaf € 28,70

Qines-sondes hebben universele aansluitingen van @ 2 mm.

SHOP &
ONLINE
PROMO tot

-10%

VAGINALE KEGELS

® voor bekkenbodemreéducatie.
® & 32mm - gewicht 37g-45-53-71-110g.

107330 Set kegels €43;00 €38,70

UMONIUM38® PROBES

¢ desinfectiedoekjes voor vaginale en anale sondes /
echografie transducers.

e krachtige, breedspectrum desinfectie, eenvoudig in
gebruik, effectief na slechts 5 seconden (minimaal).

9010785 Umonium 38 - 100 st € 65,51

RODILAN

Medisch glijmiddel.

e voor bekkenbodemspecialisten (sondes) en artsen.
1823194 Rodilan - tube 100 g €742 vanaf € 6,68
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SHOCKWAVE : MAXIMAAL RESULTAAT
IN EEN MINIMUM VAN TIJD

Ergonomisch
lichtgewicht
handpiece

RADIALE SHOCKWAVE (RESWT) IS DE IDEALE q'/ \
BEHANDELMETHODE VOOR CHRONISCHE EN COMPLEXE . O
MUSCULOSKELETALE LETSELS. @

Resultaten van rESWT @ A

* pijnvermindering.

* regeneratie van aangetast weefsel. ShockMaster 300 ShockMaster 500
e afbraak van verkalking en fibrose. op Mobile

L]

vermindering van spiertonus / spasticiteit.

Toegevoegde waarde voor u en uw patiént

* gemiddeld 6 tot 8 behandelingen.
® een realistisch alternatief voor chirurgie.

e Leasing ShockMaster 300 € 194,10/maand,
ShockMaster 500 € 264,32/maand, BTWi, 7j
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GAME READY
SNELLER HERSTEL MET
CRYO-COMPRESSIE

Dé revolutionaire oplossing voor kinesisten die zich toeleggen op optimale
prestaties en snel herstel.

SHOCK & CRYO

Game Ready® combineert - gelijktijdig - een constante koude (0-10°C) met een
dynamische compressie, twee van dé essentiéle sleutels in de behandeling van acute
letsels (post-op of trauma).

Koud water circuleert van de unit naar de anatomische manchet en zorgt zo voor een
constante afkoeling en druk op het gewricht of lichaamsdeel.

e de druk in de manchet kan op verschillende manieren ingesteld worden: continu of
dynamisch.

e draagbaar apparaat: lichtgewicht, geleverd in een praktische draagtas.

e optioneel verkrijgbaar: batterij voor bv. op het sportterrein waar er geen netstroom is.

Anatomisch gevormde manchetten die perfect
aansluiten op het lichaam.

Effecten en voordelen:
onmiddellijke verlichting van pijn
ontstekingsremmend

vermindert zwelling

sneller herstel - na blessures of intensieve
trainingssessies

NAJAARS

PROMO

e Leasing Basic Pack € 84,10/maand, BTWi, 7j
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THERAPIE

INTERMITTERENDE PRESSOTHERAPIE

Het systeem dat uw manuele lymfedrainage maximaal benadert en optimaal ondersteunt.

Indicaties

trombo-embolische profylaxe.
posttrombotisch syndroom.

ulcus cruris.

veneus oedeem, posttraumatisch.
oedeem, lymfoedeem, lipoedeem.
gemengde vormen van oedeem.

* perifeer arterieel occlusief ziektebeeld.
* sensorische stoornissen veroorzaakt
door hemiplegie (strikt observeren).

Graduele intermitterende pressotherapie.

NAJAARS
PROMO

Manchetten

* hoge kwaliteit, degelijk, makkelijk te
reinigen, wasbaar en desinfecteerbaar.

¢ 12 elkaar overlappende kamers zorgen
voor een gradueel drukverloop van distaal
naar proximaal.

¢ diverse modellen verkrijgbaar.

Gelijkmatige drainage

LYMPHA-MAT 300N
1 GRATIS MANCHET* TWJV. € 820

LYMPHA-MAT DIGITAL
2 MANCHETTEN GRATIS* TWV. € 1.640

* arm- of beenmanchet(tes) naar keuze, hier
waarde beenmanchetten vermeld.

LYMPHA-MAT® 300N

Uitstekend presterend en betrouwbaar.
e druk regelbaar 20 - 100 mmHg.

* regeling door draaiknop.

e ééntraps compressiesnelheid.

® pauzeduur 15 sec.

FRESSORE ~ bRucx . L - mr
0 z
( A\ i~ e
\ =0 -
hympha-mat’ b -

e |
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LYMPHA-MAT® DIGITAL

Krachtige unit voor langdurig gebruik.

druk regelbaar 20 - 120 mmHg.

tweetraps compressiesnelheid.

instelbare pauzetijd tussen 5 en 90 seconden.
patiéntennoodstop.

IW_clc_"l [eesjese ees/ees A lympha-mat

'l.’_ch_ Il',','. | loesjeee ooejece

Leasing Lympha-Mat 300 vanaf € 65,76/maand,
Lympha-Mat Digital vanaf € 96,26/maand, BTWi, 7j



COMPRESSION BOOTS

SHOP &
ONLINE

4 1{e] (o)

-10%

BLACKROLL

COMPRESSION
TS

BLACKROLL RECOVERY COMPRESSION BOOTS

Compressie voor de benen van uw patiénten na een zware training of
werkdag.

¢ verminderen van spierspanning en bevorderen van bloedcirculatie.

* minder spierpijn en snellere regeneratie.

¢ ondersteuning van lymfestroom.

® compact ontwerp dankzij interne slangen en geintegreerde compressor.

* makkelijk mee te nemen, geen beperking door slangen die aan een toestel
moeten hangen, geen netstroom nodig.

* 3 programma’s met 5 drukniveaus (40- 120 mmHg).

® continue massage dankzij de 5 overlappende luchtkamers.

577070  Compression Boots
> zelfde prijs voor S-Men L

€498;67 €448,80

BLACKROLL INFINITY BATTERIJSET

* set van 2 reservebatterijen die twee keer zo lang meegaan en tijdens het
opladen kunnen worden gebruikt.

577077  Infinity batterijen - 2 st €99.90 €89,91

MASSAGE GUNS

Spiermassage en herstel.

Dankzij variabele snelheden werkt de vibratie in op
verschillende dieptes voor het behandelen van fascia,
pezen en spieren.

BLACKROLL FASCIA GUN

¢ 4 vibratiestanden: min. 1.200 RPM - max. 3.200 RPM.
¢ 4 afneembare massagekoppen.

577160  Fascia Gun TOPPRIJS € 149,50

SPECIALE
OPEN DEUR

ACTIE*
= .

REVALUTION NAJAAR 2024

Pakket Blackroll Fascia Gun
+ opzetstuk Soft Peaks +
opbergtasje *

* Gereserveerd voor bezoekers aan onze
Open Deur Dagen -
zie art. 577126 + 577124.

O’YEET MASSAGE GUN

e lichtindicatie geeft de drukkracht aan.
* 4 snelheden + ‘loop’: alle snelheden in een lus.
* 8 afneembare massagekoppen.

577092  O'Yeet €359,99 € 287,99

SHOP &
ONLINE

PROMO

-20%
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cEN TAFEL KIEZENY
DAT DOEN WE
SAMEN'.
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EEN MASSAGETAFEL KIEZEN IS ECHT NIET ZO EENVOUDIG ...
PRECIES DAAROM DOEN WE HET SAMEN!

— De juiste keuze.

Een tafel met twee of meer delen? Met of zonder armsteunen? En zijn
speciale kussens voor manuele technieken en osteopathie een must voor u?
Of helemaal niet?

(0] [Of o] [0 (IO [fof) (01 [Of o]

n 0 [ [ L] I

p2| |pa los| |os]
- - - gymna.GO pure kwaliteit

— gymna.GO of gymna.PRO?

Welke tafel past bij uw manier van werken? Voldoet aan uw behoeften

en die van uw patiénten? Overweegt u een basismodel gymna.GO?

Of een multifunctionele gymna.PRO tafel? Wat zijn de grote en kleine
verschillen? Onze specialisten analyseren ze graag samen met u.

(/]
-
w
<
=

— Samen kiezen!

Onze Open Dagen zijn daarvoor de perfecte gelegenheid. Kom naar
onze inspiratieshowrooms! Juist omdat u daar de verschillende tafels en de
vele mogelijkheden zélf kunt ervaren. Uw vertegenwoordiger begeleidt en
adviseert u, en configureert - samen met u - de beste tafel voor uw praktijk.

Kom uw tafel samenstellen tijdens onze Open Dagen.

gymna.GO optie Ergomax

NAJAARS SHOWROOM

PROMO BONUS

Leasing gymna.GO vanaf € 43,19/maand, BTWi, 7j -
gymna.PRO vanaf € 57,00/maand, BTWi, 7j




PERSONALISEER UW
BEHANDELBANK

Pli-stand voor cyphose,
lumbale flexie

Densiteit kussens: lineair of progressief
Ergomax, comfort (manipulaties)

en hygiéne

Y

Gymna Stability Profile, uw
manipulatiekracht behoudt
dezelfde intensiteit

‘One click” armsteunen
gelijktijdig verstellen

i-Control: slimme hoog/laag verstelling, één
voetbeweging volstaat

Wegklapbare
lateraalsteunen,
ergonomische werkhouding

."PEMTJ,;@»Y‘* "

gymna.PRO T7 \ /i) gym n a. P R O
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EXT RA gyrmnd.oNE

NEW. The art of therapy

Zijn progressieve k ns voor manipulaties uw keuze? Dan krijgt u
de opties 'kussenverwarming’ en ‘premium kunstleder’ gratis.

Een extra cadeaupakket van maar liefst € 496.
Bovenop de promo's en de showroombonus!

Geef uw praktijk een stijlvolle touch!

gymna.ONE is niet zomaar een behandeltafel. Het is een
statement dat uw praktijk persoonlijkheid geeft en uniek
maakt.

Uniek : constant patient position.

Comfortabel en ontspannen zitten. ‘\

4

Organisch gevormde  Houten sokkel, Kussens met een
aluminium armen in kleur wit of zwart. mooie solide
brons of zilver. zadelsteek.

NAJAARS SHOWROOM

PROMO BONUS

Leasing gymna.PRO vanaf
€ 57,00/maand, BTWi, 7j




SHOP &

ONLINE
L PROMO |
] -10% &L
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RONDE ZITKRUK GYMNA.PRO ZADELZITKRUK GYMNA.PRO
Met 360° hendel bereikbaar van alle kanten. Ideale ergonomische zitkruk voor dagelijks gebruik.
* universele kruk met ronde, platte zitting. o zitkruk, zitting bevordert natuurlijke lendenlordose.
195800AN  classique kunstleder €445 €400,50 195822AN  classique kunstleder €560 €504
195811AB  premium kunstleder €520 € 468,00 195833AB  premium kunstleder €636 €567
SHOP & Zitkrukken uitgevoerd in aluminium frame met witte poedercoating, classique of premium kunstleder.

ONLINE
PROMO

-10%

SHOP & QINES

ONLINE
PROMO tot

SHOP &
ONLINE
PROMO tot

. -15%

:ﬂ '

DESINFECTEERBARE KUSSENS

Comfortabele positionering van uw patiént! SOFT TOUCH DESINFECTEERBARE KUSSENS BADSTOF HOEZEN

* kwaliteitsvol PU-kunstleder, optimaal desinfecteerbaar, ook met alcohol. Stoffen kussens, gemakkelijk te desinfecteren, met 576650 Met neusopening - €506  vanaf €
576905  Knierol / enkelrol - klein €48.57 €43,71 hoog ligcomfort. 43,02/t
576900 Knierol - groot €583t €52,48 576787  Gezichtskussen €4654 €59,89 576621  Zonder neusopening - €45:34  vanaf €
576910 Hoofd- en buiksteunkussen £68,50 €61,65 576785  Hoofdkussen €5499 €49,49 38,54/st
576920 Wigvormig steunkussen - klein €58:33 €52,50 576783 Knierol €7259 € 65,33

576915 Wigvormig steunkussen - groot €97,00 € 87,30

Badstof hoezen, kleur granit, beschikbaar voor deze kussens, zoekwoord hoes.
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SHOP &
ONLINE
PROMO

SHOP &
ONLINE
PROMO tot

SHOP &
ONLINE
PROMO tot

-15% — -30%

QINES QINES

-10%

SOFT TOUCH DESINFECTEERBARE HOEZEN DESINFECTEERBARE HOEZEN, POLYURETAAN
576790 Universele hoes - universele €9679 € 87,11 576760 Zonder neusopening €5247 vanaf € 44,60
neusopening 576770 Met universele €78.66 vanaf € 66,30
576795 Hoes gymna.PRO - Ergomax opening - €96;79 €87,11 neusopening
granit (beige art. 576793). 576750 Met Ergomax €84,26  vanaf € 71,62
576797 Hoes gymna.GO, Ergomax opening - €96,79 €87,11 gezichtsopening
granit
(]
|
w
<
-
EIGENSCHAPPEN VAN ‘SOFT TOUCH’ WELKE HOES PAST BIJ UW PRAKTIJK?
KUSSENS EN HOEZEN
. ondgrkant: vochtwerende laag, alle Badstof Polyurethaan Soft touch
vloeistoffen worden tegengehouden. licht
* bovenkant: zeer zachte en comfortabele stof. Blastische 'stof v bi-elastisch 0
¢ vlekbestendig: massagecrémes, bloed, Ondoordringbaar 0 v v
vocht... kunnen gereinigd worden met papier Stoffen bovenkant v 0 v
of een doek. Voelt zacht aan v 0 Vv
¢ kunnen gedesinfecteerd worden met alle Vlekbestendig 0 0 \
gangbare ontsmettingsmiddelen voor Desinfecteerbaar 0 J J
medische oppervlakken, inclusief alcoholspray. (claoheliarey) TAFELPAPIER
Antibacterieel, anti- 0 J 0 e 2 lagen voor meer comfort en sterkte.
a”ergfs‘:h e absorbeert goed en ‘kleeft’ niet aan de huid.
Machinewasbaar 60°C 90°C 30°C e perforaties voor meer gebruiksgemak.
Zonder neusopening v v 0 . |
Universele J J J 8 rollen per karton.
neusopenin
Er ompax g 9080490 48 cm x 50 m €48,00 vanaf
gegzichtsopening 0 v v € 33,60/kart
donkergrijs of 9090490 Brede rol - ——a vanaf
Kleur divers donkergrijs e 59 cm x 50 m € 37,80/kart




Nieuw gamma

Kinépraktijk Vitaal, Hasselt

Bij Gymna vind ik alles:
van sportvloeren tot tafels,
over cardio en funclionele

Niels Minten
Kinépraktijk Vitaal, Hasselt
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SPORTVLOEREN IN DE KINEPRAKTIJK VOOR THERAPIE EN TRAINING.

Actieve oefentherapie en functionele training gaan hand in hand met een
modern revalidatieproces.

En net dan worden een rubberen schokabsorberende sportvloer of een
sprinttrack van kunstgras functioneel.

* eensportvloeris fundamenteel voor de veiligheid en het comfort van uw patiénten
als ze veel rennen en springen; gewichten die vallen zijn nooit een probleem.

* een sprinttrack voor loop- of prestatieoefeningen, sledetrekken, functionele
training ... is effectief en professioneel.

Uni Sprint

STANDAARD SPRINTTRACKS [ o000 OGO
Standaard sprinttracks hebben standaard afmetingen met standaard getufte
markeringen.

Afmetingen

* standaardbreedtes zijn 1,33 m of 2 m, athankelijk van het type.

e standaardlengtes zijn 10 m (10,4 m), 15 m (15,4 m), 20 m (20,4 m), 25 m of 30 m
afhankelijk van het type.

581136  Sprinttrack standaard vanaf € 33,88/m?

Diverse kleuren verkrijgbaar.

RUBBER SPORTVLOER, FIUNE KORREL -
ZWART

581060 Vloertegel indoor € 47,00/st
100 x 100 x 2 cm
581065  Vloertegel outdoor € 70,00/st

100 x 100 x 3 cm

RUBBER SPORTVLOER, EPDM LAAG

e 20 mm dik kwaliteitsrubber, absorbeert
schokken en geluid.

* EPDM toplaag, dus blijvend flexibel en
duurzaam, antislip.

581002 100 x 100 x 2 cm a p. de € 60,00/st

Verschillende kleuren beschikbaar.
AFWERKING: afgeschuinde randen en hoeken verkrijgbaar.

SPRINTTRACKS OP MAAT

® aangepaste afmetingen en markeringen.
e met uw logo indien gewenst.

562657  Sprinttrack op maat € 119,95/m2

< Kinépraktijk Kinaxis Verviers.

Vraag advies aan uw vertegenwoordiger.

Ontdek ons gamma van
sprinttracks.
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KWELL KETTLEBELL
579050 4kg-6kg-8kg-10 prijzen
kg - 12 kg - per stuk online

DUMBBELL HALTERTOREN

Voor 10 paar halters.

562406  zonder halters € 279,99
562400 met halters 1-10 kg €789,99

(p. paar)

KWELL EXECUTIVE CORE SLIDERS

Schuivende schijven, rompactivering,
verbeteren stabiliteit en mobiliteit onderste
en bovenste ledematen.

579220  Per paar €22,99

KeWELL

P @

T13aMe=H

K.WELL BUMPER PLATE

579120 2,5kg-5kg-10kg-15 prijzen
kg - 20 kg - 25 kg - per online

stuk

ONLINE
PROMO

-10%

KWELL BARBELL

579114 Olympisch - 15 kg €350 €315
579113  Olympisch - 20 kg €370 €333
579119  Hex Bar - 20 kg €200 €180

K.WELL OPBERGREK BARBELLS EN PLATES

579188 Geleverd zonder € 349,00

toebehoren



SHOP &
ONLINE
PROMO

-10%

K.WELL TONIKA
Multifunctioneel zacht en flexibel bankje.

579240 Tonika €349.00 €314,10

K.WELL PLYOBOX PRO

579020  Mini-35x45x
55 cm

579021  Maxi- 50 x 60
x75cm

SHOP &
ONLINE
PROMO

€360,00 € 270,00

€39560 € 355,50

K.WELL XBOX - SET

579014  Set plyobox 15
cm +30cm +

45 cm + 60 cm

Ook apart verkrijgbaar.

€1+480

SHOP &
ONLINE
PROMO

-15

€ 1.258

REVALUTION NAJAAR 2024 35

VIPR TRAININGSBUIS

¢ holle rubberen buis met verschillende hand-
grepen voor verschillende ‘grips’.

586302 2kg-lengte74cm-@10cm € 142,50

586304 4 kg-lengte 107cm-@12,5cm € 178,00

Andere diameters zie online.

K.WELL IRON BENCH PRO

Multifunctionele trainingsbank met intelligente opbergoplossingen.

579222  Iron Bench Pro € 1.895,00

Geleverd zonder accessoires.

KWELL HALF RACK PRO

Compact rek zonder afbreuk te
stabiliteit.

579108  Rack zonder toebehoren

doen aan

€ 1.699,00

AQUA BAG

e PVC-zak te vullen met water via een
veiligheidsdop.

562710  S-75x20 cm - max. 23 kg - wit €76,99
562712  M-75x22 cm - max. 28 kg - grijs € 80,99
562715  L-75x25cm - max. 36 kg - zwart € 84,99
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EVALUATIE EN TRAINING

Krachtenplatform voor evaluatie en training van balans,
springen, (isometrische) kracht en snelheid.

Waarom een krachtenplatform?

e (dis)balans (anteroposterieur en links/rechts).

® blessurepreventie en herstel.

e evaluatie evenwicht en kracht.

e testen statische en dynamische balans.

e checken reactietijd en neuromusculaire vermoeidheid.
® vlucht- en contacttijden bij sprongoefeningen.

* evaluatie spronghoogte.

e verbeteren evenwicht, kracht en proprioceptie.

L]

NAJAARS SHOWROOM
PROMO BONUS

e Leasing Desmotec E.Board € 78,78/maand, BTWi, 7j
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MINI=SET VOOR EVALUATIE
EN TRAINING

Evaluatie en training van bovenste en onderste ledematen.
Combinatie van 2 toestellen: E.Board Mini med + V.Mini med.

By DESMOTEC E.BOARD MINI MED

® compacte uitvoering van het E.Board hiernaast.

e 4 |oad cells voor evaluatie en trainen van balans, kracht,
sprong, explosiviteit.

* geleverd met tablet en D.Soft app voor real time
evaluatie en bijsturing.

DESMOTEC V.MINI MED

¢ basistoestel voor vliegwieltraining* (met
gewichtsschijven).

licht, compact en draagbaar iso-inertieel
trainingsapparaat / trekapparaat.

oefenen in gesloten en open keten.

sensoren die communiceren met een app voor
onmiddellijke feedback.

grote bewegingsvrijheid, onafhankelijkheid van de
zwaartekracht.

* Vliegwieltraining zie volgende pagina’s.

Gelijktijdig trainen van kracht en evalueren van balans.

* V.Mini med vastklikken op het E.board Mini med met een
speciaal daarvoor voorzien docking station. NAJAARS R o
* hierdoor kan zowel kracht van onderste ledematen als PROMO BONUS

balans tegelijk getraind en geévalueerd worden.

66

Ideaal voor kleine
ruimtes.

e Leasing Med Combo € 70,72/maand, BTWi, 7]



SNELLER RESULTAAT?
START TO FLYWHEEL

DESMOTEC FLYWHEEL

Wat is vliegwieltraining?

¢ hetis een unieke en natuurlijke trainingsmethode die gebruik maakt van een
vliegwiel als weerstand in plaats van vaste gewichten.

e de kracht van vliegwieltraining zit ‘m in de manier waarop de oefening wordt
uitgevoerd: het biedt een dynamische weerstand die zich aanpast aan de inspanning
van de patiént/gebruiker.

* hoe harder de patiént trekt of duwt, hoe meer weerstand het vliegwiel biedt.

— Hoe werkt het?
e vliegwieltechnologie werkt door het versnellen en vertragen van een vliegwiel.

e concentrische en excentrische bewegingen wisselen elkaar af, met de mogelijkheid tot
het creéren van een excentrische overload.

* vooral de excentrische component heeft een positieve invloed op spieractivatie en
hypertrofie.

— Toepassingen
* revalidatie: essentieel in kinesitherapie om kracht en mobiliteit te herstellen na (sport)
blessures, operaties of neurologische aandoeningen.
¢ sportprestaties: gebruikt door atleten om kracht, uithoudingsvermogen en
behendigheid te verbeteren.
¢ algemene fysieke conditie: effectief voor het verbeteren van de algemene
spierconditie, activiteiten van het dagelijks leven.

<

V.Mini black D.Black V.Full D.Full Comfort V.Plus by D.Plus by
Pininfarina Pininfarina

e Leasing Desmotec D.Black € 54,66/maand, BTWi, 7]
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VOORDELEN VAN FLYWHEELTRAINING

1. Variabele weerstand: past zich dynamisch aan op basis van de inspanning van de gebruiker,
hetgeen zorgt voor constante spanning en maximale spieractivatie.

2. Excentrische overload: cruciaal voor het verbeteren van kracht, hypertrofie en blessurepreventie,
maar ook bijzonder gunstig voor spier- en peesherstel, behandeling van tendinopathieén en
andere musculoskeletale aandoeningen.

. Functionele kracht: functionele bewegingen uit ‘de echte wereld’ worden effectiever nagebootst
dan met lineaire gewichtstraining.

. Reactieve timing: neuromusculaire controle is essentieel om op het juiste moment te reageren op
de terugkeerbeweging met de juiste kracht.

. Veiligheid: alle herstel gebeurt veilig en geleidelijk omdat de belasting nooit hoger is dan de
energie die de gebruiker kan genereren.

. Preventie van blessures: versterken van spieren en pezen om toekomstige blessures te voorkomen.

Desmotec zonder frame, mobiel en licht
Mini Black overal te gebruiken, verschillende fixaties
(tegen muur, paal, boom)
4 weerstanden (2 schijven)
geen feedback
Thomas Geschier D—? K f (60 )
T esmotec compact & draagbaar met kort frame (60 cm
KlneSItherapeut Sportus V.Sport / D.Black 3 scP?ijven M-2xL) 5 schijven (S-M -2 x L - PRO)
geen krachtenplatform geen krachtsensor
feedback mogelijk via optionele feedback mogelijk via optionele tablet &
tablet & software . software |

/ D.Full Comfort 2 krachtenplatformen (balans L-R) hoogteverstelling om de 10 cm
tablet, software/feedback inbegrepen geintegreerde krachtsensor
5 schijven (S-M - 2 x L -PRO) tablet, software/feedback inbegrepen
5 schljven (S-M-2xL-PRO)

Desmotec Plus topdesign, functionele eyecatcher topdesign, functionele eyecatcher
by Pininfarina groot oefenoppervlak * hoog frame (230 cm), traploze
handensteun + zitkussen hoogteverstelling met 1 hand
4 krachtenplatformen (balansmeting in alle
richtingen)
e tablet, software/feedback inbegrepen
e standaard met variabele inertieschijf

NAJAARS
PROMO

handgrepen voor extra steun
geintegreerde krachtsensor
tablet, software/feedback inbegrepen

L]
L]
L]
e standaard met variabele merneschuf

Desmotec V.Full handenrail en zitsteun langer frame (200 cm)

Alle Desmotec-toestellen voldoen aan de Europese Medische Richtlijn 2017/745, Klasse 1a.

Desmotec-vliegwieltraining in onze ziekenhuizen

AZ Sint-Jan Brugge - AZ Delta Roeselare - AZ Oostende - Kliniek André Renard Herstal - CHC Luik - CHU
Brugmann Brussel - CHU Luik - CHU UCL Namen - Imeldaziekenhuis Bonheiden - Jessa Ziekenhuis Hasselt -
ULB Erasmus Ziekenhuis Brussel - UZ Leuven - UZ Gent SHOWROOM

%‘ “Qﬂ{ & @ ® BONUS
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SPRINTBOK V.2 P WOODEN
‘Self powered’ loopband gemaakt van natuurlijke = l,
materialen. Voor iedereen, van beginners tot atleten. 'S / F | T N ES S

met display en
tablethouder.
Tablet niet
meegeleverd.

WATERROWER

Perfecte simulatie van roeien in kalm water.

Het ‘waterrad’ reproduceert

NAJAARS - ¥ /
< de fysieke kenmerken van een
PROMO - roeispaan in beweging.

Najaarspromo geldig voor alle Wooden Fitness apparatuur.
Kleuren: eiken of walnoot.

e Leasing Sprintbok V.2 vanaf € 106,19/maand, BTWi, 7j Waterrower met Hirise-optie, hoogteadapter.



REVALUTION NAJAAR 2024 41

SQUAT RACK

Functionele krachttraining in een beperkte ruimte!

e dé ideale oplossing:
- opgeborgen ziet u twee slanke houten kolommen tegen de muur.
- het rack schuift moeiteloos uit deze twee kolommen tot een robuust

trainingsplatform.

® gepatenteerd systeem: in twee fasen uitschuifbaar tot 70 cm.

¢ standaard geleverd met 2 barbellsteunen - in te stellen op 15
verschillende hoogtes.

¢ belastbaar tot 200 kg.

o exclusief barbell en gewichtsschijven.

Nohrd Squat rack uitgeklapt met toren van
gewichtsschijven, kleur eiken.

GEWICHTSSCHIJVEN-
TOREN = COMPLETE SET

Op slechts 0,20 m? bergt u een barbell, twee halterstangen én een
set van 20 gewichtsschijven weg.

* uit massief hout, gepoedercoated staal en geborsteld roestvrij staal.
* bevestigingspunten voor schijven, barbell en halters.
¢ gewichtsschijven aan beide zijden voorzien van echt houtfineer voor een
warme uitstraling.
e geleverd met:
- 1 barbell van 160 cm, 6 kg, diameter 25 mm.
- 2 halterstangen van 40 cm, 1,5 kg elk, diameter 25 mm.
- set gewichtsschijven: 8 x 5kg, 4x 2,5 kg, 4 x 1,25 kg en 4 x0,5 kg
* optioneel: extra schijthouder voor 4 schijven van 10 kg (art. 567040).

Nohrd Squat rack ingeklapt met toren van
gewichtsschijven, kleur eiken.

il

CARDIO & KRACHT

Nohrd barbell, halters en halterschijven (apart): zie online.

Nohrd barbell, halters en gewichtsschijven:
gepatenteerd SlideLock™-systeem: gewoon
Leasing Squat Rack vanaf € 39,03/maand, Nohrd gewichtsschijven-toren optillen en vergrendelen in de gewenste positie
Gewichtsschijven-toren vanaf € 42,15/maand, BTWi, 7] compleet, kleur walnoot. om de schijven vast te zetten.
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ZITTEND” REVALIDEREN EN TRAINEN

Revalidatie na blessure, operatie of beroerte ® Gewrichtsproblemen ¢ Cardiovasculaire training
e Senioren ® Obesitas ® Neurologische aandoeningen

Full color touch screen
met interactieve
omgevingsvideo's

en trainingsgegevens

Zetel 360° draaibaar,
vergemakkelijkt het
in- en uitstappen,
ook vanuit de

rolstoel
Grote kantelbare
voetschalen met
fixatieriemen
NUSTEP.

Zéér lage en brede instap NuStep T6 PRO
voor maximale toegankelijkheid

Leasing Nustep T4r € 113,78/maand,
NuStep T6 PRO € 170,78/maand, BTWi, 7]

WAAROM NUSTEP? OMDAT ELKE PATIENT
ER BAAT BIJ HEEFT!

‘Zittend wandelen’ is een veilige beweging

Uw patiént maakt een échte stapbeweging, en
wel met de 4 ledematen, 6f tegelijkertijd of
apart. De beweging is een natuurlijke stap- of
wandelbeweging ‘in zit’. De belasting voor rug en
gewrichten is bijna nihil.

Gekoppelde beweging
Het sterke lidmaat - arm of been - ondersteunt de
beweging van het zwakke.

NUSTEP T4r

e dezelfde gekoppelde beweging als NuStep T6 PRO.

¢ soepele beweging dankzij magnetische
weerstand.

e geeft actuele trainingsgegevens weer.

® geen netstroom nodig.

NAJAARS
PROMO




ERGO-FIT CYCLE

70 Jaar ‘fiets’-expertise.
Uw vertrouwen waard.

CYCLE 400 / 450

e uiterst lage en brede instap.

e zeer solide en stabiele fiets.

¢ eenvoudige bediening via 4 toetsen.

¢ hartslagmeting via handsensoren (borstband
meegeleverd).
lage startbelasting: O - 400 W in stappen van 5 W.

model 400 - zadel horizontaal en verticaal
verstelbaar via knoppen.

model 450 - zadel horizontaal verstelbaar via knop,
verticaal traploos via gasveer.

voor patiénten tot 180 kg.

verrijdbaar, voorzien van 2 wieltjes.

NAJAARS
PROMO

Leasing Cycle 400 vanaf
€ 33,75/maand, BTWi, 7j
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FIELDPOWER

TIL WEERSTAND NAAR EEN HOGER NIVEAU MET FIELDPOWER.

Baanbrekend trainingsapparaat dat weerstand biedt door middel van elastische koorden.

* uniek concept dat zorgt voor een constante weerstand uit alle mogelijke richtingen, zowel
concentrisch als excentrisch, traag of net heel snel.

e ook bij heel dynamische oefeningen zijn geen piekweerstandskrachten, wat het net heel efficiént en
veilig maakt, voor sporters maar evenzeer voor patiénten van alle leeftijden.

Voordelen:

efficiénte krachttraining, zowel concentrisch als excentrisch.
groot bewegingsbereik: tot 11m - 21 m.

dynamisch: toestel volgt moeiteloos alle bewegingen in
alle richtingen.

ideaal voor snelle richtingsveranderingen.
trainingseffect te versterken door combinatie van 2
FieldPower toestellen.

voor iedereen: revalidatie, sport, fitness, ...

NAJAARS 'e :
PROMO J‘\ IR

i i A

Leasing Fieldpower vahaié
€ 44,76/maand, BTWi, 7]

CARDIO & KRACHT
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BH CARDIO

HOOGWAARDIGE
APPARATUUR MET EEN
LANGE LEVENSDUUR

Multimedia scherm

BH LOOPBAND RS1000 TFT
Multimediascherm met ‘Touch & Fun’-technologie

¢ video trails wandelen of lopen, surfen op het internet, Netflix- of
YouTube-video's kijken, sociale media raadplegen, verbinding
maken met verschillende trainingsapps ...

¢ snelheid 1-22 km/u, in stappen van 0,1 km/u, voor revalidatie en

training.

maximale helling 15%.

noodstop door magneet en clipbevestiging.

‘instant’ bediening voor snelheid en helling in de handgrepen.

schokdemping vermindert het risico op letsel.

opplooibaar, 2 transportwielen.

Uitgebreid gamma van verschillende apparaten.

KOM EN ONTDEK DE MOGELIJKHEDEN
VAN DE ‘BH’ TOESTELLEN
IN ONZE SHOWROOMS

BH TFR Ergo zitfiets - BH Inertia Crosstrainer BH Inertia loopband
TFT multimedia Smartfocus G588 - LED



KINGSTON

KINGSTON ERGONOMISCHE ROEIER

 voor revalidatie en training.
* hoge zitting, makkelijk op- en af stappen.

NAJAARS SHOWROOM

PROMO BONUS

REVALUTION NAJAAR 2024

BH RCM PRO MED LOOPBAND - LANGE ZIJRAILS

* hartslagmeting via handvaten of via borstgordel (optie).

e zeer lage startsnelheid: 0,5 - 16 km/u, in stappen van
0,1 km/u.

* helling max. 15%.

* noodstop via magneet en clipbevestiging.

* wegneembaar opstaptrapje (9 cm - meegeleverd):
maakt de opstap makkelijker voor mensen die
moeilijk te been zijn.

e 2 transportwielen.

Eenvoudige bediening
via touchscreen

Lange zijrails voor
extra veiligheid

Breed loopoppervlak,
55x 155 cm

Leasing loopband BH RS1000 TFT € 50,16/maand,
loopband BH RCM PRO MED € 51,64/maand,
Kingston roeier € 37,74/maand, BTWi, 7j
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BH CARDIO HIIT

IETS VOOR UW PRAKTIJK?

BH RUNMILL LOOPBAND HIIT

SELF Trainen tegen weerstand.

Zeer efficiént: intense workout in korte tijd.
POWERED

Vetverbranding, cardiovasculair, spierbehoud. * lange handrails voor maximale

veiligheid (simulatie Power sled).
® speciale handlebars, ‘hangen’ aan de
rails is mogelijk.
® 4 weerstanden, geen motor
¢ ongelimiteerde snelheid.
® gebogen, antislip loopoppervliak met
anti-impact systeem.

BH CROSSBIKE HIIT
Met luchtweerstand.

* comfortabel sportzadel, verticaal en
horizontaal verstelbaar.

* makkelijk te bedienen display met HIIT
programma.

¢ gecombineerde beweging armen/benen.

¢ voetsteunen: geisoleerde beweging armen.

Op zoek naar een BH roeier met HIIT programma?
Maak dan kennis met de BH MOVEMIA ROEIER
(art. 564500).

KOM DE MOGELIJKHEDEN VAN DE BH TOESTELLEN
BONUS ZELF TESTEN IN ONZE SHOWROOMS

SHOWROOM

NAJAARS

PROMO

Leasing BH Cross Bike HIIT € 27,16/maand,
Loopband BH Runmill HIIT € 69,10/maand, BTWi, 7j




BH KRACHT

BH DUAL FUNCTION LEG EXTENSION /7 LEG CURL
Plaatsbesparend: 1 toestel, 2 bewegingen

* hoogwaardig professioneel krachttoestel.
* maximale aanpassing aan de vorm,
lengte en constitutie van de gebruiker.

BHFTNEss

Rugleuning verstelbaar in diepte

Gele indicatie van
instelbare delen

Diverse posities mogelijk van
trainingsarm en rollen

Arm met tegengewicht om alleen
de geselecteerde last te heffen

REVALUTION NAJAAR 2024 47

BH MOVEMIA LEG PRESS
Multifunctioneel, voor (sport)training en revalidatie

e totale ervaring van ultieme kwaliteit, ergonomie en gebruiksgemak.
 oversized antislip voetplaat om de voeten op verschillende niveaus te plaatsen.
* stoel beweegt t.0.v. voetplaat - mogelijkheid tot plyometrie.

SPORT
TRAINING
REVALIDATIE

BH Multiposition bench BH Bench Press

BH Dual Function Abdominal /
Lower Back

BH PL Hack Squat BH Movemia Multi Crossover BH Power Smith

CARDIO & KRACHT



AIREX MATTEN

VEILIG EN COMFORTABEL LIGGEN, ZITTEN, KNIELEN EN LO-
PEN! MULTIFUNCTIONEEL.

Een goede mat heeft eigen essentiéle kwaliteitskenmerken en is te herkennen
aan het comfort, de veiligheid, de levensduur en het ontwerp.

Een Airex mat is niet zomaar een mat.
Ze is duurzaam, geeft uw patiénten een goed gevoel, en is merkbaar beter
dan elke andere mat.

Alle Airex matten ondersteunen de bewegingspatronen. Ze hebben een
uitstekende schokdemping en bieden een ‘'vaste voet’ aan uw patiénten.

FITLINE 180 X 60 CM [ XN )

575435  pink, kiwi, waterblauw €69.95 € 58,28
ca. 180 x 60 x 1 cm

CORONELLA 185 X 60 CM 000

111836  blauw, rood, donkergrijs £9995 € 84,95

ca. 185x60x 1,5 cm

CORONA 185 X 100 CM 000

111834  blauw, rood, donkergrijs £149.95 € 138,42
ca. 185x 100 x 1,5 cm

TOP
PRIJZEN

CORONELLA 200 X 60 CM 000

575415  blauw, rood, donkergrijs €169.95 € 98,96
ca. 200x60x 1,5 cm

CORONA 200 X 100 CM 000

575400  blauw, rood, donkergrijs £€159,95 € 143,95
ca. 200 x 100 x 1,5 cm

CALYANA PROFESSIONAL YOGA 185 X 66 CM o

575480  donkergrijs €9995 €79,96

ca. 185 x 66 x 0,68 cm

Sanitized® beschermt uw Airex materiaal op betrouwbare en duurzame
wijze tegen de vorming van bacterién, geuren en schimmels.

e == * in onze shops-in— / ] r .‘ Rl
@ -~ E showroom en online. / i A —
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AIREX
BE BALANCED

4 PROMO
SHOP &
ONLINE*

PROFESSIONELE EN VEILIGE BALANSTHERAPIE EN TRAINING
VANAF HET BEGIN VAN HET PROCES!

BALANCE PADSOLID @ BALANCE PADELITE ® © @
¢ low instability ¢ medium instability
e voor senioren, beginfase therapie, e daagt het lichaam voortdurend uit om
functionele training, ... zijn evenwicht en stabiliteit te bewaren
325536 Solid ca. €79,95 €69,94 575430 Elite-ca. 50x41x6 €79,94 €74,95
46 x 41 x5 cm cm - lava, kiwi, blauw

325538 Elite Mini - ca. 25 x 41 £€89.95 €84,95
x6cm (2 st) - lava

510858 Elite XL - ca. 98 x 41 €149,95 € 134,96
x 6 cm - blauw

BALANCE PAD CLOUD @ BALANCE BEAM o
¢ high instability ¢ medium instability
¢ voor gebruikers met een goed e oefenbalk voor loop- en balanstraining,
evenwicht en atleten ook voor kinderen
 high 325537 Cloud-ca. 50x €79:94 €71,94 300351 Beam Mini - €44.95  €39,32
instability 41 x 6 cm - rood ca. 41x24x6cm
300350 Beam - ca. 160 x €139.95 vanaf

24 x 6 cm € 111,96
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BLAZEPOD

MOTIVERENDE REFLEXTRAINING MET VISUELE TRIGGERS !
Snelheid, behendigheid, kracht, beweeglijkheid en reactietijden.

Revalidatie- en sportspecifieke oefeningen, tactiele training, neurologische
begeleiding, sport, spel... Voor iedereen. Van kind tot senior.
Zeer geschikt voor neurologische revalidatie, na CVA, bij Parkinson.

‘Lichtjes met app’ voor een gepersonaliseerd behandelplan.
* 6 pods, elk met 8 instelbare kleuren.

¢ kies een objectief: snelheid, agility, kracht, beweeglijkheid...
* bepaal de oefening.

578500  Kit 6 lichtjes incl. draagtas en lader € 469

enkel geldig bij aankoop tijdens
SPECIALE onze Open Deur Dagen
OPEN DEUR

ACTIE* -20%

* Gereserveerd voor bezoekers van onze ODD.

TOP
PRIJS

€ 469

Kit van 6 lichtjes met draagtas en lader

Blazepod: bekijk hier de filmpjes

TOP
PRIJS

€ 209 -

—a

g
BALLSTEP \\

¢ toegankelijk voor iedereen. ‘

575812  Ballstep €225,00 € 209,25
575811 Freeride (2 ballen, niet afgebeeld) €198.:06 €175,19

@
5 4

FLOWIN PRO

¢ gladde bodemplaat met pads voor handen,
knieén en voeten.

e functionele frictie-bewegingen beheerst en
veilig uitvoeren. .

575705  Flowin Pro -€299,60 € 254,15

SHOP &
ONLINE

PROMO

-15%



TONKEY GYMNASTIKBALL

Oefen- en zitbal.
® met anti-burst-systeem.

585710 @ 42 cm - rood, blauw, groen, grijs

585718 @53 cm - rood, blauw, groen, grijs
585726 @ 65 cm - rood, blauw, groen, grijs
585734 @75 cm - rood, blauw, groen, grijs

BOSU PRO

e halve bal, 2 zijdig te gebruiken.

* balans is het begin van elke
beweging.

¢ multifunctioneel: van gedoseerde
core stability tot powerjumps.

510865 Bosu Pro Edition € 249,00

NIEUW GAMMA
OEFENBALLEN

€ 17,00
€ 20,00
€ 25,00
€ 28,00

Ontdek het hele
gamma online.
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TONKEY HEAVYBALL
OPVULBAL MET HANDVAT

Stimuleert grote en kleine spiergroepen.

® voorgevormde bal met stevige handvaten, te
vullen met water of zand waardoor het gewicht
kan variéren van 0,9 tot 3 kg.

e kan ook bevestigd worden aan de voet.

585760 HeavyBall - 2 st € 39,00

Heavyball

TONKEY FITCORE
AQUABALL MET HARNAS - 42 CM

Draagt bij aan het verbeteren van de (core)

stabiliteit; stimuleert grotere en kleine spier-

groepen.

® opblaasbare bal te vullen met water, gewicht
moduleert door hoeveelheid water te variéren.

e maximale veelzijdigheid dank zij het harnas
met handgrepen.

585773  Fitcore € 89,00 Fitcore

TONKEY EGGBALL
OEFENBAL - 65 CM

Ideaal hulpmiddel voor iedereen die op een

veilige manier en met een grotere stabiliteit

oefeningen wil doen.

* breder contactoppervlak met de vloer, dus
meer stabiliteit.

* mogelijk om met twee tegelijkertijd op de
Eggball te zitten. Eggball

* met anti-burst-systeem.

585744  Eggball € 34,00
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BLACKROLL® FASCIA

Werkt in op pijn, houding en functie.
3 factoren die elkaar wederzijds beinvloeden.

PIJN

HOUDING

SHOP &
ONLINE
PROMO

- 10%

FASCIAL TRAINING
(-]

Mobilisatie

Myofasciale Functionele
release training

Blessure- O — Recuperatie
preventie

BLACKROLL

Scan en vind \‘3 A \u‘
alle prijzen en . / '

promoties. Groove : Flow :
Soft Standaard intensief vibratie-effect
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BOOSTER BLACKROLL® WEERSTANDSBANDEN

Uw perfectie hulp voor vibratie en myofasciale massages! IN TEXTIEL, veilig, hygiénisch en comfortabel.

stevig materiaal, kan niet breken.

latexvrij, geschikt voor patiénten met allergieén, wasbaar op 60°.
rollen niet op, snijden niet in de huid.

aangenaam voor behaarde huid.

Voor professioneel gebruik en voor uw patiénten thuis.

L]
Leer uw patiénten hoe ze Blackroll® correct moeten toepassen. i
L]
L]

SHOP &
ONLINE BLACKROLL SUPERLOOP

PROMO . 104 CM

Weerstand licht, medium of sterk

- 30% 577156  Superloop € 23,00

BLACKROLL MULTIBAND

MEDIUM - 270 CM
Oefenband met

verschillende lussen.
577151 Multiband -€46,00 € 36,00

BLACKROLL

BLACKROLL STRETCHBAND

Set bestaande uit: Booster + Slim massagerol + opzetstukken 100 CM

577144  Blackroll Booster - set €20500  €143,50 Hét hulpmiddel voor spierlengte-
training & actieve mobiliteit.
577132  Stretchband € 25,00

Booster: functionele vibratietraining
en versterking van diepe
stabiliserende spieren.

BLACKROLL RESIST BAND - 190 CM
Voor moderne acceleratie,
sprint en looptechniek training.

577121  Sterk of super sterk € 29,90

Booster + Slim massagerol: activatie en Booster + opzetstukken: ideaal voor
herstel van spieren en weefsels. triggerpointbehandelingen.

Blackroll loops 30 cm zie blz.56.
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CONFIGUREER UW EIGEN
OLICK OPBERGMUUR

Qines Qlick is een uniek modulair opbergsysteem voor het
overzichtelijk en plaatsbesparend opbergen van oefenmateriaal
in kiné-praktijken en oefenzalen.

Basis van het systeem is één of meer muurprofielen waarop u
opbergbeugels van diverse afmetingen vastklikt.

Liever een legger?

In elke opbergbeugel past een houten tablet.

Muurprofiel.

HOE WERKT DE CONFIGURATOR?

U geeft de afmetingen van uw muur in op de schets en stemt
het aantal muurprofielen, beugels en legplanken af op uw
noden.

Het oefenmateriaal dat in de beugels hangt of op de legplanken ligt
is ter illustratie. Het is niet inbegrepen en komt dus niet voor in de
artikellijst.

Houten inlegblad. Eén klik’ en de
beugel hangt vast.

KOM QLICK ONTDEKKEN
IN ONZE SHOWROOMS

Qines Qlick is een ontwerp van Architime. A R C
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BEZORG UW PATIENTEN HET JUISTE MATERIAAL

U koopt deze artikelen voordeliger aan dan uw patiénten dankzij de staffelkorting of de

grote verpakking. De publieksprijs vindt u online.

ONLINE 579541 30 st - rood /
PROMO medium

-15%

prijzen andere kleuren > zie online.

THERA-BAND WEERSTANDSBAND
SHOP & Verdeeldoos met 30 stuks, individueel verpakt.

€152,00 €129,20

579542 30 st - groen/sterk €176;30 € 144,76

SHOP &
ONLINE

PROMO

» ~
= ~25%

=,

-
STOELFIETSJE MET DISPLAY
* voor armen en benen.
® opvouwbaar.

AD168053 Stoelfietsje €7670 €53,03

BLACKROLL® LOOP BANDS
Elastisch textiel.

e comfortabel, rolt niet op en snijdt niet in de huid,
aangenaam voor de behaarde huid.

* veilig, latexvrij, duurzaam, (machine)wasbaar op 60°C.

¢ hygienisch en milieuvriendelijk.

575511 Loop - 30 cm €14,96 vanaf € 11,92

> zelfde prijs alle sterktes

SHOP &
ONLINE

PROMO tot

-20%

4 P SHOP &
ONLINE
PROMO

-10%

L
——
T =

SQUEGG

e innovatieve digitale handtrainer die de
grijpkracht van uw patiénten meet, traint,
controleert en verbetert door middel van
stimulerende spelletjes. .

579700 Squegg €109:66 €98,10

ADEMHALING SHOP &

ONLINE

PROMO tot

-10%

RESPI IN-OUT
In- en uitademen, van licht naar krachtig.

9011006 Respi in-out €2445  vanaf € 22,00
RESPIPROGRAM

Diep inademen, van licht naar krachtig.

9011003 Respiprogram €885 vanaf € 7,97
RESPIVOL

Langdurige inademing.
9011001 Respivol volwassenen ~ €1445  vanaf € 13,00

9011002 Respivol kinderen €1445  vanaf € 13,00
RESPILIFT
Uitademing.
9011004 Respilift €156  vanaf € 10,35
u 260
-
s

Respi in-out

Respiprogram

=
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Respivol Respilift
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MOOR PACK

QINES MOOR PACK

SHOP &
ONLINE
PROMO tot

-15%

Aangename en langdurige warmte.

326262 22 x40 cm €3136
326271 30x40cm €32506

vanaf € 26,61/st
vanaf € 27,63/st

> prijzen andere maten > zie online

HOT/COLD PACK

SHOP &
ONLINE
PROMO tot

-15%

Geschikt voor warmte én koude.

577040 12x29 cm
328141 16 x26 cm
577020 21 x 38 cm

€336
€356
€780

vanaf € 2,81/st
vanaf € 2,97/st
vanaf € 6,63/st

SHOP &
ONLINE

PROMO tot

-30%

SCHOUDERSET
¢ eenvoudig en overal te gebruiken ter
preventie of bij revalidatie van schouders.

42,806 vanaf € 8,96/st
4620 vanaf € 11,34/st

529020 Stof
529025 Metaal
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SHOP &
ONLINE
PROMO

-20%

BLACKROLL RECOVERY PILLOW

* slaapkussen met traagschuim.

* hoofduitsparing, neksteun, schouderruimte.

® past zich aan de slaaphouding aan: buik, rug,
schouder bijj zijlig, brede schouder bij zijlig.

577123 Recovery €99,96 €79,92

Pillow

ov

—~—

QINES ZELFKLEVENDE

QINES

SHOP &
(o] 8],]3

PROMO tot

-20%

ELEKTRODES
577060 5x5cm - set €795 vanaf
4 st € 6,36/set

> prijzen andere maten > zie online

WITOUCH PRO TENS

Specifiek voor pijnbestrijding bij lage rugpijn,

draadloos.

575851 WiTouch

€1+15,00

SHOP &
ONLINE
PROMO

-15%

€97,75

| ¥ sHops
Y ONLINE
PROMO tot

-15%

BLACKROLL POSTURE

Houdingscorrector

577153 Houdings- €29,90 vanaf
corrector € 25,42

L2 { =
- ! er
o =
Omron Globus
bloeddrukmeter Duo Tens
ziep. 14 ziep. 18

iy

e

oW

v

v

Vaginale kegels
zie p. 21

Nu-Tek mini stim.
bekkenbodem
zie p. 21

VOORRAAD
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SLA NU UW VOORRAAD IN VOOR HET NAJUAAR!

g:‘l_’lei TORK H2 ‘COMPRESSED’ PAPIEREN HANDDOEKEN
* ‘multifold’ handdoeken, NU ‘gecomprimeerd’: 225 vellen/

verpakking in plaats van 150.
e extra voordelig en economisch.
e compatibel met alle H2 dispensers.

9613283 handdoeken - €10445 € 94/kart
12 x 225 vellen

PROMO

Vanaf 2 stuks GRATIS Foam zeeppakket +
dispenser: de voordeligste zeep!
Waarde € 91,99

H2 dispensers: art. 1825206 of 1827206.

QINES MASSAGEPRODUCTEN

Hot/Medium

9+1 4+1

GRATIS GRATIS

Koop uw
toiletpapier
'op factuur’

SHOP &
ONLINE
PROMO tot

-15%

TOILETPAPIER - 2- EN 4-LAAGS
e 2-laags.
¢ 4-laags, luxueus en extra zacht.

9085499 2-laags €2995 vanaf

€ 25,46/kart.

577605  4-laags - €56,00 € 47,60/kart.
extra soft

SHOP &
ONLINE
PROMO tot

-30%

TAFELPAPIER

® geperforeerd, 2 lagen voor meer comfort en
sterkte.

¢ absorbeert goed en 'kleeft’ niet aan de huid.

* perforaties voor meer gebruiksgemak.

* 8 rollen per karton.

9080490 48 cm x50 m €48,00 vanaf
€ 33,60/kart
9090490 Brede rol- €54.00 vanaf

59 cm x50 m € 37,80/kart



ACUPUNCTUUR & DRY NEEDLING, TAPING

SHOP &
ONLINE

PROMO tot

ACUPRO NAALDEN AGUPUNT NAALDEN

580030 Naald -set200st- €649 vanaf 585525 Agupunt Regular  €16729 vanaf
alle diameters, €5,52/ - 100 st - versch. € 8,75/
lengtes, 100 st diameters, lengtes 100 st

met/zonder geleider

andere Agupunt naalden > zie online.

SHOP &
ONLINE
PROMO tot

STRAPPAL

Rigide, hypo-allergene en latexvrije sporttape
voor gevoelige huid.

vanaf €
97,31/kart

500170 4cmx10m -
carton 24 pcs

€108 12

575988 Tapecutter
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CUTTER

Snel en probleemloos stroken kinesiotape
snijden.

€69.95 € 49,95

SHOP &
ONLINE
PROMO tot

KINESIOTAPING CURETAPE

Hoogwaardige elastische katoenen tape,
latexvrij. Voor de gevoelige huid.

SHOP &
ONLINE
PROMO

-5%

CURE TAPE BIG BOY CLASSIC

Classic5cm x5 m.

575900 5cmx5m €995 vanaf 575939 Big Boy €358,20 € 340,29
€ 8,96/st
575910 5cmx31,5m €59.76 vanaf
€ 53,73/st

Doos met assortiment van 40 CureTape rollen.

XACTSTRETCH ‘MEET' HOEVEEL U DE KINESIOTAPE UITREKT.

KINESIOTAPING THERA-BAND

Dankzij de zeshoeken meet u de mate van
uitrekken.

579510 5cmx5m
579500 5cmx31,5m

€996
€59,60

*rollen 31,5 m tot -10%.

SHOP &

ONLINE

PROMO tot

A, -20%*

= 5 (2]
STHERABAND

§)

A
XactStrgpcp,-
Ny teh=f
L5 ‘\ Technotog,
\

vanaf € 7,92 JEEs
vanaf € 53,10

VOORRAAD
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EDUCATIEVE SPELLEN
VOOR PRAKTIJK EN WACHTZAAL

COMBINEER REVALIDEREN EN ‘FUN’ IN UW PRAKTIJK.

HELPT ZOWEL KINDEREN ALS SENIOREN BlJ ONTWIKKELING EN PSYCHOMOTORIEK.

Catch the number

Tandem

574005
574013
574009

e 574045
574060

SHOP &
ONLINE
PROMO

EDUCATIEVE SPELLEN

Marbelino, sorteerspel -£-60,00 € 54,00
Catch the number, rekenspel £25.:00 € 22,50
Find Monty, ruimtelijke £€32.06 € 28,80

begrippen spel
Tangeo, geometrische vormen €-106,00 € 90,00
Tandem, basisvaardigheden  €3146,60 € 131,40
lezen/schrijven

Marbelino

Find Monty



GEMAKKELIJK ZELF *
AANTELEGGEN =
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Kracht, comfort en ondersteuning op hoog niveau
Optimaliseer het herstel van uw patiénten met de

e PUSH SPORTS
ELLEBOOGBRACE

. ONTLAST DE GEIRRITEERDE,
Ao . OVERBELASTE PEESAANHECHTING . : : : .
2 Bij (sport)blessures aan de elleboog is gerichte ondersteuning essentieel.
G i De Push Sports Elleboogbrace biedt effectieve compressie en stabilisatie,
T e waardoor uw patiénten met vertrouwen kunnen bewegen en herstellen.
e " OPTIMAAL POSITIEBEHOUD BIJ
¢ AANLEGGEN EN GEBRUIK

WAAROM KIEZEN VOOR DE PUSH SPORTS
ELLEBOOGBRACE?

e Gerichte drukverdeling: vermindert pijn bij peesontstekingen
zoals tennis- en golferselleboog.

e Hoge bewegingsvrijheid: ondersteuning zonder de beweeglijk-
heid van het gewricht te beperken.

e  Comfortabel en duurzaam: gemaakt van ademende en slijtvaste
materialen, ideaal voor dagelijks gebruik.

e |nstelbare druk: uw patiénten kunnen eenvoudig de compressie
naar behoefte aanpassen.

GESCHIKT VOOR:

® Tennisarm (epicondylitis lateralis)

SAMEN STERK IN REVALIDATIE \%

Als kinesist staat u centraal in het herstelproces van uw patiénten:Vertrouw op - i
Push Sports Braces om hen sneller en veiliger terug te brengen naar een actief leven.

Push Sports heeft een volledig gamma aan hoog kwalitatieve sportbraces.

Alle Push Sports Braces ontdekken? Kom naar onze opendeurdagen of scan de QR-code.

% 4 © Golfersarm (epicondylitis medials)



VAN PLAN
NAAR PRAK TIJK

PRAKTIJK BOUWEN OF RENOVEREN?
DAN BENT U BlJ ARCHITIME AAN HET JUISTE ADRES.

Hﬂﬂh‘ﬁiﬁ‘#ﬁ“ﬂ"ﬁ!’lﬂﬂm

Geinteresseerd in uw eigen 3D-plan?
Neem dan contact op met uw regionale vertegenwoordiger.



EEN PRAKTIJK BOUWEN OF VERBOUWEN?
BlJ ONS BENT U AAN HET JUISTE ADRES.

Architectenbureau ARCHITIME is uitermate gespecia-
liseerd in het (ver)bouwen en inrichten van kiné-praktijken,
revalidatie-ruimtes, oefenzalen, ...

Uw specifieke - professionele - wensen vertalen in een
bevattelijk bouwkundig concept vraagt een bijzondere
expertise.

Gymna biedt u deze expertise vandaag aan via een
duurzame samenwerking met zusterbedrijf Architime.

&
<&

ontwerp interieur

®

v

codrdinatie (ver)bouwing

Meer weten? Advies? Afspraak?

TO011 151950 E E

info@architime.be
www.architime.be E

'\
g
i

ARCHITIME

ARCHITECTS WHO CARE

REVALUTION NAJAAR 2024
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WELKOM
OP ONZE ODD

GENT - ZA 16 + ZO 17 NOV

Showroom Jan Samijnstraat 23 - Gentbrugge

BRUSSEL- ZA 23 + ZO 24 NOV

Showroom Imperiastraat 16 - Zaventem

DIEPENBEEK < ZA 30 NOV + ZO 1 DEC

Showroom Groeningenweg 19 - Diepenbeek
Telkens van 9u30 - 17u30

VERTEGENWOORDIGERS

i{) Geert Van Daele
- T0496 16 11 84
geert@gymna-barthels.be
Regio Oost-Vlaanderen /
Henegouwen (westen)

) Vincent Camelbeeck
T 0489 34 66 82
vincent@gymna-barthels.be

Regio Luik / Luxemburg / Namen

(Dinant, Ciney)

(3 ) Xavier Peeters
T 049616 11 83
xavier@gymna-barthels.be

Regio Waals-Brabant / Henegouwen

(oosten) / Namen

(4) Brigitte Stas
- T0496 161185

brigitte@gymna-barthels.be
Regio Antwerpen

KLANTENDIENST
© 089/510 550

E-mail  info@gymna-barthels.be

WWW.GYMNA . .BE

gymna
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Cédric Gielen
T 0486 1192 17
cedric@gymna-barthels.be

Regio Limburg

Wouter Vlerick
T 0496 16 11 82
wouter@gymna-barthels.be

Regio West-Vlaanderen /
Henegouwen PC 7780 tot 7784

Carl Baeten

Sales Director

T 0495 16 15 21
carl@gymna-barthels.be

Alexandre Lheureux

T 048504 74 30
alexandre@gymna-barthels.be
Regio Brussels Gewest /
Vlaams-Brabant

Alle prijzen vermeld in dit Revalution magazine zijn BTWi (excl. Recupel/Bebat).

De staffelkortingen ‘tot’ zijn de hoogste kortingen.De prijzen ‘vanaf’ zijn berekend met de hoogste
staffelkorting (zie online). De PROMO'S zijn geldig t.e.m 31 december 2024. De ONLINE promo’s
zijn ook geldig in onze shops-in-showroom. De SHOWROOMBONUS (op een selectie artikelen)
en de ODD-korting (geldig in onze shops voor het materiaal dat u meeneemt én voor alle ander
materiaal waarop geen andere actie van toepassing is) zijn gereserveerd voor bezoekers van
onze ODD. Acties zijn onderling niet cumuleerbaar, inclusief topprijzen en special editions, tenzij
anders aangegeven. Onder voorbehoud van wijzigingen, drukfouten of weglatingen.



