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Onderhoudsinstructies 

Game Ready* GRPro* 2.1 Systeem en Manchetten 

Aanvullend document bij de officiële gebruikershandleiding 

Dit document bevat praktische onderhouds- en gebruikstips voor het Game Ready* GRPro* 2.1 Systeem en 

de bijhorende manchetten. Het vormt een aanvulling op de officiële gebruikershandleiding en vervangt deze 

niet. Voor volledige veiligheidsvoorschriften, contra-indicaties, waarschuwingen en technische specificaties 

verwijzen wij steeds naar de volledige gebruikershandleiding. 

Tip: Gebruik bij voorkeur gedestilleerd water, of water met een laag kalkgehalte, om kalkaanslag in het 

systeem zoveel mogelijk te beperken en de levensduur van het toestel te verlengen. 

1. Het waterreservoir vullen 

• Vul het reservoir tot aan de eerste indicatielijn met water — niet meer en niet minder dan aangegeven. 

• Vul daarna aan met ijs, tot aan de bovenzijde van het reservoir, zonder de maximale capaciteit te 

overschrijden. 

• Moet er tijdens de behandeling extra ijs worden toegevoegd? Houd dan steeds rekening met de 

maximumcapaciteit van het reservoir. Giet indien nodig eerst wat water af vooraleer bij te vullen. 

• Gebruikt u het toestel de ganse dag door? Ververs dan het water minimaal na 4 uur volledig. 

 

Afbeelding 1 — Reservoir vullen: eerst water tot de indicatielijn, daarna aanvullen met ijs (bron: gebruikershandleiding). 

2. De manchet voorbereiden op gebruik (“primen”) 

• Koppel de manchet aan het toestel en leg deze open en vlak neer op een tafel (niet op het lichaam). 

• Start het toestel op en laat het systeem gedurende 2 minuten draaien zonder compressie (drukinstelling 

“Off”). Zo wordt de manchet gevuld met water. 

• Nadien is de manchet klaar voor gebruik en kan de behandeling starten zoals voorgeschreven. 

Tip: Deze stap voorkomt foutmeldingen bij de start van de behandeling en zorgt voor een optimale werking van 

de koeling en compressie. 

3. Na gebruik van het toestel 

• Ontkoppel de manchet pas nadat deze volledig is leeggelopen. 

• Leeg het waterreservoir volledig. 

• Droog het reservoir uit met een schone doek. 

• Laat de klep van het reservoir open staan na gebruik, zodat het geheel verder kan drogen en de 

afdichting van het reservoir behouden blijft. 
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4. Onderhoud van de manchetten 

4.1 Drogen 

• Leg de manchetten na elk gebruik volledig open om te drogen. 

• Vouw de manchetten nooit onmiddellijk na gebruik op en berg ze niet vochtig op in de draagtas: dit 

leidt vrijwel gegarandeerd tot schimmelvorming tegen het volgende gebruik. 

• Maak, indien mogelijk, de hoes los van de manchet en laat beide onderdelen apart drogen. 

4.2 Reinigen 

• De hoes kan gereinigd worden met een neutrale zeep op een vochtige doek. 

• Bij sterke vervuiling kan de hoes met de hand worden gewassen. Was de hoes nooit in de wasmachine. 

• De manchet zelf (de heat exchanger) mag nooit worden ondergedompeld in water. Reinig deze 

uitsluitend met een vochtige doek. 

• Desinfectie van de manchet is mogelijk. Raadpleeg hiervoor de reinigingsinstructies en toegelaten 

reinigingsmiddelen in de volledige gebruikershandleiding. 

5. Onderhoud van het toestel 

5.1 De filter 

• Controleer regelmatig de filter in het waterreservoir en spoel deze uit, zodat er zich geen kalkaanslag 

opbouwt. 

 

Afbeelding 2 — De filter verwijderen, reinigen en terugplaatsen (bron: gebruikershandleiding). 

5.2 Het systeem ontkalken 

• Vul het reservoir met water, aangevuld met een ontkalkingsmiddel (bv. Calgon) of met huishoudazijn. 

• Laat het toestel een volledige cyclus draaien zonder compressie (drukinstelling “Off”). 

• Giet het reservoir daarna leeg en laat een bijkomende cyclus draaien met uitsluitend zuiver water, om na 

te spoelen. 

5.3 Aanbevolen frequentie 
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De frequentie waarmee ontkalkt en de filter gereinigd moet worden, hangt af van hoe frequent het toestel 

wordt gebruikt. Als algemene richtlijn wordt aangeraden dit onderhoud uit te voeren: 

• Minimaal om de 14 dagen; en 

• Telkens wanneer het toestel voor langere tijd niet gebruikt zal worden. 

6. Meer informatie 

Voor volledige instructies met betrekking tot indicaties, contra-indicaties, veiligheidswaarschuwingen, 

foutcodes en technische specificaties, raadpleegt u steeds de volledige gebruikershandleiding van het Game 

Ready* GRPro* 2.1 Systeem. 

Bij vragen of problemen met uw toestel kan u contact opnemen met onze klantendienst: info@gymna-

barthels.be of 089/510.550. 
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