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Gent	 ZA 14	 & 	 zo 15	 november
brussel	 ZA 21	 & 	 zo 22 	 november
Diepenbeek	 ZA 28	 & 	 zo 29 	 november

Beste lezer,

Ontdekken. Testen. Ervaren.
Tijdens de Open Deur Dagen zetten we opnieuw onze deuren voor u open. Ontdek de nieuwste 
oplossingen voor therapie, revalidatie, training en beweging, krijg persoonlijk advies van onze 
experts en profiteer van exclusieve najaarspromoties en showroomvoordelen. In deze editie van 
het Revalution Magazine geven we u alvast een voorsmaakje van wat er dit jaar te beleven valt.

INNOVATIE VOOR UW BEHANDELRUIMTE
Maak kennis met de nieuwe Edan PA4 voor biofeedback en bekkenbodemtherapie en met 
CarePump, een compact apparaat voor pressotherapie.

NIEUWE INSPIRATIE VOOR UW OEFENZAAL
Ook voor actieve revalidatie en training hebben we heel wat nieuws voor u klaarstaan. Werk met 
de Imbody PRO S Smart Gym, ontdek onze Toorx cardio-oplossingen en laat u inspireren door 
de mogelijkheden van Hyrox, Pilates, Yoga en vloeren.
Of u nu werkt met patiënten, sporters, senioren of een brede doelgroep: we helpen u graag om 
uw oefenzaal optimaal in te richten.

Kom proberen, voelen en vergelijken! En ontdek wat het beste bij u en uw praktijk past.

OPEN DEUR VOORDELEN & PERSOONLIJK ADVIES
Tijdens de Open Deur Dagen profiteert u van onze najaarspromoties en een extra 
showroombonus.* Onze specialisten staan klaar voor demonstraties en advies op maat over de 
inrichting of uitbreiding van uw praktijk.

Kom inspiratie opdoen, ontdek nieuwe mogelijkheden of bespreek uw concrete 
investeringsplannen met ons. U bent van harte welkom!

We kijken ernaar uit u te verwelkomen !

Frank Cesar
Directeur

	

welkom op onze 
open deur dagen

* Exclusief voor bezoekers van onze Open Deur Dagen.
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what’s 
new?
Kom naar onze Open deur Dagen 
en ontdek alle nieuwigheden

  



mis geen enkel voordeel!
Kom naar onze  
Open Dagen en  

Voor een selectie van 
artikelen die in dit 
magazine aan bod 
komen.

5 jaar totale garantie 
op onze behandeltafels 
& Winback: dekt alle 
onderdelen, uurloon en 
de voorrijkosten voor 
verplaatsing. 

Extra korting 
bovenop de 
najaarspromo, 
gereserveerd voor 
bezoekers van onze  
Open Deur Dagen.

Online promo’s, 
ook geldig in 
onze shops-in-
showroom.

NAJAARS 
PROMO 

SHOWROOM 
BONUS  

SHOP &  
ONLINE 
PROMO  

5
jaar  

garantie
i.p.v. 2
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DE ONLINE PROMO’S ZIJN   
OOK GELDIG IN ONZE SHOPS

 

KOM ‘SHOPPEN’ IN EEN VAN ONZE SHOWROOMS, 
NEEM UW MATERIAAL METÉÉN MEE,  

EN PROFITEER VAN ONZE SHOP KORTING*

* De SHOP korting - geldig op materiaal dat u meeneemt uit onze shops - 
is voorbehouden aan bezoekers van onze ODD.

Niet cumuleerbaar met andere acties.

shop-IN-  
showroom  

OPEN
SHOP  

KORTING*

Krachtenplatform & flywheel 
EasyBase, Desmotec Combo, 
Desmotec D en V

Tecar Winback 

Meten, feedback, functional
EasyAngle, EasyForce, 
ActivForce,  Blazepod, …

Blackroll
Compression boots, 
Fasciagun, rollen, ...

BELEEF HET LIVE TIJDENS  
ONZE OPEN DEUR DAGEN

GROTE OPRUIMING 
SHOWROOM-, DEMONSTRATIE- EN EINDEREEKS-APPARATUUR
Op onze Open Deur Dagen vindt U een lookbook met foto’s. 

Hier is alvast een selectie: Sportramen, loopbanden, Kwell bumperplates, 
executive bags en kettlebells, Slimbeam trekapparaat, Sprintbok V.2 houten 
selfpowered  loopband, Movemia roeiapparaat, Desmotec vliegwieltraining, ….

KOOPJESHOEK 
Kom snuisteren in onze ‘koopjeshoek’. U vindt er divers klein materiaal aan 
zeer lage prijzen. 

Deze apparatuur kan niet worden gereserveerd. Het aangegeven materiaal is niet bindend 
omdat de apparatuur reeds verkocht kan zijn tijdens de Open Deur Dagen. 

Imbody Smart Gym

REVALUTION NAJAAR 2026 7
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LEASING OP MAAT 

Uw regionale vertegenwoordiger bespreekt graag alle mogelijkheden met 
u. Vraag hem advies of een vrijblijvende offerte, of neem contact op met 
onze klantendienst op 089/510 550 of info@gymna-barthels.be.

In dit magazine vindt u - ter informatie - maandelijkse leasebedragen 
(inclusief BTW). De vermelde bedragen zijn berekend met de maximale 
korting en voor een contractduur van 7 jaar.

WAAROM KIEZEN VOOR EEN LEASINGCONTRACT? 

Geen voorschot
•	 u betaalt geen voorschot, u ‘least’ het volledige factuurbedrag.

Gebruik moderne apparatuur en behoud uw cashflow
•	 u behandelt uw patiënten met de nieuwste technologie en apparatuur 

zonder dat u de volledige aankoopkosten vooraf of in één keer hoeft te 
betalen.

•	 u behoudt uw cashflow, zodat u de beschikbare middelen kunt gebruiken 
voor andere investeringen of operationele kosten.

Budgettering en cashflowbeheer
•	 met vaste, vooraf gekende maandelijkse betalingen kunt u uw budget en 
cashflow beter beheren.

•	 dit vergemakkelijkt uw financiële planning en voorkomt onverwachte 
kosten.

Opties voor einde leaseperiode
•	 u hebt de optie om de geleasede apparatuur ‘te kopen’ voor een vooraf 

bepaald restbedrag, hetgeen een extra voordeel is gezien de waarde van 
de apparatuur waarmee u werkt.

Dossieropmaak
•	 snelle opmaak van uw dossier, metéén bij uw bestelling.
•	 u hoeft zelf niets te regelen, wij doen het voor u 

Leasing mogelijk vanaf € 1.250 excl. BTW,  
voor een termijn naar keuze van min. 2 tot max. 7 jaar.

INVESTEER NU,  
BETAAL LATER
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PRAKTIJKINRICHTING
VAN A TOT Z

Whitepaper 
Inrichten 
oefenzaal. 

VAN BEHANDELTAFEL TOT SPORT-
VLOER. GYMNA DENKT MET U MEE

Uw oefenzaal volledig (her)inrichten?

Gymna begeleidt u bij de totaalinrichting 
van uw oefenzaal: van het eerste idee en de 
optimale indeling tot een complete inrichting 
op maat.

Bij een totaalinrichting ontvangt u nu een 
gratis professioneel 3D-ontwerp t.w.v.  
€ 500. Zo krijgt u vooraf een duidelijk beeld 
van uw toekomstige oefenzaal en kunt u 
weloverwogen keuzes maken.

Meer weten? Contacteer uw regionale 
vertegenwoordiger.3D-ontwerp  

oefenzaal

GRATIS 3D- 
ONTWERP

€ 500 



>	BEHANDELTAFELS
>	WINBACK TECAR
>	FYSIOTECHNIEK
>	CRYO-COMPRESSIE
>	PRESSOTHERAPIE 
>	ECHOGRAFIE 
>	meten & feedback

1
10
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gymna.GO SELECT Black Edition
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Solide en 
Betaalbaar.

  

12
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Leasing gymna.GO vanaf € 44,89/maand, BTWi, 7j  -  

GYMNA.GO. KLAAR VOOR UW PRAKTIJK. 
GEBOUWD MET DE GYMNA-KWALITEIT DIE U KENT.

Veilige ondersteuning. In elke positie.
gymna.GO biedt uw patiënten een solide en veilige basis. Zittend én liggend.
•	 betrouwbare hoogteverstelling: makkelijk plaatsnemen voor uw patiënten, 

ergonomisch werken voor u.
•	 verstelbaar hoofd- of rugdeel: optimaal comfort tijdens elke behandeling.
•	 neerklapbare armsteunen: maximale ontspanning bij buiklig.

Alles wat u nodig heeft. Niets meer, niets minder.

Stel uw gymna.GO samen.
Kies wat past bij uw praktijk:

•	 gezichtsopening: 	 zonder, standaard of Ergomax.
•	 kunstleer:	 vegan ‘classique’ - keuze uit 12 kleuren.
•	 hoogteverstelling:	 elektrisch of hydraulisch.
•	 mobiliteit:	 zonder of met wielen.

	 De juiste tafel kiezen? Dat doen we samen.
	 Een goede behandeltafel kiezen is niet evident.  

Onze experten begeleiden u graag.

KOM LANGS TIJDENS ONZE OPEN DEUR DAGEN!  

gymna.GO SELECT 
Populaire configuraties.  
Meteen klaar. Altijd voordelig.

NAJAARS 
PROMO 

5
jaar  

garantie 
i.p.v. 2

 

GYMNA.GO 
SELECT  

-25%
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NAJAARS 
PROMO 

5
jaar  

garantie 
i.p.v. 2

 

stabiele basis VOOR 
manuele precisie.
Elke behandeling vraagt iets anders.  
gymna.PRO past zich aan.

Volledig personaliseerbaar, tot in het kleinste detail. 
Zo werkt u altijd op een tafel die perfect aansluit bij 
uw techniek en uw patiënten.

De juiste tafel kiezen? Dat doen we samen. 

Onze experten luisteren naar uw behoeften en helpen 
u graag de juiste keuze te maken.
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Leasing gymna.PRO vanaf € 60,54/maand, BTWi, 7j 

GYMNA STABILITY PROFILE 
•	 minimale buiging en beweging onder 

belasting, zonder energieverlies.
•	 solide en stabiel: uw manipulatiekracht 

behoudt dezelfde intensiteit.

ERGOMAX GEZICHTSSTEUN
•	 zacht, naadloos, waterdicht en afwasbaar.
•	 dubbelzijdig, passend voor elke patiënt.

CONSTANT PATIENT POSITION
•	 3-delige tafel: lig-, zit- & kyfoseposities 

zonder patiënt te draaien.

TYPE KUSSENS
•	 lineair: polstering 40 mm voor een 

aangenaam lig- en zitgevoel.
•	 progressief voor manipulaties: duo-

polstering, afwerking solide zadelsteek.

KOM NAAR ONZE OPEN DEUR DAGEN!  

GYMNA.PRO
Kiest u voor progressieve kussens voor 
manipulaties? Dan ontvangt u kussenverwarming 
en premium kunstleder er gratis bij.  
Goed voor maar liefst € 520 extra voordeel.
En dat bovenop de lopende promo’s!

EXTRA 
VOORDEEL

€ 520

T3 Q4T5 Q6T7 Q8D2 D4 D6D1

Stel uw gymna.PRO samen.
Kies wat past bij uw praktijk:



DESINFECTEERBARE KUSSENS
Comfortabele positionering van uw patiënt!
•	 kwaliteitsvol PU-kunstleder, optimaal desinfecteerbaar, ook met alcohol.

Badstof hoezen, kleur graniet, beschikbaar voor deze kussens, zoekwoord HOES.

MATCH UW ZITKRUK MET UW TAFEL!

Zitkrukken: aluminium frame met witte poedercoating. 

GYMNA - RONDE ZITKRUK
Met 360° hendel bereikbaar van alle kanten.
•	 universele kruk met ronde, platte zitting. 
•	 verstelbaar 54 - 73 cm.

ARMMASSAGETAFELTJE
Voor optimale behandeling van het bovenste 
lidmaat.
•	 praktisch en makkelijk te positioneren dankzij 4 

zwenkwielen (2 met rem). 
•	 hoogte traploos instelbaar van 71 tot 120 cm. 
•	 gepolsterd kussen (43 × 43 cm, afgeronde hoeken), 

bekleed met carbon kunstleder; zacht voor de 
patiënt, eenvoudig te reinigen voor u. 

•	 onderstel in lichtgrijs metaal.

GYMNA - ZADELZITKRUK 
Stimuleert een actievere, meer open zithouding.
•	 verstelbaar 56 - 75 cm.
•	 ‘self lock’ wielen, blokkeren zonder gewicht, rollen 

soepel bij zitten.

TOEBEHOREN  
VOOR TAFELS

16

576905 Knierol / enkelrol - klein € 55,00 € 49,51  
576900 Knierol - groot € 66,01 € 59,40  
576910 Hoofd- en buiksteunkussen € 78,00 € 70,20  
576920 Wigvormig steunkussen - klein € 61,25 € 55,12  
576915 Wigvormig steunkussen - groot € 101,85 € 91,66  

195800 Classique kunstleder € 485,00  € 436,50  
195811  Premium kunstleder € 555,00  € 499,50  

510900 Armmassagetafeltje € 449,00  € 404,10
195822  Classique kunstleder € 595,00  € 535,50  
195833  Premium kunstleder € 675,00  € 607,50  

SHOP &  
ONLINE 
PROMO 

-10%

SHOP &  
ONLINE 
PROMO 

-10%



BADSTOF HOEZEN

Universele hoezen met grote elasticiteit. 

TAFELPAPIER 
2 lagen · absorberend 
perforaties voor gebruiksgemak
8 rollen per karton

EINDEREEKS: Hoes met neusopening, kleuren Terracotta, Marine en Cream:  
1 + 1 GRATIS (zolang de voorraad strekt).  

SOFT TOUCH DESINFECTEERBARE HOEZEN   DESINFECTEERBARE HOEZEN, POLYURETAAN 

SOFT TOUCH DESINFECTEERBARE KUSSENS 
Stoffen kussens, hoog ligcomfort, eenvoudig te 
desinfecteren.

 

-15% 1 st. 
3+1 gratis

6+3 gratis

REVALUTION NAJAAR 2026 17

510900 Armmassagetafeltje € 449,00  € 404,10

576787 Gezichtskussen € 68,53    € 61,68  
576785 Hoofdkussen € 56,65    € 50,98
576783 Knierol € 74,77   € 67,29

576670  Met neusopening € 60,00  vanaf  € 51,00  
576641 Zonder neusopening € 54,00  vanaf  € 45,90  
105340 Elastiek met clips v.  

hoes - 3 st 
€ 13,52  € 11,49  

 

576790 Hoes universeel,  
neusopening universeel

€ 99,69 € 89,72

576795  Hoes gymna.PRO, Ergomax 
opening, donker- / lichtgrijs

€ 99,69 € 89,72

576760 Zonder neusopening € 61,00  vanaf € 51,85
576770 Neusopening universeel € 91,00  vanaf € 77,35
576750 Gezichtsopening Ergomax € 98,00  vanaf € 83,30

9080490 rol 48 cm x 50 m  
1 karton

€ 48,00 € 40,80 € 5,10/rol

9090490 rol 59 cm x 50 m 
1 karton

€ 54,00 € 45,90 € 5,74/rol

 3 kartons + 1 gratis / 48 cm € 4,50/rol
 6 kartons + 3 gratis / 48 cm € 4,00/rol

3 kartons + 1 gratis / 59 cm € 5,06/rol
6 kartons + 3 gratis / 59 cm € 4,50/rol

SHOP &  
ONLINE 
PROMO 

-10%

SHOP &  
ONLINE 
PROMO 

-10%

SHOP &  
ONLINE 

PROMO tot  

-15%

SHOP &  
ONLINE 

PROMO tot  

-15%



Betere resultaten.  
Minder behandelingen.  
Sneller herstel.

18



Leasing Winback Back3TX  
€ 286/maand, BTWi, 7j 
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HOOGFREQUENT 

STOFWISSELINGSACTIE

MIDDENFREQUENT

SPIERREKRUTERING

LAAGFREQUENT

PIJNSTILLEND 

MULTIFREQUENT 

3-IN-ÉÉN 

huid, fascia,  
littekens

nociceptoren

zachte weefsels: spieren,  
fascia, lymfevaten, bloedvaten

bot, ligament,  
pees, gewricht

Winback integreert naadloos in uw bestaande behandeltechnieken.
Toepassingen: musculoskeletale letsels · inflammatoire aandoeningen · 
lymfatische problemen · traumatologie · reumatologie · sportkine · 
bekkenbodem · endometriose · esthetische toepassingen ...

Ontdek de Winback behandelpacks:
 	Fascia: gericht werken op bindweefsel en beweeglijkheid.
 	Pelvic: gespecialiseerde aanpak voor bekkenbodem en intieme klachten.

19REVALUTION NAJAAR 2026

Meer info

WAT ALS U MEER KUNT BEREIKEN? IN MINDER TIJD?

Winback combineert TECAR, HI-EMS en HI-TENS in één 
apparaat. Voor een aanpak die dieper gaat, breder werkt en uw 
patiënten sneller vooruithelpt.

•	 TECAR: stimuleert herstel van binnenuit, op elk type weefsel.
•	 HI-EMS: gerichte spierrekrutering bij revalidatie.
•	 HI-TENS: effectieve pijnstilling, direct voelbaar.
•	 Multifrequent : combineer drie methodes gelijktijdig.

Het resultaat: 
•	 minder fysieke belasting voor u.
•	 meer comfort voor uw patiënten.

	 Wist u dat? 
	 Winback TECAR ook uitermate geschikt is voor 

littekenbehandeling - voor een betere weefselkwaliteit en 
soepelheid na letsels of chirurgische ingrepen?  
Een toepassing die veel kinesisten nog niet kennen, maar 
die het verschil maakt voor uw patiënten.

De Winback technologie moet u voélen!
Onze therapeuten geven u een ‘behandeling’ 
tijdens de Open Deur Dagen.

NAJAARS 
PROMO 

showroom 
bonus

5
jaar  

garantie
i.p.v. 2 
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METEN ÉN BEHANDELEN. TEGELIJK. 
De Edan PA4 Pro combineert elektrostimulatie met 
biofeedback. Zo volgt u direct wat er tijdens de behandeling 
gebeurt. Voor preciezer werken en meetbare vooruitgang.

Gericht op urogynaecologie en postnatale zorg.

Een sterk apparaat voor een groeiende doelgroep:
•	 urogynaecologie: behandeling van incontinentie (urge, 

stress, mixed), prolaps en spierdysfunctie.
•	 postnatale revalidatie: herstel van bekkenbodemspieren en 

controle terugwinnen na zwangerschap.
•	 functionele revalidatie: integratie van elektrotherapie met 

actieve trainingsprogramma’s.

Professionele elektrotherapie, volledig in één apparaat:
•	 TENS: effectieve pijnverlichting.
•	 EMS: spierversterking en revalidatie.
•	 specifieke behandelprotocollen voor diverse aandoeningen.
•	 adaptatieve training: parameters passen zich automatisch aan 

aan spiervermoeidheid ...
•	 vrij instelbare parameters - gepersonaliseerd voor elke 

patiënt.

Edan PA4 Pro 
EleKtrostimulatie en biofeedback  
In één APPARAAT. 

KOM ALLE MOGELIJKHEDEN ONTDEKKEN 
TIJDENS ONZE OPEN DEUR DAGEN.

showroom
bonus 

Leasing Edan PA4 Pro  
€ 85,81/maand, BTWi, 7j 
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BEKKENBODEM: TRAINING EN ACCESSOIRES

Qines-sondes hebben universele aansluitingen van Ø 2 mm.

Profiteer van onze VOLUMEKORTING!

ANATOMISCH MODEL VROUW 
Vrouwelijk bekken met ligamenten, zenuwen, spieren  
en organen met uitneembare delen.
•	 op ware grootte, 6-delig.
•	 gedetailleerde informatie over de topografie van botten, 

ligamenten, vaten, zenuwen, bekkenbodemspieren en 
vrouwelijke genitale organen.

DESINFECTIE EN MEDISCH GLIJMIDDEL  
Voor vaginale en anale sondes..

QINES VAGINALE EN ANALE SONDES  

•	 elektrostimulatie en feedback.

VAGINALE KEGELS 
•	 voor bekkenbodemreëducatie.
•	 Ø 32 mm - gewicht 37 - 45 - 53 - 71 - 110 g.

NU-TEK LEVATOR 
2-kanaals mini bekkenbodemstimulator.
Toepassing: diverse vormen van incontinentie : stress, 
urge, mixed • rectale stimulatie • voor en na bevalling • 
bekkenbodempijn • verbeteren blaasfunctie • verminderen 
menopauze symptomen • seksuele therapie.

voor uw patiënten

SHOP &  
ONLINE 

PROMO tot

 -30%

SHOP &  
ONLINE 
PROMO

 -10%

SHOP &  
ONLINE 
PROMO

 -10%

9132081 Anatomisch model € 815,00

500906 Tristel Duo ULT desinfectie - 
250 ml

€ 170,76  € 153,68  

500907 Tristel droge doekjes -  
200 st

€ 23,33  € 21,00  

9010785 Umonium sondes € 69,17  € 62,25  
823194 Rodilan glijmiddel € 7,90  € 7,11  107335 Nu-Tek € 94,95

107330 Vaginale kegels - set 5 st € 44,00 € 39,60

500900 Sonde vaginaal € 28,77  v.a. € 20,14  
500901 Sonde vaginaal fijn € 35,38  v.a. € 24,77  
500904 Sonde anaal € 41,00  v.a. € 28,70  
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TOP 
PRIJS

ULTRASOUND COMPACT 
Pijnverlichting, spierontspanning en 
weefselkwaliteit verbeteren via 1 & 
3 MHz. 
•	 multifrequentie-koppen 1 & 3 MHz, 

kleine kop optioneel verkrijgbaar. 
•	 continu en gepulseerd.
•	 7” full color touch screen.
•	 evidence based behandelprotocollen 

en opslagruimte voor 100 eigen 
programma’s.

ACURE 250
Hardnekkige klachten lokaal en gericht 
aanpakken. 
•	 percutane elektrolyse voor chronische 

peesaandoeningen, spierblessures, 
myofasciaal pijnsyndroom …

 

Oplaadbaar.  
Draadloos.  

NETVOEDING &  
BATTERIJ UNITS   

Leasing Acure 250 € 68,18/maand, BTWi, 7j 

Leasing US Compact  
€ 39,46/maand, BTWi, 7j 

Verhoog de effectiviteit van uw 
behandeling dankzij DynamUS.
Unieke snelheidsdetector die u real-
time feedback geeft of u de kop te 
snel of te traag beweegt.

NAJAARS 
PROMO 

showroom 
bonus

 

TENS EN ELEKTROSTIMULATIE

GLOBUS DUO TENS 
Compact en direct inzetbaar voor 
de meest voorkomende pijnklachten.

GLOBUS GENESY 1500 
Veelzijdig apparaat voor professionals.
•	 TENS - EMS - microstroom - interferentiestroom 

- Russische stroom - gedenerveerde spieren – 
iontoforese.

•	 4 individuele kanalen. 

503332 Duo Tens € 139,00

503330 Genesy 1500 € 950,00 € 849,00

SHOP &  
ONLINE 
PROMO

 

TOP 
PRIJS

 



BEGIN KLEIN. GROEI MEE.
Elexeo is een modulair, evidence-based apparaat dat u zelf samenstelt.  
Start met wat u vandaag nodig heeft en breid uit wanneer uw praktijk groeit.

Controle unit ET
•	 stand-alone 2-kanaals elektrotherapie voor neuromodulatie en neurostimulatie.

Controle unit US 
•	 stand-alone ultrageluidtherapie.

Breid uit met:
•	 ET-module > van 2 naar 4 kanalen elektro, of combineer met  

ultrageluid (Combi).

•	 US-module > voeg ultrageluid toe aan uw ET-unit (Combi).

•	 Vaco-module > elektrotherapie met vacuüm elektroden.

•	 Batterij-module > volledig onafhankelijk van het stroomnet.

Welke toepassingen?
•	 pijnverlichting - neuromodulatie - functionele  

spieractivatie - weefselherstel -   
anti-inflammatoire behandelingen …

Leasing Elexeo vanaf € 71,20/maand, BTWi, 7j 

232323

Elexeotherapie  
Elektro- en ultrageluidtherapie. Modulair 
opgebouwd. Volledig naar uw noden.

REVALUTION HOSPITAL 2026

Ontdek Elexeo in de praktijk: onze  
therapeuten leggen u alle mogelijkheden  
uit tijdens de Open Deur Dagen.

Elexeo Controle  
unit

Elexeo Elektro 
module

Elexeo  
‘Combi’

Elexeo Ultrageluid 
module  

Elexeo Vaco module

Elexeo batterij 
module

KOM NAAR ONZE OPEN DEUR DAGEN!  

* Inruil van elk elektro- of us-apparaat, ongeacht merk, type of staat.

INRUILACTIE*

€ 450
bij aankoop 

‘Combi’
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Chronische klachten die niet wijken?  
Shockwave werkt waar anderen stoppen.
•	 pijnvermindering: ook bij hardnekkige, langdurige klachten.
•	 weefselregeneratie: herstel van aangetast weefsel van binnenuit.
•	 afbraak van verkalking en fibrose: structureel, niet 

symptomatisch.
•	 vermindering van spiertonus en spasticiteit: meer 

bewegingsvrijheid.

RADIALE SHOCKWAVE (RESWT) GEEFT RESULTAAT. 
GEMIDDELD IN 6 TOT 8 BEHANDELINGEN.

ShockMaster 500:
voor de intensieve praktijk.

ShockMaster 300 op Mobile: 
mobiel en direct inzetbaar.

SHOCKWAVE 
Uw patiënt wil resultaat. Snel!

Ergonomisch 
lichtgewicht 
handpiece

Leasing ShockMaster 300 € 205,21/maand,  
ShockMaster 500 € 278,82/maand, BTWi, 7j 
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	 Wist u dat? 
	 Shockwave wordt beschouwd als een realistisch alternatief 

voor chirurgie? Met een fractie van de hersteltijd!

PROBEER HET ZELF UIT TIJDENS ONZE 
OPEN DEUR DAGEN. TOP 

PRIJS
showroom 

bonus

 



Game Ready Med4 Elite - contrasttherapie én 
compressie 

REVALUTION NAJAAR 2026 25

Game Ready 
Sneller terug pijnvrij bewegen.

Leasing Basic Pack € 84,10/maand, BTWi, 7j  

CRYO-COMPRESSIE VOOR SNELLER HERSTEL NA LETSELS  
EN INTENSIEVE TRAINING.

Cryo-compressie versnelt het herstel. Na inspanning, bij acute letsels én post-operatief. 
Game Ready combineert constante koude (0–10°C) met dynamische compressie.  
Twee essentiële sleutels voor sneller en efficiënter herstel. 

•	 ontstekingsremmend: vermindert zwelling snel en effectief.
•	 sneller herstel: na blessures of intensieve trainingssessies.
•	 anatomisch gevormde manchetten: perfect aansluitend op elk gewricht of lichaamsdeel.
•	 draagbaar - lichtgewicht, met praktische draagtas en optionele batterij.
 
 

NAJAARS 
PROMO 

showroom 
bonus

 

	 Wist u dat? 
	 De Game Ready Med4 Elite nog een stap verder gaat? 

Koude, warmte én compressie in één apparaat. In 
minder dan 1 minuut schakelt u - zonder ijs - van maximale 
koeling (3°C) naar maximale opwarming (45°C). Ideaal voor 
contrasttherapie bij sporters of medische toepassingen. 
Twee patiënten tegelijk behandelen? Het kan!

Dankzij de compressie dringt de koude dieper door 
en wordt de cryotherapie effectiever toegepast.

cryo-compressie

Anatomisch gevormde manchetten 

GAME READY CRYO COLDPACK
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Creëer uw eigen recovery corner met  
Blackroll Air Lounger 2.0 met ergonomische elevatie van 
de onderste ledematen en geïntegreerde compressor.

BLACKROLL FASCIA GUN
Percussietherapie voor een gerichte behandeling 
van fascia, pezen en spieren. Helpt myofasciale 
spanning te verminderen, stimuleert de lokale 
doorbloeding en ondersteunt het herstel.

•	 4 snelheden (1.200–3.200 RPM)
•	 4 verwisselbare applicatiekoppen
•	 optioneel: Soft Peaks voor een zachtere 

massage en Heat Head voor vibratie in 
combinatie met warmte.

CAREPUMP LITE 6
Compressietherapie in uw praktijk? De Carepump Lite 6 maakt het mogelijk.
Meer patiënten vragen om herstelondersteuning na sportbelasting of 
langdurige immobilisatie. De Carepump Lite 6 is een compact en intuïtief 
compressietherapietoestel, geschikt voor gebruik in de praktijk of thuisomgeving. 
Het apparaat beschikt over 6 afzonderlijke luchtkamers die sequentieel worden 
opgeblazen en ontlucht.

•	 eenvoudig in gebruik en snel geïntegreerd in uw praktijkwerking. 
•	 effectieve behandelmodaliteit zonder onnodige complexiteit. 

Manchetten:
Met 6 overlappende luchtkamers. met de mogelijkheid individuele kamers uit te 
schakelen; nuttig wanneer een bepaalde zone ontzien moet worden, bijvoorbeeld 
bij wonden, operatie-littekens of lokale gevoeligheid.

RECUPERATIE & COMPRESSIETHERAPIE

BLACKROLL RECOVERY COMPRESSION BOOTS
Bevorderen de afvoer van metabole afvalstoffen, reduceren 
perifeer oedeem en versnellen het herstelproces na 
intensieve fysieke belasting of langdurige statische 
belasting.  
•	 3 programma’s & 5 drukniveaus (20–120 mmHg).
•	 5 overlappende luchtkamers voor sequentiële 

compressie.
•	 geïntegreerde compressor: compact en draadloos.
•	 lange batterijduur.
•	 ideaal voor spierherstel, vermoeide benen en 

ondersteuning van de lymfedrainage.

RECOVERY RECOVERY

577093 Compression boots - S/M/L   € 499,90 € 449,91
575503 Air Lounger 2,0 € 199,50 € 169,57

119200 Carepump  € 1.095

577160 Fascia Gun € 149,90 € 129,40  
577119 Heat Head € 39,90  
577126 Soft Peaks € 14,90  
577124 Draagtasje € 29,90  

ONTDEK DE CAREPUMP LITE 6  
TIJDENS ONZE OPEN DEUR DAGEN!

De Carepump Lite 6 wordt geleverd zonder manchetten. Deze zijn apart verkrijgbaar als 
arm-, been- of broekmanchet - afgestemd op de meest frequente behandelingen.

Soft Peaks Heat Head

TOP 
PRIJS
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Leasing Lympha-Mat 300 € 67,73/maand,  
Digital € 99,16/maand, BTWi, 7j 

LYMPHA-MAT 300N 
1 GRATIS MANCHET* T.W.V. € 844

LYMPHA-MAT DIGITAL
2 MANCHETTEN GRATIS* T.W.V. € 1.688 

NAJAARS 
PROMO

RECUPERATIE, LYMFEDRAINAGE & PRESSOTHERAPIE

LYMPHA-MAT® 
Het systeem dat uw manuele
lymfedrainage optimaal ondersteunt.

Complexe lymfologische pathologie vraagt om een gerichte aanpak die verder gaat dan standaard 
compressie. Lympha-Mat® werkt volgens het gradient principe: 

•	 hogere drukwaarden distaal, afnemend naar 
proximaal.

•	 creëert een ononderbroken drukgolf binnen 
elke compressiecyclus.

•	 zorgt voor een  drukopbouw die de 
lymfatische en veneuze terugvloed actief 
stimuleert. 

Klinische toepassingen: van fysiologische 
trombo-embolische profylaxe over lymfoedeem 
tot posttrombotisch syndroom; de Lympha-
Mat® geeft u de klinische controle die complexe 
patiëntenprofielen vragen. 

Manchetten:
•	 de 12 overlappende kamers worden één voor 

één gevuld tot de gewenste behandeldruk 
bereikt is, waarna de lucht gelijktijdig uit alle 
kamers ontsnapt. 

•	 hoogwaardig, extreem belastbaar materiaal, 
machinewasbaar. 

Lympha-Mat® is als enige inzetbaar voor behandeling 
van romp, thorax en okselregio, essentieel bij onder 
meer borstkankergerelateerd lymfoedeem.

ERVAAR HET ‘GRADIENT PRINCIPE’ ZELF 
TIJDENS ONZE OPEN DEUR DAGEN! 

Lympha-Mat® 300N, elke dag inzetbaar

Lympha-Mat® Digital voor maximale 
protocol-fijnstemming

De Lympha-Mat® wordt geleverd zonder 
manchetten. Diverse modellen beschikbaar.

* arm- of beenmanchet(ten) naar keuze, hier 
waarde beenmanchetten vermeld. 



Echo in de kinépraktijk
ziéN wat u voelt

Echografie is al lang geen exclusief domein 
van radiologen of artsen meer. Steeds meer 
kinesitherapeuten ontdekken wat beeldvorming op de 
behandeltafel verandert: een diagnose die scherper is, 
een behandeling die gerichter verloopt en een patiënt 
die beter begrijpt wat er met zijn of haar lichaam aan de 
hand is.

Waar palpatie u vertelt dát er iets is, vertelt echo u wat het 
is. U ziet spieren, pezen, ligamenten, bursae en gewrichten 
in real time. Terwijl u beweegt, terwijl u behandelt. Dat 
geeft u een klinisch kompas dat uw intuïtie versterkt en uw 
beslissingen onderbouwt.

Echo maakt het verschil. 
Eén echobeeld zegt meer dan duizend woorden. Aan 
uw patiënt, aan de verwijzende arts, aan de specialist. 
Echo versterkt uw positie als klinisch expert en maakt uw 
communicatie krachtiger.
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	 Wist u dat? 
	 Echografie perfect inzetbaar is bij 

bekkenbodemreëducatie? 

	 Vind hier het artikel van Hedwig Neels 
MPT, PhD / Prof. Women’s and Pelvic 
Health Founder ‘The Pelvic Floor’.

Achillespees Laterale elleboog

Supraspinatus Ventrale knie
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Welk apparaat   
past bij uw praktijk?  

WANNEER KIEST U VOOR CLARIUS?	
Clarius combineert krachtige echografie met maximale 
mobiliteit.

Deze draadloze echografen bieden hoogwaardige 
beeldvorming en slimme AI-features die u ondersteunen bij 
het scannen en optimaliseren van beelden.

Via uw smartphone of tablet heeft u alles wat u nodig heeft 
binnen handbereik. Compact, licht en snel inzetbaar. In de 
praktijk, bij de patiënt thuis of op het sportveld.

Voor de kinesist die professionele echografie altijd en 
overal wil kunnen inzetten.	

WANNEER KIEST U VOOR VINNO?	
Vinno is de ideale keuze wanneer u op zoek bent naar een compleet en 
professioneel echografiesysteem dat perfect aansluit bij uw praktijk en 
manier van werken.
Het gamma varieert van compacte laptopmodellen tot volwaardige cart-
based systemen. Zo kiest u de opstelling die het beste bij uw praktijk past: 
flexibel en draagbaar voor mobiel gebruik, of een complete workstation-
oplossing voor intensief dagelijks gebruik op een vaste werkplek.

Vinno komt volledig tot zijn recht wanneer echografie een belangrijke 
pijler binnen uw praktijk vormt en u hoge eisen stelt aan beeldkwaliteit, 
geavanceerde functionaliteiten en gebruikscomfort.

Voor de kinesist die kiest voor een compleet, veelzijdig en professioneel 
echografiesysteem, in elke praktijkomgeving.

Gymna stelt twee echogamma’s voor: Clarius en Vinno. Elk met hun eigen profiel, elk met hun 
eigen sterktes. Maar allebei met één doel: echografie zo toegankelijk en waardevol mogelijk 
maken voor de kinesitherapeut.

Ze vullen elkaar aan en spreken elk een ander praktijkprofiel aan. De keuze hangt niet af van 
budget alleen. Ze hangt af van hoe u werkt, waar u werkt en wat u wilt bereiken.

Nieuwsgierig? Kom het zelf ontdekken 
tijdens onze Open Deur Dagen!

 



30

CLARIUS L15 
Ontwikkeld voor musculoskeletale echografie. Combineert pro-
fessionele prestaties met het gemak van een volledig draadloos 
systeem.
•	 draadloos & hand-held: compact en altijd binnen handbereik.
•	 hoogwaardige beeldvorming: geoptimaliseerd voor 

musculoskeletale toepassingen.
•	 AI-ondersteund: slimme functies helpen bij scanning en 

beeldoptimalisatie.
•	 intuïtieve bediening: rechtstreeks via de Clarius-app op 

smartphone of tablet.
•	 overal inzetbaar: van behandelruimte tot huisbezoek en 

sportveld.

Leasing Clarius L15 € 77,76/maand, BTWi, 7j 

CLARIUS  
echo in uw zak  

TOP
prijs 

vanaf
€ 4.876
incl. 1 jaar  

licentie

.

 

Echografie geeft me meer inzicht en 
houvast.

Het vult mijn klinisch onderzoek aan en helpt 
me gerichter te behandelen, met minder trial & 
error. Bij follow-up en return-to-play biedt het 
extra zekerheid. Bovendien is het mogelijk om 
echo in te zetten bij meerdere behandelingen 
zoals ESWT, dry needling,  
BFR en myofeedback.

Daarnaast kan het ook ingezet worden voor 
educatieve doeleinden wat de therapietrouw 
en patiënten tevredenheid boost.
Zo ondersteunt echografie zowel mijn 
behandeling als mijn professionele expertise.
 
Geoffrey Jans
Kinesitherapeut, docent Echografie  
Vlaanderen en SonoSkills
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Vinno  
voor wie verder kijkt 

VINNO A5
De slimme instapper. 
Compact, licht en gebruiksvriendelijk. Ideaal om echo-
grafie vlot te integreren in uw dagelijkse praktijk, met 
twee transducerpoorten voor extra flexibiliteit.

VINNO S300
De veelzijdige allrounder.  
Haarscherpe beeldvorming en 
geavanceerde functies zoals elastografie 
en 3D/4D. Voor wie zijn diagnostische 
mogelijkheden verder wil uitbreiden met 
een apparaat dat zijn praktijk naar een 
hoger niveau tilt.

VINNO 6
De krachtige partner.  
Sterke beeldkwaliteit, intuïtieve bediening 
en breed inzetbaar. Voor wie maximale 
mogelijkheden zoekt in één compacte 
draagbare unit.

TOP
prijs 

PROMO
VINNO  

ESSENTIAL 
PACKSLeasing Vinno A5 excl. transducer  

€ 128,03/maand, BTWi, 7j 



EASYANGLE
DIGITALE GONIOMETER
Gewrichtsmobiliteit meten in 3 kliks.
De EasyAngle meet snel en accuraat de 
beweeglijkheid van alle gewrichten, inclusief 
scoliosemetingen. 

Bekijk hier 
het filmpje

 Meer info 

Bekijk hier 
het filmpje

EASYBASE 
METEN. ANALYSEREN. VOORUITGAAN.
Revalidatie wordt sterker wanneer ze op data is gebaseerd. Het 
EasyBase krachtenplatform meet kracht, balans, stabiliteit en 
asymmetrie. En maakt vooruitgang zichtbaar in heldere grafieken. 
Van de eerste meting tot return-to-sport: u beslist op basis van 
objectieve criteria, niet op basis van inschatting. 

Voor sporters, senioren en postoperatieve patiënten. Licht, 
draagbaar en onmiddellijk inzetbaar.

Praktische opties
•	 JumpGuard: voor meer stabiliteit en ruimte bij sprongen. 

•	 ISOframe: innovatieve en ruimtebesparende oplossing voor het 
uitvoeren van diverse isometrische tests. 

Ontdek EasyBase tijdens onze Open Deur Dagen.  
Ervaar hoe meetgestuurde revalidatie uw praktijk versterkt.

32

EASYFORCE 
DIGITALE DYNAMOMETER
Spierkracht objectief meten in 4 stappen.
De EasyForce brengt maximale spierkracht snel, 
nauwkeurig en reproduceerbaar in kaart. Zonder 
tijdverlies voor de therapeut, met tastbare resultaten 
voor de patiënt. 

Leasing EasyBase € 52,90/maand, BTWi, 7j 

METEN & BIOFEEDBACK

ISOframe JumpGuard

Bekijk hier 
het filmpje

577468 EasyForce € 399,00

577470 EasyAngle € 288,54

GRATIS  
HOOFD- 

BEVESTIGING 
TWV  
€23 

GRATIS 
JUMPGUARD 

TWV  
€ 299

GRATIS  
KIT  

ACCESSOIRES  
TWV  
€ 79
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ORBITA 
INTERACTIEVE OEFENBAL
Beweging wordt zichtbaar. Vooruitgang voelbaar.
Orbita vertaalt druk en beweging direct naar kleur. 
Zo krijgt elke oefening onmiddellijke, intuïtieve 
feedback.

Voor gerichte training van kracht, coördinatie, 
reflexen en motoriek.

Ontdek Orbita tijdens onze Open Deur Dagen.

ACTIVEFORCE 2
DRAAGBARE DYNAMO- & INCLINOMETER
Objectief meten van kracht en mobiliteit.
ActivForce helpt u om spierkracht en bewegingsbereik 
(ROM) nauwkeurig en herhaalbaar te meten.
Via de digitale app visualiseert u resultaten en u legt ze 
vast. Ideaal om vooruitgang op te volgen en behandel- en 
trainingsstrategieën te ondersteunen.

Test ActivForce tijdens onze Open Deur Dagen!

SEISMOFIT 
VO2MAX-METING ZONDER INSPANNING
Breng de cardiovasculaire conditie in 
minder dan 3 minuten objectief in kaart.

Seismofit® biedt een klinisch gevalideerde 
VO2max-schatting in rust, zonder masker of 
inspanningstest.

Ideaal voor kinesisten bij patiënten met een 
verminderde fysieke belastbaarheid.

Snel, veilig en betrouwbaar.

LACTATE PLUS
LACTAATMETER
Geeft u snel inzicht in fysieke belasting en 
herstel. Met slechts 0,7 µl bloed krijgt u binnen 
13 seconden een nauwkeurig resultaat. 

Ideaal voor revalidatie, inspanningstesten en 
sportbegeleiding.

Compact, gebruiksvriendelijk en zonder 
kalibratie.

Ontdek uw eigen VO2max  
tijdens onze Open Deur Dagen!

Bekijk hier 
het filmpje

576170 Lactate Plus € 459,80 € 413,82
576173 Teststrips - 

25 st 
€  55,66 € 50,09

KOM LANGS TIJDENS ONZE 
OPEN DEUR DAGEN!  

532075 ActivForce 2 € 453,00

579950 Seismofit Sensor* € 305,00
*exclusief abonnement.

585780 Orbita - 19 cm € 435,60 € 392,04

SHOP &  
ONLINE 
PROMO

 -10%

SHOP &  
ONLINE 
PROMO

 -10%
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>	IMBODY
>	functional
>	DESMOTEC 
>	cardio & kracht  
>	wall & sportvloeren
>	ELAST. WEERSTAND
>	HANDREVALIDATIE
>	AIREX & BALANS
>	OPBERGSYSTEEM
 
 

2
34



REVALUTION NAJAAR 2026 35REVALUTION NAJAAR 2026 35



36

slim revalideren 
op Slechts 1,4 m².  

De IMBODY Pro S combineert digitale weerstand, slimme software en objectieve 
krachtmeting in één compact revalidatietoestel.

Geen losse gewichten en geen complexe installatie. De servomotor regelt de 
weerstand tot op de kilogram nauwkeurig, met maximaal 120 kg digitale weerstand. 
Zo bouwt u de belasting gecontroleerd en geleidelijk op, afgestemd op elke fase van 
het revalidatietraject.

Vijf weerstandsmodi voor veelzijdige revalidatie.
Concentrisch en isokinetisch ondersteunen een gecontroleerde krachtopbouw. 
Elastische, excentrische en burn out modus maken een veilige, gedifferentieerde 
spierbelasting mogelijk, zonder abrupte belastingpieken. Ideaal voor onder meer 
knie-, schouder- en rugrevalidatie.

Extra veiligheid met Assist Mode
Kan een patiënt een herhaling niet voltooien? Dan detecteert het systeem dit en 
verlaagt het automatisch de weerstand. Zo wordt de oefening veilig en gecontroleerd 
voortgezet.

Met 650+ oefeningen, 5 trainingsmodi en objectieve krachtmetingen biedt één 
toestel alles voor veelzijdige revalidatie, gerichte training en nauwkeurige opvolging 
van uw patiënten.

Visuele instructies
De Imbody Smart Gym toont bewegingen duidelijk op het scherm, zodat gebruikers 
oefeningen correct en zelfstandig kunnen uitvoeren. Motiverende games maken het 
oefenen bovendien leuker en stimuleren de therapietrouw.

De Imbody Pro S wordt geleverd inclusief trainingsbank + 7 trainingsaccessoires.

Leasing IMBODY € 91,23/maand, BTWi, 7j 
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650+ 
oefeningen

120 KG 
digitale weerstand

1.4M2 
vloeroppervlak

5 
trainingsmodi

Bar chest press
    

Standing leg raise  
met enkellus

    

Straight-leg deadlift
    

Ontdek de IMBODY Pro S tijdens onze Open Deur 
Dagen en ervaar zelf hoe slim, veilig en meetbaar 
revalideren eruitziet.

Groot interactief scherm

    

Touchscreen
    

650+ oefeningen
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BLAZEPOD 
Van neurologische revalidatie tot sport-specifieke conditionering. 
BlazePod traint snelheid, behendigheid, kracht, beweeglijkheid en reactietijden 
via interactieve lichtprikkels. Motiverend voor elke patiënt, van kind tot senior. 

Breed inzetbaar: revalidatie- en sportspecifieke oefeningen, tactiele training, 
sport en spel, … 

Geschikt voor neurologische revalidatie zoals bij CVA, Parkinson en motorische 
hertraining.

FLOWIN PRO & PHYSIO 

Gecontroleerde functionele beweging op elk niveau.
De Flowin combineert een gladde bodemplaat met 
ergonomische pads voor handen, knieën en voeten, waardoor 
frictie-bewegingen beheerst en veilig uitgevoerd worden. 
Effectief voor functionele krachtopbouw, motorische 
controle en stabilisatie. 

TOORX WALL BALL 
Veelzijdig en functioneel gewicht.
•	 voor kracht, coördinatie en conditie.
•	 voor professioneel gebruik.
•	 van 3 tot 10 kg - Ø 35 cm.

TOORX INTERVAL TABATA TIMER 
Timing is alles, ook in revalidatie.
•	 professionele timer voor interval-, tabata- en 

functionele oefeningen. 
•	 helder LED-scherm en de afstandsbediening.
•	 voorgeprogram. & eigen programma’s. 

TOORX SLAM BALL 
Voor explosieve krachttraining.
•	 robuust, stuitert niet, optimale grip.
•	 voor gecontroleerde kracht-, core- en 

explosiviteitstraining. 
•	 van 2 tot 15 kg - Ø 22 cm.
 

TOORX HALTERTOREN & HALTERS
Orde en ergonomie in uw oefenzaal.
•	 compact, met 10 paar halters van  

1-10 kg.
•	 overzichtelijk, direct bereikbaar.
 

578500 BlazePod Trainer Kit € 468,19 € 374,55

581541 Toren + halters € 664,05

REACTIE- EN BEHENDIGHEIDSTRAINING

FUNCTIONAL

FRICTIETRAINING

Te ontdekken tijdens onze Open Deur Dagen.

Prijs haltertoren ZONDER halters: gymna.be - art. 581572.	 Prijs andere gewichten: gymna.be - art. 581572.	
	

Prijs andere gewichten: gymna.be - art. 581673.	
		

581572  Slam Ball - 2 kg € 17,90 € 16,11 581673 Wall Ball - 3 kg € 56,90 € 51,21 581627  Tabata timer € 249,01 € 224,11

top 
prijs

575705 Pro - 138 x 98 cm -10% € 299,00 € 269,10
575711 Physio - 98 x 68 cm -15% € 199,00 € 169,15

SHOP &  
ONLINE 

PROMO tot

-15%

-20%
TIJDENS  

OPEN DEUR
DAGEN

SHOP &  
ONLINE 
PROMO 

-10%

SHOP &  
ONLINE 
PROMO 

-10%

SHOP &  
ONLINE 
PROMO 

-10%
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TOORX HALF RACK
Robuuste constructie voor klassieke krachttraining tot 
functionele revalidatie. 
•	 verstelbare J-cups en veiligheidsspotterarmen op  

25 niveaus met beschermkussens.
•	 multigrip pull-up bar en 8 bevestigingspunten voor 

weerstandsbanden.
•	 geïntegreerde opbergruimte voor 8 gewichtsschijven 

en 2 stangen
•	 stabiel tot 300 kg belasting.
 

TOORX BARBELL & HALTERSCHIJF
•	 professionele olympische halterstang.
•	 rubberen schijven voor professioneel gebruik.
•	 geïntegreerde handvatten voor een stevige grip.
•	 van 1,25 kg tot 25 kg. 

TOORX BODY BAR
Verzwaarde oefenbar
•	 voor functionele training en revalidatie.
•	 comfortabele foamlaag, stabiele grip.
•	 van 2 tot 6 kg, kleurgecodeerd.

TOORX GEKLEURDE HALTERSCHIJF  
•	 professionele bumper plates met robuuste 

rubberen coating voor duurzaamheid en een 
comfortabele grip.

•	 voor alle olympische stangen Ø 50 mm. 
•	 verkrijgbaar per stuk van 5 tot 25 kg, duidelijke 

kleurcodering per gewicht.

TOORX PROFESSIONAL WALLBAR - HOUT
Voor intensief professioneel gebruik.
•	 versterkte ovale stalen buizen met 10 

beukenhouten sporten.

Prijs andere gewichten barbells/schijven:  
gymna.be - art. 581556/581543. Opbergrek art. 581560.

Prijs andere gewichten: gymna.be - art. 581652.	
Toorx opbergrek voor Body Bars: gymna.be - art. 581660.	

Prijs andere gewichten: gymna.be - art. 581550.	

functional

576520  Wallbar hout € 449,00
576522 Dip station € 279,00
576524 Safety Spotter Arms - 2 st € 119,00 576556 Half Rack € 1299,00 € 1169,10

581652  Body Bar - 2 kg € 31,90 € 28,71

581550 Halterschijf gekleurd -  
5 kg 

€ 29,90 € 26,91

581556 Halterstang - 180 cm, 15 kg € 149,00 € 134,10
581543 Halterschijf rubber - 1,25 kg € 18,90 € 17,01

SHOP &  
ONLINE 
PROMO 

-10%

SHOP &  
ONLINE 
PROMO 

-10%

SHOP &  
ONLINE 
PROMO 

-10%

Truss- 
oversteek

SHOP &  
ONLINE 
PROMO 

-10%



DESMOTEC MED COMBO	
Evalueren én trainen. Tegelijk. In één compact systeem.
De Desmotec Med Combo bundelt twee klinisch krachtige toestellen in één mini-set. 

E.BOARD MINI MED
•	 4 load cells voor objectieve evaluatie van balans, kracht, sprong en explosiviteit. 
•	 real-time data via tablet en D.Soft app voor onmiddellijke bijsturing tijdens de sessie.

V.MINI MED
•	 iso-inertieel vliegwieltoestel voor training in open én gesloten keten, onafhankelijk van 

de zwaartekracht. 
•	 licht, draagbaar en direct gekoppeld aan een app voor live feedback. 
•	 bijzonder effectief voor excentrische overbelasting, één van de meest evidence-based 

trainingsmodaliteiten bij peesrevalidatie, ACL-herstel en spierkrachtopbouw bij ouderen.

De kracht van de combinatie. 

Klik de V.Mini Med via het docking station vast op het E.Board Mini Med en train kracht 
van de onderste ledematen terwijl u tegelijk balans evalueert. 

Twee klinische doelen. Eén sessie.	

voordeelactie:  
betaal geen BTW 
op twee topproducten uit  
het Desmotec gamma

Leasing Med Combo  
€ 64,94/maand, BTWi, 7j  
 

Ideaal voor  
kleine ruimtes.

BTW  
GRATIS
€ 4.779

€ 3.950  

40
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ERGOFIT CYCLE 400/450	
Van de eerste stappen in de revalidatie tot actief herstel. 
Uw meest veeleisende patiënten verdienen een fiets waarop ze kunnen 
vertrouwen.

Patiënten die moeilijk opstappen. Die behoefte hebben aan eenvoudige 
bediening. Of die extra stabiliteit en veiligheid nodig hebben. De ERGOFIT 
Cycle 400/450-serie is voor hen ontwikkeld.

Geen overbodige complexiteit, maar een stabiele, betrouwbare ergometer die 
doet wat hij moet doen. Veilig en eenvoudig, elke dag opnieuw!

Dankzij de uiterst lage en brede instap nemen ook minder mobiele patiënten 
vlot en veilig plaats. 

De bediening met slechts vier toetsen is overzichtelijk en intuïtief. En met een 
vermogensbereik van 0 tot 400 W, instelbaar in stappen van 5 W, stemt u de 
training nauwkeurig af op ieder niveau. 

Praktische details: handsensoren en de meegeleverde borstband maken 
hartslagmeting eenvoudig, terwijl de transportwieltjes het toestel makkelijk 
verplaatsbaar maken.

Toegankelijk voor de patiënt. Eenvoudig voor de therapeut. Betrouwbaar in 
elke training.	

DESMOTEC V.PLUS
Vliegwieltraining op zijn best.
Train excentrisch. Train slimmer. Train met het beste.

DESMOTEC V.PLUS	
De Desmotec V.Plus is dé referentie in iso-inertiële training.  
Dit veelzijdige toestel combineert excentrische vliegwieltraining 
met geavanceerde real-time monitoring via de D.Soft-software. 

Geschikt voor nagenoeg alle spiergroepen van het lichaam.  
Zo traint u niet op gevoel, maar op data.

Waarom de V.Plus?
•	 totale lichaamstraining in één compact toestel. 
•	 vliegwieltechnologie die automatisch meegeeft met de 

sporter, zonder dood punt in de bewegingsboog. 
•	 tot 200 kg kracht en een vermogensbereik tot 4.000 W. 
•	 breed inzetbaar voor revalidatie, blessurepreventie en 

topsportbegeleiding. 
•	 real-time feedback op prestaties en musculaire symmetrie.

Of u nu werkt met patiënten, actieve recreanten  
of topsporters: de V.Plus past in elke doelgroep. 

	

ERGO-FIT CYCLE   

NAJAARS 
PROMO 

Leasing Desmotec V.Plus  
€ 113,58/maand, BTWi, 7j  
 

Leasing Cycle 400 serie vanaf 
€ 35,52/maand, BTWi, 7j 

BTW  
GRATIS
€ 8.360

€ 6.909

CARDIO

Cycle 400: horizontale & verticale 
zadelverstelling met knop. 
Cycle 450: horizontaal met knop, 
verticaal met gasveer.
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Grote kantelbare 
voetschalen met 
fixatieriemen

 

Zetel 360° draaibaar, 
vergemakkelijkt het 
in- en uitstappen, 

 

Leasing Nustep T4r € 118,21/maand, 
NuStep T6 PRO € 174,27/maand, BTWi, 7j 

NUSTEP ZIT-CROSSTRAINERS 
Eén beweging. Vier ledematen.   
Oneindig veel patiënten.

Full color touch screen
met interactieve 
omgevingsvideo’s
en trainingsgegevens

Zéér lage en brede instap
voor maximale toegankelijkheid

NuStep T6 PRO

NAJAARS 
PROMO 

showroom 
bonus

 

Het principe is simpel. De impact is dat niet.

Bij de NuStep T6 PRO en T4r werkt het sterke lidmaat voor 
het zwakke. Arm helpt been. Been helpt arm. Links helpt 
rechts. Bewust of onbewust, de beweging komt op gang. En 
met haar: herstel, kracht en zelfvertrouwen.

‘Zittend stappen’ heet dat. Maar wie het ziet, ziet iets 
anders: iemand die stap voor stap fitter en sterker wordt. 

De elektromagnetische weerstand loopt van 0 tot 1.400 
Watt, van extreem licht tot heel intensief. Dat maakt de 
NuStep uitzonderlijk geschikt voor de meest kwetsbare 
patiënten: wie nauwelijks kracht heeft, wie pijn kent bij de 
kleinste inspanning, wie al lang niet meer bewogen heeft. 
De weerstand past bij iedereen.

Voor wie? 
Post-operatief. Post-stroke. Gewrichtsproblemen. 
Neurologische aandoeningen. Obesitas. Senioren. 

Kortom: voor vrijwel elke patiënt die u ziet. Ook de meest 
fragiele. 

NUSTEP T6 PRO 
Gekoppelde beweging: 4 ledematen tegelijk of afzonderlijk.

Voor patiënten tot 227 kg.

NUSTEP T4R 
Dezelfde gekoppelde beweging als de T6 PRO.  
Display geeft actuele trainingsgegevens weer. Werkt zonder 
netstroom voor maximale plaatsingsflexibiliteit.

Voor patiënten tot 180 kg.
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NUSTEP zitfiets 
Fietsen zonder drempels.

NuStep T4r

Leasing NuStep RB8 PRO  
€ 127,10/maand, BTWi, 7j 

NuStep RB8

NAJAARS 
PROMO 

showroom 
bonus

 

NUSTEP RB8 RECUMBENT BIKE
Voor de patiënten die nood hebben aan low-
impact onderlichaamstraining. 
De NuStep RB8 Recumbent Bike combineert 
comfort, veiligheid en gebruiksgemak in één 
veelzijdige zitfiets. 

Dankzij 15 weerstandsniveaus en de mogelijkheid 
om zowel voor- als achteruit te trappen, kan de 
training eenvoudig worden afgestemd op elke 
patiënt. 

De 360° draaibare ergonomische zitting, 
verstelbare rugleuning en extra grote pedalen met 
voetfixaties maken op- en afstappen én trainen 
comfortabel.

Het heldere HD-touchscreen zorgt bovendien 
voor een intuïtieve bediening en een duidelijk 
overzicht tijdens de training.

Een solide keuze.

Voor patiënten tot 227 kg.

Ik ‘bewoog’ al jaren niet meer.  
Nu kan ik weer een trap oplopen. 

Zo’n twee jaar geleden was mijn conditie 
erbarmelijk. Mijn gewicht was veel te hoog én ik 
had last van artrose. Een trap op- of aflopen was 
bijna onmogelijk.

Op aanraden van mijn kiné ben ik beginnen 
oefenen met de NuStep. Zij liet mij starten met 
een heel laag belastingsniveau en voerde de 
inspanning zeer geleidelijk aan op.

Door elke dag een half uurtje te ‘trainen’ ben ik 
fysiek enorm vooruitgegaan: ik kan weer een trap 
oplopen!

NuStep is een fantastisch goed toestel.

J. Meeuwissen
patiënte
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BH cardio

Leasing Loopband BH RCM PRO MED  
€ 51,64/maand, BTWi, 7j  
  

NAJAARS 
PROMO 

showroom 
bonus

 

LOOPBAND BH RCM PRO MED 
Elke stap begint ergens. De BH RCM Pro Med zorgt 
ervoor dat die eerste stap ook veilig is.

Niet elke patiënt betreedt de loopband met zelfvertrouwen. 
Sommigen aarzelen. Sommigen vrezen te vallen. Sommigen 
durven nauwelijks los te laten. De BH RCM Pro Med met 
lange zijrails is voor hen gebouwd.

Met een startsnelheid van slechts 0,3 km/u in stappen van 
0,1 km/u gaat niemand te snel van start. Met de uitgebreide, 
stevige zijrails blijft elke patiënt veilig in controle. En met 
de magnetische noodstop is er altijd een vangnet, voor het 
geval dat toch nodig is.

Dit is geen compromis tussen veiligheid en mogelijkheden. 
Het is allebei tegelijk.
•	 breed loopoppervlak van 55 x 155 cm.
•	 helling tot 15%.
•	 36 profielen; hartslag-gestuurde en vrije programma’s.
•	 hartslag via handvaten of borstband (optie). 

Voor patiënten tot 180 kg. 

44
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TOORX BRX 3000 CYCLE	
Compact. Stil. Efficiënt. Ideaal voor semi-professioneel gebruik.

De TOORX BRX 3000 is geen gewone hometrainer. Met 32 
elektronische weerstandsniveaus, een fluisterstille 16 kg-vliegwielas 
en volledige connectiviteit met ‘Zwift en Kinomap’ biedt hij meer dan 
alleen cardio. Hij maakt elke sessie tot een beleving.

Gemakkelijk toegankelijk dankzij de lage instap. Extra grote pedalen 
met verstelbare riemen. Zadel horizontaal en verticaal instelbaar. 
Hartslagmeting via handvaten en draadloze borstband (optie).

•	 vermogen: 10 - 350 Watt in stappen van 5 Watt. 
•	 24 trainingsprogramma’s.
•	 bluetooth-connectiviteit voor koppeling met de iConsole- of 

Kinomap-app.

Voor patiënten tot 160 kg.

TOORX cardio 

TOORX TRX 3500 TFT LOOPBAND	
Lopen tot 24 km/u. Of wandelen op eigen tempo. 

Van rustige revalidatiestap tot intensieve loopsessie, de Toorx 
TRX 3500 TFT volgt de patiënt. 

Een krachtige AC-motor van 4,5 pk continu (7 pk piek), een ruim 
loopoppervlak van 60 x 164 cm en helling tot 15% maken dit 
toestel klaar voor semi-professioneel gebruik.

De display toont snelheid, hartslag, calorieën, stappen,  
METs en temperatuur. 

Bluetooth koppelt live met Zwift en Kinomap; inclusief 
automatische aanpassing van snelheid en helling.  
Borstband en draadloos oplaadplatform inbegrepen.

•	 0,8 - 24 km/u, tot 15% helling.
•	 9 programma’s.
•	 noodstop. 

Voor patiënten tot 160 kg.

KOM BH EN TOORX CARDIO ZELF BELEVEN  
TIJDENS ONZE OPEN DEUR DAGEN. 

NAJAARS 
PROMO 

Leasing TOORX TRX 3500 TFT  
€ 53,50/maand, BTWi, 7j  
  

581350 Toorx Cycle    TOPPRIJS € 949,05



TOORX KRACHT 
TOORX LEG CURL/LEG EXTENSION	
1 toestel, 2 bewegingen, én ruimte voor wat echt telt.

Elke vierkante meter in uw praktijk is kostbaar. De TOORX LEG 
CURL/LEG EXTENSION biedt u twee klassieke beenbewegingen 
in één compact toestel. zodat u uw patiënten optimaal kunt 
begeleiden, zonder in te boeten op comfort of precisie. 

TOORX HORIZONTAL LEG PRESS	
Van eerste revalidatiestappen tot plyometrische 
uitdaging.

Of u nu werkt met een patiënt die voorzichtig herstelt na een 
knie-ingreep, of met een sporter die opnieuw wil exploderen 
op het veld, de TOORX HORIZONTAL LEG PRESS past 
zich aan. Het lage startgewicht maakt een zachte opbouw 
mogelijk, terwijl de beweegbare stoel en brede antislip 
voetplaat de weg openen naar krachtigere en dynamischere 
training. Eén toestel dat uw patiënten / sporters door het 
volledige hersteltraject begeleidt.

Rugleuning verstelbaar  
in diepte

Diverse posities 
mogelijk van 
trainingsarm en 
rollen

Arm met 
tegengewicht 
om alleen de 
geselecteerde 
last te heffen

CENTR × HYROX	
Gymna lanceert een selecte collectie voor de snelst 
groeiende fitnesssport ter wereld.

Hyrox wint snel aan populariteit. Ook bij uw patiënten 
en sporters. Als kinesitherapeut die atleten begeleidt, is 
het een voordeel om vertrouwd te zijn met het materiaal 
waarmee zij trainen. Gymna brengt daarom een zorgvuldig 
samengesteld gamma van de Centr × Hyrox collectie met 
het officiële Hyrox equipment.

. 
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Leasing TOORX Leg Ext/Curl  
€ 64,20/maand, BTWi, 7j  
  

Leasing TOORX Horizontal Leg Press 
€ 84,08/maand, BTWi, 7j  
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BloodFlow 
Restriction Training
Maximale spieropbouw met minimale belasting.
Als kinesitherapeut zoekt u voortdurend naar manieren om uw 
patiënten effectief te laten trainen. Ook wanneer zware belasting 
(nog) niet mogelijk is. Blood Flow Restriction Training biedt u 
precies dat. Door de bloedtoevoer naar arm of been tijdelijk en 
gedeeltelijk te beperken met de Occlude Cuffs, creëert u een 
krachtige prikkel voor spieropbouw en herstel, zelfs met lage 
gewichten.

De juiste druk bepaalt u via de Arteriële Occlusie Druk (AOP) met 
een doppler, nauwkeurig, veilig en volledig onder uw controle.

Waarom kiezen voor Blood Flow Restriction Training?
•	 unieke mogelijkheid om spieren te versterken zonder zware 

mechanische belasting van gewrichten of pezen.
•	 sneller functioneel herstel.

Ideaal voor
•	 revalidatie na operaties (knie, heup, schouder, ...).
•	 spieratrofie of sarcopenie.
•	 sporters in herstel na blessures.
•	 senioren en patiënten met een chronische 

aandoening.

581310 Occlude Set Rehab € 499,00  € 424,15  
581311  Occlude Set Rehab + € 939,00  € 798,15  
9200334 Vasculaire doppler € 279,00  € 237,15  

BFR vraagt klinische kennis en praktische vaardigheid, een 
aangepaste en specifieke opleiding.

TOORX AIR 5000 – CYCLE	
HIIT zonder grenzen.
Vetverbranding en conditieopbouw, zonder uw 
patiënten te belasten. De TOORX Air 5000 Cycle is stil, 
ergonomisch en gewrichtsvriendelijk. Ideaal voor wie 
intensief wil trainen, maar voorzichtig moet opbouwen.

TOORX AIR 5000 – ROEITRAINER	
Power & Flow: full body, zero impact.
Roeien is één van de meest complete 
bewegingsvormen die er bestaat. Met 10 hartslag-
gestuurde weerstandsniveaus en nagenoeg geen 
gewrichtsbelasting is de TOORX Air 5000 Roeitrainer 
een aanwinst in elke revalidatiepraktijk of sportruimte.

. 

TOORX AIR 5000 – SKI TRAINER	
Full body cardio, ook vanuit zitpositie.
De vloeiende langlaufbeweging van de Ski Trainer 
traint het hele lichaam op een lage impactmanier. 
Bijzonder: ook patiënten die niet rechtop kunnen 
staan, kunnen voluit meedoen. Ski-fit, altijd en overal.

TOORX RACE CROSS PRO – HIIT	
Van eerste stappen tot explosieve sprint.
Deze zelf aangedreven loopband vraagt geen motor. 
Uw patiënten of sporters bepalen zelf het tempo. 

Met 6 weerstandsniveaus biedt de Race Cross Pro 
alles voor een veilige progressieve opbouw én echte 
HIIT-training.

TOORX HIIT 

Leasing Toorx Race Cross Pro  
€ 64,21/maand, BTWi, 7j  
 

. 
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Leasing TOORX Horizontal Leg Press 
€ 84,08/maand, BTWi, 7j  
  

SHOP &  
ONLINE 
PROMO 

-15%
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Kinepraktijk Vitaal, Hasselt

Kinepraktijk ’t Eiland, Harelbeke ReVaKi, UGent

Kinepraktijk Barfit, Herent

Nieuw gamma sporvloeren met EPDM laag

Showroom Zaventem

48

ACTIVE WALL 2 × 2 m
Maak van uw muur een actief onderdeel van uw praktijk.
De Active Wall brengt oefentherapie, akoestisch comfort en uitstraling 
samen in één veelzijdige wand. 

De dempende structuur helpt het geluid in uw oefenruimte te 
verminderen en draagt zo bij aan een aangename omgeving voor 
therapeut én patiënt.

Maar de Active Wall doet meer dan dempen. Integreer de wand in 
actieve oefenvormen en creëer nieuwe mogelijkheden binnen uw 
oefentherapie. Ook visueel maakt u er helemaal uw eigen verhaal 
van. Personaliseer de Active Wall met uw logo, tekst of illustratie 
in maximaal 4 kleuren en maak van uw oefenruimte een herkenbaar 
visitekaartje voor uw praktijk.

Nog meer beleving? Kies voor geïntegreerde LED-verlichting en geef 
uw ruimte een moderne, dynamische uitstraling.

Actief. Akoestisch. Helemaal van u.
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Kinepraktijk Kinekt, Poperinge

ReVaKi, UGent

Kinepraktijk Kinaxis, Verviers

Kinepraktijk Vitaal, Hasselt

REVALUTION NAJAAR 2026

SPORTVLOEREN
De juiste omgeving maakt het verschil.
Rubberen sportvloeren en sprinttracks horen al lang niet 
meer alleen thuis in topsportcentra. Ook in de moderne 
kinesistenpraktijk zorgen ze voor comfort, veiligheid én 
uitstraling.

Ze dempen schokken, bieden grip en stabiliteit en creëren 
de ideale ondergrond voor revalidatie en functionele 
training. Tegelijk geven ze uw praktijk een professionele, 
sportieve uitstraling.

Kom langs tijdens onze opendeurdagen en ontdek 
welke vloer past bij uw praktijk en uw patiënten.

 
Bekijk hier het  
volledige gamma

Kine C, De Haan

najaars 
promo

sprinttracks

 - € 200
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Leasing Fieldpower P11  
€ 48,34/maand, BTWi, 7j 

FIELDPOWER	  	
Weerstand vanuit elke richting. Voor elke patiënt.
Wat als uw patiënten konden trainen vanuit elke beweging? In elk tempo? Zonder dat het 
toestel hen beperkt? 

FieldPower maakt het mogelijk!

Via elastische koorden biedt dit baanbrekende apparaat een constante weerstand - 
concentrisch én excentrisch, traag of explosief, en vanuit alle mogelijke richtingen tegelijk. 
Zonder piekweerstandskrachten, wat het bijzonder veilig maakt voor zowel patiënten van alle 
leeftijden als topsporters.

Het toestel volgt moeiteloos elke beweging binnen een bereik van 11 tot 21 meter, en is ideaal 
voor snelle richtingsveranderingen. 

Van revalidatie tot topsport - FieldPower past zich aan.

ELASTISCHE WEERSTAND     

Benieuwd hoe het aanvoelt in uw eigen praktijk?
Vraag een gratis proefplaatsing aan en ontdek het verschil.

MINIVECTOR	  	
Al van bij de eerste behandeling.
Hoe vroeger u uw patiënt kunt laten bewegen, hoe beter het herstel 
verloopt; dat weet u als kinesitherapeut als geen ander. 

De MiniVector maakt oefenen in gesloten keten mogelijk vanaf de 
allereerste fase van een conservatieve of post-chirurgische behandeling, 
ook wanneer belasting nog beperkt moet blijven.

Het toestel is razendsnel ingesteld: via 6 rubbers past u de elastische 
weerstand aan tot ca. 30 kg, volledig afgestemd op de mogelijkheden van 
uw patiënt op dat moment. 

Compact genoeg om overal in te zetten: aan het bed, in de oefenzaal, of 
tijdens een huisbezoek.

Een klein toestel, een groot verschil.

50

504768 MiniVector € 1.599,00 € 1.439,10

NAJAARS 
PROMO

-10%

NAJAARS 
PROMO

-10% 1 st.
-20% 2 st.
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BOBO DICE PRO	  	
Therapie die patiënten écht doet oefenen.
Hoe motiveert u een patiënt om oefening na oefening 
vol te houden?  Bobo Dice geeft u een onverwacht 
antwoord: met dobbelstenen. 

Vier lichtgevende, intelligente dobbelstenen die via 
een intuïtieve gratis app een wereld aan interactieve 
oefeningen en spellen ontsluiten.

Of u nu werkt aan fijne motoriek, hand-
oogcoördinatie, mobiliteit of cognitieve 
vaardigheden, Bobo Dice combineert therapie met 
uitdaging. 

De dobbelstenen kunnen afzonderlijk of samen worden 
ingezet voor unilaterale én bimanuele training.

SQUEGG	 	
Grijpkracht trainen met meer motivatie.
•	 De Squegg is een slimme handtrainer en dynamometer in één. 

Het zachte, eivormige ontwerp ligt comfortabel in de hand en 
weegt slechts 66 gram.

•	 Geschikt voor jong en oud, van revalidatie tot krachttraining. 
•	 De app maakt oefenen leuk met interactieve games en volgt de 

vooruitgang in grijpkracht en activiteit.

		

DIGIFLEXION VINGERTRAINERS		   	
Gericht trainen. Vinger per vinger.	  
•	 Train elke vinger afzonderlijk en werk gericht aan mobiliteit, kracht 

en coördinatie.
•	 6 kleurgecodeerde weerstanden voor een geleidelijke opbouw.

	

 		

SHOP &  
ONLINE 
PROMO   

-20%

SHOP &  
ONLINE 
PROMO   

-25%

HANDREVALIDATIE

Dankzij de meegeleverde omhulsels past u de 
taken aan:

•	 nummer, groot en klein: oriëntatie en 
matching.

•	 kleur: visuele matching en cognitieve taken.
•	 vorm: tactiele en sensorische activiteiten. 
•	 D20: geavanceerde getallenherkenning en 

-manipulatie met 20-zijdige dobbelsteen.

Wat Bobo Dice Pro echt onderscheidt? 
Therapie wordt meetbaar. Resultaten worden 
bijgehouden, vooruitgang is zichtbaar; voor u én 
voor uw patiënt. 

Slim, speels en verrassend doeltreffend.

579700 Squegg € 112,50 € 90,00

514827 Digiflexion + display € 257,50 € 193,13
Ook apart verkrijgbaar: gymna.be - art. 514824.510878 Bobo Dice Pro € 549,00
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Sanitized® beschermt uw Airex materiaal op betrouwbare en 
duurzame wijze tegen de vorming van bacteriën, geuren en 
schimmels.

MATTEN
EEN MAT IS EEN MAT, TOCH? NIET ALS HET EEN AIREX® IS! 
Ontworpen voor professioneel en therapeutisch gebruik, voelt men het verschil 
meteen: het gesloten-cellig schuim biedt optimale demping die gewrichten ontlast. 
De grip creëert een stabiele en veilige ondergrond, en het comfort is aangenaam. Of 
uw patiënt nu ligt, knielt, zit of steunt.

Daar bovenop is de AIREX® mat hygiënisch (de gesloten celstructuur neemt 
nauwelijks vocht op en reinigt moeiteloos) en gemaakt om mee te gaan in een drukke 
praktijkomgeving.

Beschikbaar in de modellen Fitline, Coronella en Corona, elk met eigen afmetingen, 
diktes en kleuren, zodat u altijd de juiste mat vindt voor de juiste oefening.

De basis van elke goede behandelruimte.

DE JUISTE UITDAGING, OP HET JUISTE MOMENT. 
Balanstraining is maar zo goed als de ondergrond waarop u ze laat uitvoeren. De 
AIREX® Balance Pads creëren een gecontroleerde instabiliteit die het lichaam 
aanzet tot voortdurende kleine correcties. En zo balans, proprioceptie, coördinatie en 
stabiliteit doelgericht traint.

Het gamma bestaat uit drie niveaus: 

•	 Solid 	 (low instability) voor een veilige opstart in de revalidatie, 
•	 Elite 	 (medium) als veelzijdige middenweg, en 
•	 Cloud 	(high) voor de maximale neuromusculaire uitdaging bij gevorderde patiënten 

en sporters. 

Zo bouwt u progressief op, van de eerste stappen in het hersteltraject tot de 
terugkeer naar sport.

Van stabieler naar steeds uitdagender. Altijd op maat.

TOP 
PRIJZEN

 

be balanced

Meer info en promo’s? Scan de QR code.

Matten BeBalanced



REVALUTION NAJAAR 2026 53

SHOP &  
ONLINE 
PROMO

-10%

510865 PRO edition - blauw € 260,00 € 234,00
510862 PRO black edition € 325,00 € 292,50

575812 Ballstep € 221,72  € 199,55  
575811 Freeride (2 ballen, niet afgebeeld) -15% € 214,15  € 182,04  
575810 Balanza  (1 bal, niet afgebeeld) -15% € 201,17  € 171,00  

531091 Bord hellend € 55,00

510875 BOBO Pro 2.0 € 899,00 € 719,20510870  Wobblesmart € 99,00 € 89,10

Ontdek het Tonkey  
gamma online. 

ENKEL  

TIJDENS ODD

-20%
 

SHOP &  
ONLINE 
PROMO

-10%

SHOP &  
ONLINE 
PROMO

-10%

ONTDEK ZE ALLEMAAL LIVE TIJDENS ONZE OPEN DEUR DAG!

BOBO PRO 2.0 	
Interactieve balans- en coretraining.
Maak bestaande balansmaterialen interactief 
met games, oefeningen en realtime 
biofeedback. App > personaliseren trainingen, 
volgen vooruitgang en rapporten. 

Balans, kracht, flexibiliteit en fietsen in één.		

WOBBLESMART	
Instabiel trainen, volledig onder controle.
Optimale grip en 6 instelbare moeilijkheids-
graden voor training op maat van uw patiënt.

Slim balanceren. Sterker bewegen.	 	

BOSU PRO EDITION	
Twee kanten, eindeloze mogelijkheden.
Oefenbal en evenwichtstol in één voor 
veelzijdige training van balans, kracht en core 
stability.

Geschikt voor elk niveau en elke leeftijd.  
Balans die blijft uitdagen.		

BALANZA	
Balanstraining met een glimlach.
Balanza combineert hout met luchtgevulde ballen voor training van 
balans, proprioceptie en coördinatie.

Drie modellen, drie niveaus: Ballstep (1), Freeride (2) en Balanza (3).

Uit balans. Volop in training.

HELLINGSBORD 	
Eenvoudig en veelzijdig.
Stevig hellingsbord voor stretching, revalidatie 
en krachttraining.

Instelbaar op 4 niveaus (10° - 40°), opvouwbaar.

Elke hoek telt.

TONKEY GYMNASTIKBALL	
Oefen- en zitballen.
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Overzichtelijk en plaatsbesparend opbergen van oefenmateriaal in kine-
praktijken en oefenzalen. 

Basis van het systeem is één of meer muurprofielen waarop u opbergbeugels 
van diverse afmetingen vastklikt.

grote  
najaars 
actie!

BEKIJK ONS PROMO-
OVERZICHT* IN BIJLAGE:  

8 PAGINA’S VOL 
INTERESSANTE 

AANBIEDINGEN.

Profiteer van aantrekkelijke voordeelprijzen op een ruim assortiment 
verbruiksmaterialen en producten voor uw patiënten.*
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CONFIGUREER UW EIGEN QLICK OPBERGMUUR

Eén ‘klik’ en de  
beugel hangt vast. 

Muurprofiel.

Houten inlegblad. 

Beugel.

Hoe werkt de configurator?
Voer de afmetingen van uw muur in en 
bepaal het aantal profielen, beugels 
en legplanken dat u nodig hebt. Het 
getoonde oefenmateriaal dient enkel 
ter illustratie en is niet inbegrepen in 
de artikellijst.

Overzichtelijk en plaatsbesparend opbergen van oefenmateriaal in kine-
praktijken en oefenzalen. 

Basis van het systeem is één of meer muurprofielen waarop u opbergbeugels 
van diverse afmetingen vastklikt.

Configureer hier uw  
eigen opbergmuur. 

UNIEK MODULAIR 
OPBERGSYSTEEM

NAJAARS 
PROMO 
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> PILATES & YOGA
> TRIGGERPOINTS 

& FASCIA
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Ontdek Pilates & Yoga tijdens  
onze Open Deur Dagen!
Maak kennis met Liveness Pilates van Toorx Professional en het professionele Yoga-gamma van AIREX: 
twee bewegingsconcepten die kinesisten en bewegingsprofessionals extra mogelijkheden bieden binnen hun 
praktijk.

Pilates en Yoga combineren gecontroleerde beweging, balans en lichaamsbewustzijn en ondersteunen het 
werken rond mobiliteit, stabiliteit, coördinatie en houding. Gespecialiseerde toestellen en professioneel 
materiaal bieden daarbij ruimte voor een gevarieerde en doelgerichte aanpak, afgestemd op uw patiënten.

Ontdek hoe Pilates en Yoga bijdragen aan lichaamscontrole, bewust bewegen en functioneel bewegen en zo 
een waardevolle aanvulling vormen binnen de kinesitherapiepraktijk.

BENIEUWD NAAR DE MOGELIJKHEDEN?  
LAAT U INSPIREREN TIJDENS ONZE OPEN DEUR DAGEN!

58

Ontdek de kracht van Pilates Reformer in uw praktijk.
De Pilates Reformer biedt u een veelzijdige manier om 
patiënten (en cliënten) gericht en gecontroleerd te laten 
bewegen. 

Het glijdende platform, instelbare veerweerstanden, 
straps en voetbar laten u de weerstand perfect afstemmen 
op elk niveau en elke doelstelling.

Van mobiliteit en stabiliteit tot kracht, coördinatie en 
lichaamscontrole: met één toestel creëert u een breed scala 
aan oefenmogelijkheden.

LIVENESS  
PILATES REFORMER

Scan en ontdek het volledige 
Liveness-aanbod. 

Diverse modellen beschikbaar in hout of aluminium,  
al dan niet inklapbaar.

Leasing Liveness Reformer vanaf € 29,66/
maand, BTWi, 7j 
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HEARTBEAT

LIVENESS PILATES ROLLER	
Ideaal voor het ondersteunen van oefeningen rond 
core stability, balans, proprioceptie en flexibiliteit. 
Eenvoudig inzetbaar binnen verschillende therapeutische 
oefenprogramma’s.

	

LIVENESS PILATES RING	
De ring biedt lichte of sterke weerstand en is ideaal voor 
oefeningen rond core stability, kracht, controle en 
mobiliteit. Geschikt voor zowel boven- als onderlichaam. 
Veelzijdig inzetbaar binnen verschillende oefenprogramma’s.

	

LIVENESS YOGARIEM	
De riem helpt patiënten om bewegingen gecontroleerd en 
geleidelijk uit te voeren en ondersteunt bij het verbeteren 
van flexibiliteit en bewegingsbereik.
	

AIREX HEARTBEAT SIGNATURE MAT 	
Combineert yoga en functionele training op hoog niveau. 
Dankzij het bijzonder gripvaste en antislip oppervlak biedt 
deze mat maximale controle, stabiliteit, een aangenaam 
comfort en optimale demping bij elke beweging. 

Voor core training, mobiliteitsoefeningen en oefeningen op 
de vloer.	

AIREX HEARTBEAT TONING BALL  	
Verzwaarde oefenbal - 1 kg.
Bal gevuld met zand voor professioneel en intensief gebruik. 
De zachte buitenzijde ligt comfortabel in de hand -  Ø 12 cm.

Voor pilates, yoga, functionele training en revalidatie.

	

AIREX YOGA ECO KRUKBLOK	
Stabiel en betrouwbaar.
Een stevig en veelzijdig hulpmiddel voor extra ondersteuning, 
stabiliteit en een correcte houding tijdens yoga- en 
mobiliteitsoefeningen. 

Het hoogwaardige kurkmateriaal is comfortabel, natuurlijk 
zelfreinigend en milieuvriendelijk. 

YOGA

581490 Pilates roller - 45 cm € 29,95  
581492 Pilates roller - 90  cm € 44,95  

581487 Pilates ring - licht € 19,95  
581486 Pilates ring - sterk € 24,95  

581489 Yogariem - 180 x 3,8 cm € 9,95  

575482 Yoga Eco block - kurk € 20,95  575495 Toning ball - 1 kg € 19,95  575488 Yogamat - 183 x 61 x 0,4 cm € 109,95  
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TRIGGERPOINTS & fascia

HEARTBEAT

SHOP &  
ONLINE 
PROMO

-20%

575493 Triggerpoint 
massage tool 

€ 29,95

575992 Wave € 119,95 575996 Artist € 87,95

575990 EasyPush cupping set € 32,95 575991 Cupping set € 24,95 575994 Wax - 150 ml € 11,95 € 9,56 575998 Cream - 150 ml € 11,95 € 9,56

AIREX HEARTBEAT TRIGGERPOINT
Gerichte zelfmassage.
Dit compacte hulpmiddel biedt gerichte druk 
op triggerpoints, fascia en gespannen spieren. 
Ook de moeilijke zones zoals rug, schouders 
en bilspieren.

De ingebouwde zuignap maakt het  
handsfree te gebruiken. 

FASCIQ WAX
Voor meer grip en controle.
Om gecontroleerd druk te zetten met 
IASTM-tools zonder dat de tools té 
gemakkelijk over de huid glijden.

FASCIQ CUPPING SET 4
Doorbloeding en fascia-stimulatie.
Set van vier verschillende doorzichtige 
massagecups, diameters: 4,5 - 6 - 7,5  
en 10 cm.

FASCIQ CREAM
Voor meer ‘glide’.
Vermindert de wrijving sterk en zorgt ervoor 
dat cups (maar ook handen) soepeler over 
de huid glijden.

FASCIQ EASY-PUSH
Triggerpoint cuppingset.
Om de huid makkelijk vacuüm te trekken. 
Bestaat uit 4 siliconen rubber cups 
(2 formaten) met handgreep aan de 
bovenzijde.

 

FASCIQ IASTM TOOL - WAVE
Veelzijdige all-round tool. 
Vingergrip aan beide zijden. Met de puntige 
kant bereikt u diepere fascialagen en 
triggerpoints; de ronde kant is ideaal voor 
elleboog, knie, handen en voeten.

FASCIQ IASTM TOOL – ARTIST
Precisietool.
Verschillende randen voor nauwkeuriger 
werken op kleinere of moeilijk bereikbare 
zones, contouren en specifieke structuren. 

FASCIQ IASTM TOOLS 
Instrument Assisted Soft Tissue 
Mobilization.
Met deze ergonomisch gevormde 
metalen instrumenten mobiliseert u 
spieren en fascia gericht als aanvulling 
op manuele behandelingen.

De verschillende randen en vormen 
van de tools maken het mogelijk 
om bepaalde zones heel gericht te 
behandelen. 
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BLACKROLL® fascia
Werkt in op pijn, houding en functie.
3 factoren die elkaar wederzijds beïnvloeden.

 Soft 	     Standaard 
   Flow :  

vibratie-effect 
Groove :  
intensief 

Scan en vind 
alle prijzen en 
promoties.

Mobilisatie

Functionele
training

RecuperatieBlessure- 
preventie

Myofasciale  
release

SHOP &  
ONLINE 
PROMO 

-15%

FASCIA
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De hele dag staan en lopen zonder pijn 
- met of zonder schoenen!

• vermindert de spanning op de peesplaat tijdens belasting,
 waardoor het herstelproces wordt ondersteund.

• direct op de voet dragen, geschikt voor elk type schoen.

• overdag gebruiken bij acute en chronische klachten.

Innovatie in de 
behandeling 
van fasciitis 
plantaris.

Een ultradunne, lichte en individueel instelbare brace voor volwassenen.
Gebaseerd op een innovatieve tapetechniek, ontwikkeld door de Belgische 
sportarts dr. Filip Parmentier.

Push® braces worden exclusief verdeeld door Advys, onderdeel van de INDEQS Group, 
waar ook Gymna deel van uitmaakt.

Scan de QR-code
en bestel direct met 15% korting
of plan een afspraak met een productspecialist!
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Meer weten? Advies? Afspraak? 
Neem contact op met Architime of 
met uw regionale vertegenwoordiger.
T 011 151 950	
info@architime.be
www.architime.be 

EEN PRAKTIJK BOUWEN OF VERBOUWEN? 
BIJ ONS BENT U AAN HET JUISTE ADRES.

Architectenbureau ARCHITIME is uitermate gespecia- 
liseerd in het (ver)bouwen en inrichten van kiné-praktijken, 
revalidatie-ruimtes, oefenzalen, ... 

Uw specifieke - professionele - wensen vertalen in een 
bevattelijk bouwkundig concept vraagt een bijzondere 
expertise. 

Gymna biedt u deze expertise vandaag aan via een 
duurzame samenwerking met zusterbedrijf Architime. 

ontwerp interieur

coördinatie (ver)bouwing
Tijdens de Open Deur Dagen is Architime  
elke zaterdag de hele dag aanwezig!

(Ver)bouwplannen voor uw praktijk? 
Kom dan om 11 u. naar onze gratis infosessie  
en laat u informeren en inspireren.

gratis  
INFOSESSIE



DIEPENBEEK BRUSSEL

GENT

welkom
op onze oDD

GENT • za 14 + zo 15 nov
Showroom Jan Samijnstraat 23 - Gentbrugge

BRUSSEL • za 21 + zo 22 nov
Showroom Imperiastraat 16 - Zaventem

diepenbeek • za 28 + 29 nov
Showroom Groeningenweg 19 - Diepenbeek
Telkens van 9u30 - 17u30

WWW.GYMNA.BE

KLANTENDIENST
&		  089/510 550
E-mail 	 info@gymna-barthels.be

Alle prijzen vermeld in dit Revalution magazine zijn BTWi (excl. Recupel/Bebat). 

De volumekortingen ‘tot’ zijn de hoogste kortingen. De prijzen ‘vanaf’ zijn berekend met de 
hoogste volumekorting (zie online). De PROMO’S zijn geldig t.e.m 31 december 2026. De 
ONLINE promo’s zijn ook geldig in onze shops-in-showroom. De SHOWROOMBONUS (op een 
selectie artikelen) en de SHOP-korting (geldig in onze shops voor het materiaal dat u meeneemt)
zijn gereserveerd voor bezoekers van onze ODD. Acties zijn onderling niet cumuleerbaar, inclusief 
topprijzen en special editions, tenzij anders aangegeven. Onder voorbehoud van wijzigingen, 
drukfouten of weglatingen.

VERTEGENWOORDIGERS

1

2

4

3

	 Geert Van Daele 
	 T 0496 16 11 84
	 geert@gymna-barthels.be

	 Regio Oost-Vlaanderen /  
	 Henegouwen (westen)

	 Mathieu Leber
	 T 0489 34 66 82
	 mathieu@gymna-barthels.be

	 Regio Luik / Luxemburg / Namen 		
	 (Dinant, Ciney)

	 Xavier Peeters 
	 T 0496 16 11 83
	 xavier@gymna-barthels.be

	 Regio Waals-Brabant / Henegouwen 	
	 (oosten) / Namen

	 Brigitte Stas 
	 T 0496 16 11 85
	 brigitte@gymna-barthels.be

	 Regio Antwerpen	

5

6

7

8

	 Cédric Gielen 
	 T 0486 11 92 17
	 cedric@gymna-barthels.be

	 Regio Limburg 
	

	 Wouter Vlerick
	 T 0496 16 11 82 
	 wouter@gymna-barthels.be

	 Regio West-Vlaanderen / 
	 Henegouwen PC 7780 tot 7784

	 Carl Baeten 
	 Sales Director
	 T 0495 16 15 21
	 carl@gymna-barthels.be

	
	 Alexandre Lheureux 
	 T 0485 04 74 30
	 alexandre@gymna-barthels.be

	 Regio Brussels Gewest /  
	 Vlaams-Brabant

1 2 5 63 7 8

U kan niet aanwezig zijn?  
Contacteer uw regionale vertegenwoordiger!

4


