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1 cadeau par client, pour tout achat d’un montant 
minimum de 50 €. Exclusivement réservé aux 
visiteurs de nos Journées Portes Ouvertes, sur 
présentation de votre bon cadeau personnel. 

ROULEAU GENOU/CHEVILLE 
désinfectable  
valeur : 55 €

VOTRE CADEAU 
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Chère lectrice, Cher lecteur,

Découvrir. Tester. S’inspirer.
Nos Journées Portes Ouvertes sont de retour !  
Une occasion privilégiée de découvrir les 
dernières innovations en matière de thérapie, 
de rééducation, d’entraînement et d’activité 
physique, mais aussi d’échanger avec nos 
experts et de bénéficier de conditions 
exclusives.

Dans ce nouveau numéro de Revalution, nous 
vous proposons un avant-goût des nouveautés, 
solutions et inspirations qui vous attendent cette 
automne.

DES INNOVATIONS POUR VOTRE SALLE DE 
TRAITEMENT
Découvrez le nouvel Edan PA4, une solution 
dédiée au biofeedback et à la rééducation 
du plancher pelvien, ainsi que CarePump, un 
appareil compact de pressothérapie pensé pour 
s’intégrer facilement à votre pratique.

DE L’INSPIRATION POUR VOTRE ESPACE 
D’EXERCICES
La rééducation active et l’entraînement occupent 
également une place de choix cette année. 
Découvrez l’Imbody PRO S Smart Gym, explorez 
notre gamme d’équipements cardio Toorx et 
laissez-vous inspirer par les possibilités qu’offrent 
le Hyrox, le Pilates et le yoga, sans oublier nos 
différentes solutions de revêtement de sol.

Patients, sportifs, seniors ou un large public :  
quels que soient les profils que vous 
accompagnez, nos spécialistes vous aident 
à créer un espace d’exercices fonctionnel, 
performant et parfaitement adapté à vos 
besoins.
Essayez. Comparez. Faites votre choix.

Nos Journées Portes Ouvertes sont avant tout 
l’occasion de découvrir les équipements en 
conditions réelles. Testez les différentes solutions, 
échangez avec nos spécialistes et trouvez celles 
qui correspondent le mieux à votre pratique et à 
vos projets.

DES AVANTAGES EXCLUSIFS ET DES 
CONSEILS SUR MESURE
Profitez également de nos promotions 
d’automne et d’un bonus showroom* 
supplémentaire. Nos experts seront présents 
pour vous proposer des démonstrations, 
répondre à vos questions et vous conseiller dans 
vos projets d’aménagement, de rénovation ou 
d’agrandissement.
Que vous soyez à la recherche de nouvelles idées 
ou que vous ayez déjà un projet d’investissement 
concret, venez en discuter avec nous.
Nous nous réjouissons de vous accueillir lors 
de nos Journées Portes Ouvertes !

Frank Cesar
Directeur

BIENVENUE À NOS  
JOURNÉES PORTES OUVERTES 

* Exclusivement réservé aux visiteurs de nos Journées Portes Ouvertes.
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Quoi de  
neuf ?
découvrez toutes les  
nouveautés à nos journées  
portes ouvertes



Ne manquez aucun de nos avantages !
Rendez-vous à nos  
Journées Portes Ouvertes.  

Sur une sélection 
d’articles présentés 
dans ce magazine.

5 ans de garantie complète 
sur les tables de massage 
et les appareils Winback.  
La garantie couvre toutes les 
pièces, la main-d’œuvre et 
les frais de déplacement.

Remise 
supplémentaire en 
plus de nos promos 
d’automne, réservée 
aux visiteurs de nos 
Journées Portes 
Ouvertes.

Promotions en 
ligne, également 
valables dans 
nos ‘shops-en-
showroom’.

promo 
d’automne 

bonus 
showroom  

promo 
shop &  

en ligne  

5
ans DE  

garantie 
A.L.D 2
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PROMOS EN LIGNE SONT ÉGALEMENT 
VALABLES DANS NOS SHOPS

 

FAITES VOS ACHATS ‘SHOP’ DANS NOS SHOWROOMS 
ET EMPORTEZ VOTRE MATÉRIEL IMMÉDIATEMENT, 

TOUT EN PROFITANT DE NOTRE REMISE SHOP*

* La remise SHOP - valable sur le matériel que vous emporterez de nos 
‘shops’ - est réservée aux visiteurs de nos JPO. Non cumulable avec 

d’autres actions.

shop-en-  
showroom 

OUVERT
remise  
SHOP*

Plateformes de force & volant d’inertie 
EasyBase, Desmotec Combo & 
Desmotec D et V

Tecar Winback 

Mesure, feedback, fonctionnel
EasyAngle, EasyForce, ActivForce,  
VO2max, Blazepod, …

Blackroll
Compression boots, 
FasciaGun,  
Rouleaux, …

VENEZ VIVRE L’EXPÉRIENCE 
DÉMONSTRATIONs  
PENDANT NOS JPO

GRANDE VENTE DE LIQUIDATION  
ÉQUIPEMENTS DE SHOWROOM, DE DÉMONSTRATION ET DE FIN DE SÉRIE
Lors de nos Journées Portes Ouvertes, vous trouverez un catalogue illustré de 
photos. En voici déjà une sélection : espaliers, tapis de course, disques Kwell, sacs 
Executive et kettlebells, appareil de pouliethérapie Slimbeam, Sprintbok V.2, tapis de 
course en bois à propulsion autonome, rameur Movemia, entraînement avec volant 
d’inertie Desmotec, …

COIN DES ‘SOLDERIES’ 
Venez chiner dans notre coin des solderies. Vous y trouverez divers petits 
équipements à des prix très bas. 
Ces équipements ne peuvent pas être réservés. La liste des articles indiquée n’est  
pas contractuelle, les équipements peuvant déjà avoir été vendus pendant les 
Journées Portes Ouvertes.

Imbody Smart Gym

7
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INVESTISSEZ MAINTENANT, 
PAYEZ PLUS TARD

LEASING SUR MESURE 

Votre délégué régional se fera un plaisir de discuter avec vous de toutes 
les possibilités. Demandez-lui des conseils ou un devis sans engagement, 
ou contactez notre service clientèle au 089/510 550 ou à l’adresse info@
gymna-barthels.be.

Pour votre information, nous indiquons tout au long de ce magazine des 
montants mensuels de leasing (TVA incluse). Les montants mentionnés 
sont indicatifs, calculés avec la remise maximale et pour une durée de 
contrat de 7 ans.

Pourquoi choisir un contrat de leasing ? 

Pas d’acompte
•	 vous ne payez pas d’avance, vous ‘louez’ le montant total de la facture.

Utilisez des équipements modernes et préservez vos liquidités
•	 vous traitez vos patients avec les technologies et les équipements les 

plus récents sans avoir à payer le coût d’achat total à l’avance ou en une 
seule fois. 

•	 vous préservez vos liquidités, ce qui vous permet d’utiliser les fonds 
disponibles pour d’autres investissements ou coûts opérationnels.

Budgétisation et gestion des flux de trésorerie
•	 des paiements mensuels fixes et prévisibles vous permettent de mieux 

gérer votre budget et votre trésorerie. 
•	 cela facilite votre planification financière et évite les dépenses 

importantes et inattendues. 

Options de fin de bail
•	 vous avez la possibilité de reprendre l’équipement loué pour un 

montant résiduel limité prédéterminé, ce qui constitue un avantage 
supplémentaire compte tenu de la valeur de l’équipement avec lequel 
vous travaillez.

Création du dossier
•	 préparation rapide de votre dossier, immédiatement lors de la 

commande de votre matériel. 
•	 vous ne devez rien régler vous-même, nous le faisons pour vous.

Leasing possible à partir de 1.250 € HTVA,  
pour une durée au choix de min. 2 à max. 7 ans.
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AMÉNAGEMENT
DE CABINET DE A À Z

Livre blanc 
aménager une  
salle d’exercices. 

DE LA TABLE DE MASSAGE AU SOL 
SPORTIF. GYMNA VOUS ACCOMPAGNE.

(Ré)aménager entièrement votre salle 
d’exercices ?
Gymna vous accompagne dans votre 
projet : de la première idée à l’optimisation 
de l’espace, jusqu’à la réalisation d’un 
aménagement entièrement sur mesure.

Pour tout projet d’aménagement complet, 
bénéficiez dès maintenant d’une conception 
3D professionnelle offerte, d’une valeur 
de 500 €. Visualisez votre future salle 
d’exercices avant même sa réalisation et 
faites vos choix en toute sérénité, avec une 
vision claire du résultat final.

Envie d’en savoir plus ?
Contactez votre délégué régional pour 
discuter de votre projet.

Conception 3D  
salle d’exercices

CONCEPTION 
3D-GRATUITE

€ 500 



>	TABLES DE MASSAGE 
>	WINBACK TECAR
>	PHYSIOTHÉRAPIE
>	CRYOCOMPRESSION
>	PRESSOTHÉRAPIE
>	ÉCHOGRAPHIE
>	MESURE & FEEDBACK 

1
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gymna.GO SELECT Black Edition
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Robuste et 
Abordable.
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Leasing gymna.GO à partir de € 44,89/mois, TVAi, 7ans   

GYMNA.GO. PRÊTE POUR VOTRE CABINET. 
LA QUALITÉ GYMNA QUE VOUS CONNAISSEZ.  
L’ESSENTIEL, PARFAITEMENT MAÎTRISÉ.

Un soutien fiable. Dans toutes les positions.
gymna.GO offre à vos patients une base stable et sécurisante, qu’ils soient assis ou 
allongés.
•	 réglage en hauteur fiable : vos patients s’installent facilement et vous travaillez 

dans une position ergonomique.
•	 appui-tête ou dossier réglable : pour un confort optimal à chaque traitement.
•	 accoudoirs réglables : pour une détente optimale en position ventrale.

Tout ce dont vous avez besoin. Ni plus, ni moins.

Configurez votre gymna.GO.
Choisissez la configuration qui correspond le mieux à votre pratique :

•	 ouverture faciale : sans ouverture, standard ou Ergomax.
•	 revêtement : similicuir vegan ‘Classique’ - disponible en 12 coloris.
•	 réglage en hauteur : électrique ou hydraulique.
•	 mobilité : avec ou sans roulettes.

Choisir la table qui vous convient ? Faisons-le ensemble.
Choisir la bonne table de massage n’est pas toujours évident.
Nos experts sont là pour vous conseiller et vous guider  
dans votre choix.

VENEZ NOUS RENCONTRER LORS DE NOS  
JOURNÉES PORTES OUVERTES ! gymna.GO SELECT 

Configurations les plus populaires. 
Disponibles immédiatement.  
Prix avantageux.

promo 
d’automne 

5
ans DE  

garantie 
A.L.D. 2

GYMNA.GO 
SELECT  

-25%
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promo 
d’automne

5
ans DE  

garantie 
A.L.D. 2

base stable.  
précision manuelle 
optimale.
Chaque traitement est différent. 
gymna.pro s’adapte.

Entièrement personnalisable jusque dans les moindres 
détails, gymna.PRO vous permet de travailler sur une 
table parfaitement adaptée à vos techniques et à vos 
patients.

Choisir la table qui vous convient ?  
Faisons-le ensemble.

Nos experts sont à votre écoute pour comprendre 
vos besoins, vous conseiller et vous aider à choisir la 
configuration la mieux adaptée à votre pratique.
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Leasing gymna.PRO à partir de € 60,54/mois, 
TVAi, 7ans 

GYMNA STABILITY PROFILE 
•	 la force exercée est transmise avec la 

même intensité, sans perte d’énergie.
•	 robuste et stable : flexion et mouvement 

minimes sous charge.

SUPPORT FACIAL ERGOMAX
•	 doux, sans coutures et facile à nettoyer.
•	 réversible, pour s’adapter à chaque patient.

CONSTANT PATIENT POSITION
•	 table à 3 plans : position allongée, assise ou 

en cyphose, sans devoir retourner le patient.

TYPES DE COUSSINS
•	 linéaires: rembourrage de 40 mm assurant 

un confort agréable.
•	 progressifs pour manipulations : double 

rembourrage, finition résistante.

GYMNA.PRO
Vous optez pour les coussins progressifs pour 
manipulations ? Profitez gratuitement du chauffage 
des coussins et du revêtement en similicuir 
Premium. Soit un avantage supplémentaire de  
520 € ! Et ce, en plus des promotions en cours.

 
€ 520

D’AVANTAGES

T3 Q4T5 Q6T7 Q8D2 D4 D6D1

Configurez votre gymna.PRO.

VENEZ À NOS JOURNÉES  
PORTES OUVERTES ! 



COUSSINS DÉSINFECTABLES
Pour un positionnement confortable de votre patient !
•	 cuir artificiel PU de haute qualité, désinfectable de manière optimale.

Housses en tissu éponge, coloris granite, disponibles pour ces coussins. Mot-clé : HOUSSE.

ASSORTISSEZ VOTRE TABOURET À VOTRE TABLE !

Châssis en aluminium avec un revêtement en poudre blanc. 

GYMNA - TABOURET ROND
Réglage en hauteur facile grâce au levier 360°.
•	 tabouret polyvalent avec assise ronde et plate.
•	 hauteur réglable de 54 à 73 cm.

TABLE DE MASSAGE POUR BRAS
Pour un traitement optimal du membre supérieur.
•	 pratique et facile à positionner grâce à 4 roulettes 

pivotantes, dont 2 avec frein.
•	 hauteur réglable en continu de 71 à 120 cm.
•	 coussin rembourré (43 × 43 cm, coins arrondis), 

revêtu de similicuir carbon : confortable pour le 
patient et facile à nettoyer.

•	 piètement en métal gris clair.

GYMNA - TABOURET SELLE 
Favorise une position assise plus active et ouverte.
•	 hauteur réglable de 56 à 75 cm.
•	 roulettes ‘self-lock’ : bloquées à vide, roulent 

librement en position assise.

ACCESSOIRES  
POUR TABLES

16

576905 Rouleau genou / cheville - petit € 55,00 € 49,51  
576900 Rouleau genoux - grand € 66,01 € 59,40  
576910 Coussin tête / ventre € 78,00 € 70,20  
576920 Coussin cale d'appui - petit € 61,25 € 55,12  
576915 Coussin cale d'appui - grand € 101,85 € 91,66  

195800 Similicuir Classique € 485,00  € 436,50  
195811  Similicuir Premium € 555,00  € 499,50  

510900 Table de massage bras € 449,00  € 404,10195822  Similicuir Classique € 595,00  € 535,50  
195833  Similicuir Premium € 675,00  € 607,50  

PROMO SHOP
& EN LIGNE 

-10%

PROMO SHOP
& EN LIGNE 

-10%
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HOUSSE EN TISSU ÉPONGE  

Housses universelles à haute élasticité.

PAPIER POUR TABLES DE MASSAGE 
•	 2 couches, résistant mais doux et absorbant.
•	 ne ‘colle’ pas à la peau du patient.
•	 perforations pour faciliter l’utilisation.

FIN DE SÉRIE : Housse avec ouverture, couleurs Terracotta, Marine et Cream :
1 + 1 GRATUIT (dans la limite des stocks disponibles). 

HOUSSE ‘SOFT TOUCH’ DÉSINFECTABLE HOUSSE DÉSINFECTABLE EN POLYURÉTANE  

COUSSINS ‘SOFT TOUCH’ DÉSINFECTABLES 

Coussins en tissu, confortables et faciles à désinfecter.

 

-15% 1 pc. 
3+1 gratuit

6+3 gratuits

510900 Table de massage bras € 449,00  € 404,10

576787 Coussin facial € 68,53    € 61,68  
576785 Coussin / oreiller € 56,65    € 50,98
576783 Rouleau genoux € 74,77   € 67,29

576670  Avec ouverture-nez € 60,00  à p. de  € 51,00  
576641 Sans ouverture € 54,00  à p. de  € 45,90  
105340 Élastique à clips  

p. housse - 3 pcs 
€ 13,52  € 11,49  

 

576790 Housse universelle, ouverture-nez 
universelle

€ 99,69 € 89,72

576795  Housse gymna.PRO, ouverture 
Ergomax, gris foncé ou clair

€ 99,69 € 89,72

576760 Sans ouverture-nez € 61,00  à p. de € 51,85
576770 Avec ouverture-nez 

universelle
€ 91,00  à p. de € 77,35

576750 Avec ouverture visage 
Ergomax

€ 98,00  à p. de € 83,30

9080490 rouleaux 48 cm x 
50 m - 1 carton

€ 48,00 € 40,80 € 5,10/rl

9090490 rouleaux 59 cm x 
50 m - 1 carton

€ 54,00 € 45,90 € 5,74/rl

 3 cartons + 1 gratuit / 48 cm € 4,50/rl
 6 cartons + 3 gratuits / 48 cm € 4,00/rl

3 cartons + 1 gratuit / 59 cm € 5,06/rl
6 cartons + 3 gratuits / 59 cm € 4,50/rl

PROMO SHOP
& EN LIGNE jsq 

 -15%

PROMO SHOP
& EN LIGNE jsq 

 -15%

PROMO SHOP
& EN LIGNE 

-10%

PROMO SHOP
& EN LIGNE 

-10%
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Meilleurs résultats.
Moins de séances.
Récupération plus rapide.

18



Leasing Winback Back3TX  
€ 286/mois, TVAi, 7 ans

Winback s’intègre parfaitement à vos techniques de traitement actuelles.
Applications : lésions musculosquelettiques · affections inflammatoires · 
troubles lymphatiques · traumatologie · rhumatologie · kinésithérapie du  
sport · périnée · endométriose · applications esthétiques …

Découvrez les packs de traitement Winback :
 	Fascia : travail ciblé sur les tissus conjonctifs et la mobilité.
 	Pelvic : approche spécialisée pour le périnée et les troubles de la  

sphère intime.

Plus d’infos

ET SI VOUS POUVIEZ OBTENIR PLUS EN MOINS DE TEMPS ?

Winback réunit la TECAR, le HI-EMS et le HI-TENS dans un seul appareil, 
pour une approche qui agit plus en profondeur, offre un champ d’action 
plus large et aide vos patients à progresser plus rapidement.

•	 TECAR : stimule la récupération de l’intérieur, sur tous les types de tissus.
•	 HI-EMS : recrutement musculaire ciblé en rééducation.
•	 HI-TENS : soulagement efficace de la douleur, avec un effet  

immédiatement perceptible.
•	 Multifréquence : combinez trois méthodes simultanément.

Le résultat :
•	 moins de contraintes physiques pour vous.
•	 plus de confort pour vos patients.

	 Le saviez-vous ?
	 La TECAR Winback est également particulièrement adaptée au 

traitement des cicatrices, afin d’améliorer la qualité et la souplesse 
des tissus après une blessure ou une intervention chirurgicale.  
Une application encore méconnue de nombreux kinésithérapeutes, 
mais qui peut faire toute la différence pour vos patients.

La technologie Winback, ça se ressent !
Lors de nos Journées Portes Ouvertes, nos thérapeutes vous 
feront découvrir la technologie à travers un ‘traitement’.
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HAUTE FRÉQUENCE
ACTION MÉTABOLIQUE

MOYENNE FRÉQUENCE 
RECRUTEMENT MUSCULAIRE

BASSE FRÉQUENCE
ANTI-DO ULEUR 

MULTIFRÉQUENCE 
3- EN- UN

peau, fascia,  
cicatrices

nocicepteurs

tissus mous :
muscle, fascia ,
lymphatique, vasculaire

os, ligament,
tendon, articulation

REVALUTION AUTOMNE 2026 19

promo 
d’automne 

bonus 
showroom

5
ans DE  

garantie 
A.L.D. 2 



20

MESURER ET TRAITER. SIMULTANÉMENT.
L’Edan PA4 Pro combine l’électrostimulation et le biofeedback. 
Vous suivez ainsi en temps réel ce qui se passe pendant le 
traitement. Pour une prise en charge plus précise et des progrès 
mesurables.

Spécialement conçu pour l’urogynécologie et la rééducation 
postnatale

Un appareil performant pour une patientèle en pleine croissance :
•	 urogynécologie : prise en charge de l’incontinence (par 

impériosité, par effort ou mixte), du prolapsus et des 
dysfonctions musculaires.

•	 rééducation postnatale : récupération des muscles du plancher 
pelvien et restauration du contrôle après la grossesse.

•	 rééducation fonctionnelle : intégration de l’électrothérapie dans 
des programmes d’exercices actifs.

L’électrothérapie professionnelle, tout-en-un :
•	 TENS : soulagement efficace de la douleur.
•	 EMS : renforcement musculaire et rééducation.
•	 protocoles de traitement spécifiques pour diverses pathologies.
•	 entraînement adaptatif : les paramètres s’ajustent 

automatiquement en fonction de la fatigue musculaire.
•	 paramètres entièrement réglables : pour un traitement 

personnalisé en fonction de chaque patient.

Edan PA4 Pro 
Électrostimulation et biofeedback 
dans un seul appareil. 

VENEZ DÉCOUVRIR TOUTES LES POSSIBILITÉS 
LORS DE NOS JOURNÉES PORTES OUVERTES.

bonus 
showroom 

Leasing Edan PA4 Pro  
€ 85,81/mois, TVAi, 7 ans
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PLANCHER PELVIEN 
ENTRAÎNEMENT ET ACCESSOIREs

Les sondes Qines  sont des sondes à connections  
Ø 2 mm universelles.

Profitez de notre REMISE QUANTITATIVE !

MODELE ANATOMIQUE FEMME 
Bassin féminin avec ligaments, nerfs, muscles et organes 
avec pièces amovibles.
•	 grandeur nature, 6 pièces.
•	 informations détaillées sur la topographie des os, 

ligaments, vaisseaux, nerfs,  muscles du plancher pelvien et 
des organes génitaux féminins.

DÉSINFECTION ET LUBRIFIANT MÉDICAL 
Désinfectant et lubrifiant pour sondes vaginales et anales.

QINES SONDES VAGINALES ET ANALES  

•	 électrostimulation et feedback.

CÔNES VAGINAUX 
•	 pour la rééducation pelvienne.
•	 Ø 32 mm - poids 37 - 45 - 53 - 71 - 110 g.

NU-TEK LEVATOR 
Mini stimulateur pelvien à 2 canaux.
Application : diverses formes d’incontinence : stress, 
urgence, mixte • stimulation rectale • avant et après 
l’accouchement • douleurs pelviennes • amélioration 
fonction vésicale • réduction  symptômes  ménopause  
• thérapie sexuelle.

pour vos patients

PROMO SHOP
& EN LIGNE jsq 

 -15%

PROMO SHOP
& EN LIGNE

 -10%

9132081 Modèle anatomique € 815,00

500906 Tristel Duo ULT désinfectant 
- 250 ml

€ 170,76  € 153,68  

500907 Tristel linguettes sèches - 200 
pcs

€ 23,33  € 21,00  

9010785 Umonium sondes € 69,17  € 62,25  
823194 Lubrifiant Rodilan € 7,90  € 7,11  107335 Nu-Tek € 94,95

107330 Cônes vaginaux - set 5 pcss € 44,00 € 39,60

500900 Sonde vaginale € 28,77  à p. de € 20,14  
500901 Sonde vaginale fine € 35,38  à p. de € 24,77  
500904 Sonde anale € 41,00  à p. de € 28,70  

PROMO SHOP
& EN LIGNE

 -10%
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PRIX
PROMO

ULTRASOUND COMPACT 
Soulagement de la douleur, relaxation 
musculaire et amélioration de la 
qualité tissulaire grâce aux fréquences 
1 & 3 MHz.
•	 têtes multifréquences 1 & 3 MHz, 

petite tête disponible en option.
•	 mode continu et pulsé.
•	 écran tactile couleur 7”.
•	 protocoles de traitement basés 

sur les données scientifiques et 
possibilité d’enregistrer jusqu’à  
100 programmes personnalisés.

ACURE 250
Traitez les douleurs persistantes de 
manière locale et ciblée.
•	 électrolyse percutanée pour les 

tendinopathies chroniques, les lésions 
musculaire, le syndrome de douleur 
myofasciale … 

Rechargeable. 
Sans fil.

 

UNITéS SUR SECTEUR &  
SUR BATTERIE   

Leasing Acure 250 € 68,18/mois, TVAi, 7 ans 

Leasing US Compact  
€ 39,46/mois, TVAi, 7 ans

Augmentez l’efficacité de vos 
traitements grâce à DynamUS.
Ce détecteur de vitesse unique vous 
donne un feedback en temps réel et 
vous indique si vous déplacez la tête 
de traitement trop rapidement ou 
trop lentement.

promo 
d’automne

bonus 
showroom

 

TENS ET ÉLECTROSTIMULATION

GLOBUS DUO TENS 
Compact et immédiatement 
opérationnel pour la prise en charge 
des douleurs les plus courantes.

GLOBUS GENESY 1500 
Un appareil polyvalent pour les professionnels.
•	 TENS – EMS – microcourants – courants 

interférentiels – courants russes – muscles dénervés 
– iontophorèse.

•	 4 canaux indépendants.

503332 Duo Tens € 139,00

503330 Genesy 1500 € 950,00 € 849,00

PROMO  
SHOP & EN 

LIGNE
 

PRIX
PROMO
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COMMENCEZ PETIT. ÉVOLUEZ À VOTRE RYTHME.
Elexéo est un appareil modulaire, basé sur les données scientifiques, que vous 
configurez selon vos besoins. Commencez avec ce dont vous avez besoin aujourd’hui 
et complétez votre équipement au fur et à mesure que votre cabinet évolue.

Unité de contrôle ET
•	 électrothérapie autonome à 2 canaux pour la neuromodulation et la neurostimulation.

Unité de contrôle US 
•	 thérapie par ultrasons autonome.

Complétez votre équipement avec :
•	 module ET  > passez de 2 à 4 canaux d’électrothérapie ou  

combinez l’électrothérapie avec les ultrasons (Combi).

•	 module US  > ajoutez les ultrasons à votre unité ET (Combi).

•	 module Vaco  > électrothérapie avec électrodes à vide.

•	 module batterie  > pour une utilisation totalement  
indépendante du secteur.

Que pouvez-vous traiter ?
•	 soulagement de la douleur · neuromodulation ·  

activation musculaire fonctionnelle · régénération  
tissulaire · traitements anti-inflammatoires…

Leasing Elexeo à partir de € 71,20/mois, TVAi, 7 ans 

ELEXEOTHÉRAPIE 
Électrothérapie et thérapie par ultrasons.  
conception modulaire adaptée à vos besoins.

Découvrez Elexeo en pratique : lors de nos 
Journées Portes Ouvertes, nos thérapeutes 
vous présentent toutes les possibilités.

VENEZ À NOS JOURNÉES PORTES OUVERTES !

* Reprise de tout appareil d’électro ou d’US, quels que soient la marque, le modèle ou l’état.

ACTION DE 
REPRISE*

€ 450
à l’achat d’un  

‘Combi’

Elexeo Unité de 
contrôle

Elexeo module 
Electro

Elexeo module 
Ultrasons   

Elexeo module Vaco

Elexeo module 
batterie

Elexeo  
‘Combi’
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Des douleurs chroniques qui persistent ? La shockwave agit là 
où d’autres approches atteignent leurs limites.
•	 diminution de la douleur : également dans les affections 

chroniques et persistantes.
•	 régénération tissulaire : stimule les processus de réparation des 

tissus lésés.
•	 réduction des calcifications et de la fibrose : une action sur la 

structure tissulaire, au-delà du simple traitement symptomatique.
•	 diminution de l’hypertonie musculaire et de la spasticité : pour 

améliorer la mobilité et l’amplitude de mouvement.

LA SHOCKWAVE RADIALE (RESWT), DES RÉSULTATS EN  
6 À 8 SÉANCES EN MOYENNE.

ShockMaster 500:
conçu pour une utilisation 
intensive en cabinet.

ShockMaster 300 sur Mobile :  
mobile et immédiatement 
opérationnel.

SHOCKWAVE 
Vos patients veulent des résultats. Rapidement !

Applicateur 
ergonomique  
et léger.

Leasing ShockMaster 300 € 205,21/mois,  
ShockMaster 500 € 278,82/mois, TVAi, 7 ans

24

	 Le saviez-vous ?
	 La thérapie par ondes de choc peut constituer une alternative 

crédible à une prise en charge chirurgicale, avec un temps de 
récupération nettement réduit !

TESTEZ-LE VOUS-MÊME LORS DE NOS 
JOURNÉES PORTES OUVERTES. prix 

promo
bonus 

showroom
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Game Ready Med4 Elite : thérapie par 
contraste et compression. 

Game Ready 
Retrouver une mobilité sans douleur.

Leasing Basic Pack € 84,10/mois, TVAi, 7 ans

ACCÉLÉREZ LA RÉCUPÉRATION FONCTIONNELLE ET LE RETOUR À UNE 
MOBILITÉ SANS DOULEUR.

La cryo-compression accélère la récupération. Après l’effort, en cas de lésion aiguë ou 
en post-opératoire. Game Ready associe un froid constant (0–10 °C) à une compression 
dynamique. Deux éléments essentiels pour favoriser une récupération plus rapide et plus 
efficace.

•	 effet anti-inflammatoire : aide à réduire rapidement et efficacement l’œdème.
•	 récupération accélérée : après une blessure ou une séance d’entraînement intensive.
•	 manchons anatomiques : s’adaptent parfaitement à chaque articulation ou partie du corps.
•	 portable et léger : avec sac de transport pratique et batterie en option.
 
 

promo 
d’automne

bonus 
showroom

 

	 Le saviez-vous ?
	 Game Ready Med4 Elite : cryothérapie, thermothérapie et 

compression réunies dans un seul appareil. En moins d’une 
minute et sans glace, passez d’un refroidissement maximal 
(3 °C) à une chaleur maximale (45 °C). Idéal pour la thérapie 
par contraste, aussi bien en récupération sportive que dans 
le cadre d’une prise en charge thérapeutique. Prendre en 
charge deux patients simultanément ? C’est possible !

La compression favorise une diffusion du froid en 
profondeur dans les tissus et optimise ainsi l’effet 
thérapeutique de la cryothérapie.

Cryo-compression

Manchons anatomiques 

GAME READY CRYO COLDPACK
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Créez votre espace récupération avec le Blackroll® Air 
Lounger 2.0 : surélévation ergonomique des jambes et 
compresseur intégré.

BLACKROLL FASCIA GUN
Thérapie par percussion haute fréquence ciblant 
fascias, tendons et muscles. Aide à réduire les 
tensions, stimuler la circulation locale et favoriser 
la récupération.

•	 4 vitesses (1200-3200 tr/min)
•	 4 embouts interchangeables
•	 en option : Soft Peaks pour un massage doux 

et Heat Head pour combiner vibrations et 
chaleur. 

CAREPUMP LITE 6
Intégrez facilement la pressothérapie dans votre pratique avec le CarePump Lite 6.
De plus en plus de patients recherchent un soutien à la récupération après un 
effort sportif ou une immobilisation prolongée. Le CarePump Lite 6 est un appareil 
de pressothérapie compact et intuitif, adapté à une utilisation au cabinet comme 
à domicile. Ses 6 chambres à air indépendantes se gonflent et se dégonflent de 
manière séquentielle pour assurer une compression progressive.

•	 simple à utiliser et facile à intégrer dans votre pratique quotidienne.
•	 une modalité thérapeutique efficace, sans complexité inutile.

Manchons :
Équipés de 6 chambres à air superposées, avec la possibilité de désactiver chaque 
chambre individuellement. Une fonction pratique lorsqu’une zone doit être 
épargnée, notamment en présence d’une plaie, d’une cicatrice post-opératoire ou 
d’une sensibilité locale.

RÉCUPÉRATION & PRESSOTHÉRAPIE

BLACKROLL RECOVERY COMPRESSION BOOTS
Favorisent le drainage des déchets métaboliques, 
contribuent à la résorption de l’œdème périphérique et 
accélèrent la récupération après un effort physique intense 
ou le maintien prolongé d’une posture statique.

•	 3 programmes et 5 niveaux de pression (20–120 mmHg) 
•	 5 compartiments pneumatiques superposés pour une 

compression séquentielle progressive.
•	 compresseur intégré : compact et sans fil.
•	 grande autonomie de batterie.
•	 idéal pour la récupération musculaire, les jambes lourdes 

et en complément du drainage lymphatique.

RÉCUPÉRATION RÉCUPÉRATION

577093 Compression boots € 499,90 € 449,91
575503 Air Lounger 2,0 € 199,50 € 169,57

119200 Carepump  € 1.095
VENEZ DÉCOUVRIR LE CAREPUMP  
LITE 6 LORS DE NOS JPO !

Le CarePump Lite 6 est fourni sans manchons. Les manchons bras, jambe et pantalon 
sont disponibles séparément, pour s’adapter aux différentes zones de traitement.

Soft Peaks Heat Head

577160 Fascia Gun € 149,90 € 129,40  
577119 Heat Head € 39,90  
577126 Soft Peaks € 14,90  
577124 Sac de transport € 29,90  

PRIX
PROMO
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Leasing Lympha-Mat 300 € 67,73/mois,  
Digital € 99,16/mois, TVAi, 7 ans 

LYMPHA-MAT 300N 
1 MANCHON* GRATUIT* valeur € 844

LYMPHA-MAT DIGITAL
2 MANCHONS* GRATUITS*valeur € 1.688  

 

promo 
d’automne

RÉCUPÉRATION, DRAINAGE LYMPHATIQUE & PRESSOTHÉRAPIE

LYMPHA-MAT® 
Le système qui soutient de manière optimale 
votre drainage lymphatique manuel.

La prise en charge des pathologies lymphologiques complexes nécessite une approche ciblée, au-
delà de la compression classique. Lympha-Mat® repose sur le principe du gradient :

•	 une pression plus élevée en distal, qui diminue 
progressivement vers le proximal.

•	 crée une onde de pression continue au cours 
de chaque cycle de compression.

•	 génère une montée en pression qui stimule 
activement le retour lymphatique et veineux.

Applications cliniques : de la prophylaxie des 
complications thromboemboliques à la prise 
en charge du lymphœdème et du syndrome 
post-thrombotique, Lympha-Mat® vous offre la 
maîtrise thérapeutique nécessaire pour adapter le 
traitement aux besoins de vos patients. 

Manchons :
•	 les 12 chambres superposées se gonflent 

successivement jusqu’à atteindre la pression 
thérapeutique souhaitée, puis se dégonflent 
simultanément.

•	 matériau de haute qualité, extrêmement 
résistant et lavable en machine.

Lympha-Mat® est le seul système permettant 
de prendre en charge le tronc, le thorax et la 
région axillaire, notamment dans le traitement du 
lymphœdème associé au cancer du sein.

VENEZ TESTER LE ‘PRINCIPE DU  
GRADIENT’ LORS DE NOS JPO !

Lympha-Mat® 300N, utilisable au quotidien

Lympha-Mat® Digital pour un réglage 
précis de vos protocoles

Lympha-Mat® est proposé sans manchons,  
avec différents modèles disponibles.

* 	 au choix manchon(s) bras ou jambe, ici valeur 
manchons à jambe indiquée



L’échographie en kinésithérapie
VOIR CE QUE VOUS PALPEZ

L’échographie n’est plus depuis longtemps l’apanage 
des radiologues et des médecins. De plus en plus de 
kinésithérapeutes découvrent ce que l’imagerie apporte 
directement au cabinet : un diagnostic plus précis, un 
traitement mieux ciblé et un patient qui comprend mieux 
ce qui se passe dans son corps.

Là où la palpation vous indique qu’il y a quelque chose, 
l’échographie vous montre de quoi il s’agit. Muscles, 
tendons, ligaments, bourses et articulations deviennent 
visibles en temps réel, pendant le mouvement comme 
pendant le traitement. Vous disposez ainsi d’un véritable 
repère clinique qui affine votre perception et étaye vos 
décisions thérapeutiques.

L’échographie renforce votre expertise clinique
Une image échographique en dit plus que mille mots. 
Elle vous permet d’objectiver vos observations cliniques, 
d’étayer vos décisions thérapeutiques et de communiquer 
avec plus d’impact auprès du patient, du médecin 
prescripteur et du spécialiste. L’échographie affirme ainsi 
votre expertise clinique et renforce votre crédibilité en tant 
que professionnel de santé.

28

	 Le saviez-vous ?
	 L’échographie est également un outil  

précieux en rééducation périnéale. 
	 Découvrez ici l’article de  

Hedwig Neels, MPT, PhD  
Prof. en Women’s & Pelvic Health  
Fondatrice de ‘The Pelvic Floor’

Tendon d’Achilles Coude latéral

Supra-épineux Genou antérieur
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Quel appareil   
choisir pour votre pratique ? 

QUAND CHOISIR CLARIUS ?	
Clarius associe une échographie performante à une 
mobilité maximale.

Ces échographes sans fil offrent une imagerie de haute qualité 
et intègrent des fonctionnalités d’IA qui vous assistent lors de 
l’examen et dans l’optimisation des images.

Depuis votre smartphone ou votre tablette, vous avez tout 
ce dont vous avez besoin à portée de main. Compact, léger 
et rapidement opérationnel, Clarius vous accompagne au 
cabinet, à domicile ou sur le terrain.

Pour le kinésithérapeute qui souhaite disposer d’une 
échographie professionnelle, où et quand il en a besoin.

QUAND CHOISIR VINNO ?	
Vinno est le choix idéal si vous recherchez un système d’échographie 
complet et professionnel, parfaitement adapté à votre pratique et à votre 
façon de travailler.
La gamme s’étend des modèles compacts au format laptop aux systèmes 
complets sur chariot. Vous choisissez ainsi la configuration qui correspond 
le mieux à votre environnement : une solution flexible et portable pour une 
utilisation mobile, ou une station de travail complète pour un usage quotidien 
intensif au cabinet.

Vinno prend tout son sens lorsque l’échographie occupe une place centrale 
dans votre pratique et que vous recherchez un haut niveau de qualité d’image, 
des fonctionnalités avancées et un confort d’utilisation optimal.

Pour le kinésithérapeute qui recherche une solution d’échographie 
complète, polyvalente et professionnelle, adaptée à sa façon de travailler.

Gymna propose deux gammes d’échographie : Clarius et Vinno. Chacune a son propre profil 
et ses propres atouts, mais toutes deux poursuivent le même objectif : rendre l’échographie 
aussi accessible et pertinente que possible dans la pratique du kinésithérapeute.

Complémentaires, elles répondent à des besoins et à des modes de pratique différents. Le 
choix ne dépend donc pas uniquement du budget, mais surtout de votre façon de travailler, de 
votre environnement de pratique et de vos objectifs cliniques.

Venez les découvrir par vous-même 
lors de nos Journées Portes Ouvertes !

 



30

CLARIUS L15 
Conçu pour l’échographie musculosquelettique, Clarius associe 
des performances professionnelles à la simplicité d’un système 
entièrement sans fil.
•	 sans fil et portatif : compact et toujours à portée de main.
•	 imagerie de haute qualité : optimisée pour les applications 

musculosquelettiques.
•	 assisté par l’IA : des fonctions intelligentes facilitent l’acquisition 

et l’optimisation des images.
•	 utilisation intuitive : pilotage direct via l’application Clarius sur 

smartphone ou tablette.
•	 utilisable partout : au cabinet, à domicile ou sur le terrain.

Leasing Clarius L15 € 77,76/mois, TVAi, 7 ans 

CLARIUS  
L’éCHOGRAPHIE DANS VOTRE POCHE  

prix
promo 

À PARTIR DE 

€ 4.876
licence  

1 an incl.

L’échographie m’apporte davantage de 
visibilité et de repères.

Elle complète mon examen clinique et me 
permet de cibler davantage mes traitements, 
avec moins d’essais-erreurs. Lors du suivi et 
du retour au sport, elle apporte une sécurité 
supplémentaire.

L’échographie peut également être intégrée à 
différents traitements tels que l’ESWT, le  
dry needling, le BFR et le myofeedback.

C’est aussi un excellent outil pédagogique, qui 
favorise l’adhésion au traitement et améliore la 
satisfaction des patients.

Ainsi, l’échographie soutient à la fois mes 
traitements et mon expertise professionnelle. 
 
Geoffrey Jans
Kinésithérapeute, formateur chez  
Echografie Vlaanderen & SonoSkills  
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Vinno  
POUR CEUX QUI VEULENT 
VOIR PLUS LOIN 

VINNO A5
L’essentiel, bien pensé.
Compact, léger et intuitif, le VINNO A5 permet 
d’intégrer facilement l’échographie dans votre pratique 
quotidienne. Ses deux ports pour sondes vous offrent 
une flexibilité supplémentaire.

VINNO S300
Voir plus. Explorer plus loin.
Une qualité d’image d’une grande 
précision, associée à des fonctionnalités 
avancées telles que l’élastographie 
et l’imagerie 3D/4D. Pour les 
kinésithérapeutes qui souhaitent élargir 
leurs possibilités diagnostiques. 

VINNO 6
La performance en toute simplicité.
Une excellente qualité d’image, une 
utilisation intuitive et une grande 
polyvalence. Pour les kinésithérapeutes qui 
recherchent un maximum de possibilités 
dans un système compact et portable.

prix
promo 

PROMO
VINNO  
PACKS Leasing Vinno A5 excl. transducteur  

€ 128,03/mois, TVAi, 7 ans 

Notre partenaire de 
formation en échographie



EASYANGLE
GONIOMÈTRE NUMÉRIQUE
Mesurez l’amplitude articulaire en 3 clics.
EasyAngle mesure rapidement et avec précision 
les amplitudes articulaires et permet également de 
réaliser des mesures dans le cadre de l’évaluation de 
la scoliose.

Regardez la 
vidéo ici 

 Meer info 

Regardez la 
vidéo ici 

EASYBASE 
MESURER. ANALYSER. PROGRESSER.
La rééducation gagne en précision lorsqu’elle s’appuie sur des 
données objectives. La plateforme de force EasyBase vous permet 
d’évaluer la force, l’équilibre, la stabilité et les asymétries, et de 
suivre leur évolution à l’aide de graphiques clairs.

Du bilan initial au retour au sport, vous objectivez les progrès de 
votre patient et adaptez votre prise en charge sur la base de critères 
mesurables. Adaptée aux sportifs, aux seniors et aux patients 
en rééducation postopératoire, EasyBase est légère, portable et 
rapidement opérationnelle au cabinet comme sur le terrain.

Options pratiques
•	 JumpGuard : plus de stabilité et d’espace pour vos tests de saut.

•	 ISOframe : solution innovante et peu encombrante pour réaliser 
différents tests isométriques.

Découvrez EasyBase lors de nos Journées Portes Ouvertes ! 
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EASYFORCE 
DYNAMOMÈTRE NUMÉRIQUE
Évaluez objectivement la force musculaire  
en 4 étapes.
EasyForce vous permet de quantifier rapidement, 
précisément et de manière reproductible la force 
musculaire maximale. Une évaluation efficace pour 
le kinésithérapeute, avec des résultats concrets et 
faciles à suivre pour le patient.

Leasing EasyBase € 52,90/mois, TVAi, 7 ans 

Mesure & BIOFEEDBACK

ISOframe JumpGuard

Regardez la 
vidéo ici 

577468 EasyForce € 399,00

577470 EasyAngle € 288,54

OFFERT !  
FIXATION  

TÊTE 
Valeur 
€23 

OFFERT ! 
JUMPGUARD 

VALEUR 
€ 299

OFFERT ! 
KIT  

ACCESSOIRES  
Valeur 
€ 79
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ORBITA 
BALLON DE RÉÉDUCATION INTERACTIF
Visualisez la qualité du mouvement grâce à la 
lumière.
Orbita fournit un feedback visuel en temps réel : 
sa couleur varie en fonction de la pression exercée 
et du mouvement. Un retour immédiat et intuitif, 
facile à comprendre pour chaque patient. Un outil 
polyvalent pour travailler la force, la coordination, 
les réflexes et le contrôle moteur.

ACTIVFORCE 2
DYNAMOMÈTRE & INCLINOMÈTRE PORTABLE
Mesurez objectivement la force et l’amplitude articulaire.
ActivForce vous permet de mesurer avec précision et de 
manière reproductible la force musculaire et l’amplitude 
articulaire (ROM).

Grâce à l’application gratuite, vous visualisez et enregistrez vos 
résultats pour objectiver l’évolution de vos patients et étayer 
vos choix thérapeutiques et vos programmes d’entraînement.

Testez ActivForce lors de nos Journées Portes Ouvertes !

SEISMOFIT 
ESTIMATION DE LA VO2MAX AU REPOS

Évaluez objectivement la condition 
cardiorespiratoire en moins de 3 minutes.

SeismoFit® fournit une estimation 
cliniquement validée de la VO2max au repos, 
sans masque ni test d’effort. 

Particulièrement adapté aux 
kinésithérapeutes qui prennent en charge 
des patients dont la capacité à l’effort est 
réduite.

Rapide, sûr et fiable.

LACTATE PLUS
LECTEUR DE LACTATE
Évaluez rapidement l’effort physique et la 
récupération. 
Avec seulement 0,7 μl de sang, vous obtenez 
un résultat précis en 13 secondes.

Idéal en rééducation, pour les tests d’effort et le 
suivi sportif.

Compact, simple d’utilisation et sans 
calibration.

Découvrez votre propre VO2max 
lors de nos JPO !

Regardez la 
vidéo ici 

576170 Lactate Plus € 459,80 € 413,82
576173 Bandelettes 

de test - 25 pcs
€  55,66 € 50,09

RENDEZ-VOUS À NOS 
JOURNÉES PORTES OUVERTES !

532075 ActivForce 2 € 453,00

579950 Seismofit Sensor* € 305,00
*sans l’abonnement.

585780 Orbita - 19 cm € 435,60 € 392,04

PROMO SHOP
& EN LIGNE

 -10%

PROMO SHOP
& EN LIGNE

 -10%
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>	IMBODY
>	FONCTIONNEL
>	DESMOTEC
>	CARDIO & RENFORCEMENT
>	WALL & SOLS SPORTIFS
>	RÉSISTANCE ÉLASTIQUE
>	RÉÉDUCATION DE LA MAIN
>	AIREX & ÉQUILIBRE
>	SYSTÈME DE RANGEMENt

 
 

2
34



REVALUTION AUTOMNE 2026 35



36

une rééducation 
intelligente sur 1,4 m².  

L’IMBODY Pro S associe résistance numérique, logiciel intelligent et mesure 
objective de la force pour vous permettre de personnaliser la rééducation et 
d’objectiver les progrès de vos patients, le tout dans un appareil compact.

Sans poids libres ni installation complexe, le servomoteur permet d’ajuster 
précisément la résistance au kilogramme près, jusqu’à 120 kg. Vous pouvez ainsi 
doser et faire progresser la charge de manière contrôlée, en fonction des capacités de 
chaque patient et de l’évolution de sa rééducation.

Cinq modes de résistance pour une rééducation adaptée à chaque patient.
Les modes concentrique et isocinétique permettent de doser précisément le 
renforcement musculaire et d’accompagner la progression du patient de manière 
contrôlée. Les modes élastique, excentrique et burn out permettent d’adapter la 
sollicitation musculaire aux objectifs thérapeutiques et aux capacités du patient, tout 
en limitant les pics de charge.

Mode Assist : sécurisation de l’exercice en cas de fatigue musculaire
Lorsque le patient n’est plus en mesure de terminer une répétition, le système le 
détecte automatiquement et réduit la résistance. L’exercice peut ainsi être poursuivi 
de manière contrôlée et sécurisée, même en cas de fatigue musculaire.

Plus de 650 exercices, 5 modes d’entraînement et des mesures objectives de la force :  
tout ce qu’il faut pour personnaliser la rééducation et suivre précisément les progrès 
de vos patients.

Instructions visuelles
Ces instructions affichées sur le grand écran interactif guident le patient vers 
une exécution correcte et autonome des exercices, tandis que les jeux interactifs 
renforcent sa motivation et son adhésion au programme de rééducation.

IMBODY Pro S : livré avec banc d’entraînement et 7 accessoires.

Leasing IMBODY € 91,23//mois, TVAi, 7 ans 
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650+ 
exercices

120 KG 
résistance numérique

1.4M2 
emprise au sol

5 
modes d’entraînement

Développé couché/barre
    

Élévation de jambe debout 
avec sangle  de cheville

    

Soulevé à jambes droites
    

Découvrez l’IMBODY Pro S lors de nos Journées 
Portes Ouvertes et testez-le par vous-même !

Grand écran interactif

    

Écran tactile
    

Plus de 650 exercices
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BLAZEPOD 
De la rééducation neurologique à la performance sportive. 
BlazePod permet de travailler la vitesse, l’agilité, la force, la mobilité et le 
temps de réaction grâce à des stimuli lumineux interactifs. Une approche ludique 
et motivante, adaptée à tous les patients, de l’enfant au senior.

Polyvalent, BlazePod s’intègre aussi bien aux exercices de rééducation et de 
préparation sportive qu’au travail tactile, aux activités sportives et aux exercices 
ludiques. Il convient également à la rééducation neurologique, notamment après 
un AVC, dans la maladie de Parkinson et pour le réapprentissage moteur.

FLOWIN PRO & PHYSIO 

Le mouvement fonctionnel, maîtrisé à chaque niveau.
Flowin associe une surface de glisse à des pads ergonomiques 
pour les mains, les genoux et les pieds. La résistance créée 
par la friction permet de réaliser des mouvements fluides, 
contrôlés et sécurisés. Idéal pour travailler le renforcement 
fonctionnel, le contrôle moteur et la stabilité. 

TOORX - WALL BALL 
Un poids fonctionnel et polyvalent.
•	 travail de la force, de la coordination et 

de la condition physique.
•	 robuste, usage professionnel.
•	 de 3 à 10 kg – Ø 35 cm.

TOORX - INTERVAL TABATA TIMER 
Le bon timing fait aussi la différence en 
rééducation.
•	 minuteur professionnel pour les exercices 

fractionnés, Tabata et fonctionnels.
•	 écran LED clair avec télécommande.

TOORX - SLAM BALL 
Pour travailler la puissance et l’explosivité.
•	 robuste, sans rebond, excellente prise en 

main.
•	 pour le renforcement et l’explosivité.
•	 de 2 à 15 kg – Ø 22 cm.
 

TOORX - TOUR DE RANGEMENT & HALTÈRES
Ordre et ergonomie dans votre salle 
d’exercice.
•	 compacte, avec 10 p. d’haltères de 1 à 10 kg. 
•	 bien organisé et immédiatement à portée 

de main.
 

578500 BlazePod Trainer Kit € 468,19 € 374,55

581541 Tour et haltères € 664,05

TRAVAIL DE LA RÉACTIVITÉ ET DE L’AGILITÉ

FONCTIONNEL

TRAVAIL EN RÉSISTANCE PAR FRICTION

À découvrir lors de nos Journées Portes Ouvertes !

Prix tour SANS haltères : gymna.be – réf. 581540. Prix autres poids : gymna.be - art. 581572.		
		

Prix autres poids : gymna.be - art. 581673.		
		

581572  Slam Ball - 2 kg € 17,90 € 16,11 581673 Wall Ball - 3 kg € 56,90 € 51,21 581627  Tabata timer € 249,01 € 224,11

575705 Pro - 138 x 98 cm -10% € 299,00 € 269,10
575711 Physio - 98 x 68 cm -15% € 199,00 € 169,15

-20%
PENDANT NOS

JOURNÉES
PORTES  

OUVERTES

PROMO SHOP
& EN LIGNE 

-10%

PROMO SHOP
& EN LIGNE 

-10%

prix 
promo

PROMO SHOP
& EN LIGNE 

-10%

PROMO SHOP
& EN LIGNE jsq 

-15%
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TOORX - HALF RACK
Du renforcement musculaire à la rééducation 
fonctionnelle. 
•	 J-cups et bras de sécurité réglables sur 25 niveaux, 

avec protections.
•	 barre de traction multigrip et 8 points d’ancrage pour 

bandes élastiques.
•	 rangement intégré pour 8 disques et 2 barres.
•	 charge maximale : 300 kg.
 

TOORX - BARRE OLYMPIQUE & DISQUES
•	 barre olympique - usage professionnel.
•	 disques en caoutchouc robustes et durables.
•	 poignées intégrées pour une manipulation facile. 
•	 de 1,25 kg à 25 kg.

TOORX BODY BAR
Barre lestée.
•	 idéale pour la rééducation et le travail fonctionnel.
•	 revêtement en mousse confortable.
•	 de 2 à 6 kg, code couleur selon le poids.

TOORX - DISQUES BUMPER  
•	 revêtement robuste en caoutchouc pour une 

utilisation professionnelle et durable.
•	 compatibles avec toutes les barres olympiques  

Ø 50 mm.
•	 à l’unité de 5 à 25 kg, code couleur par poids.

TOORX – ESPALIER BOIS PROFESSIONNEL
Conçu pour un usage professionnel intensif.
•	 structure renforcée en tubes d’acier ovales 

avec 10 barreaux en bois de hêtre.

Rack de rangement : voir gymna.be - réf. 581560.  
Autres barres et poids : prix sur gymna.be - art 581556/581543.

Prix autres poids : gymna.be  - art. 581652.		
Toorx étagère de rangement p. Body Bars : gymna.be – art. 581660.	
		

Prix autres poids : gymna.be - art. 581550.		

FONCTIONNEL

576520  Wallbar bois € 449,00
576522 Station à dips € 279,00
576524 Bras de sécurisation € 119,00

576556 Half Rack € 1299,00 € 1169,10581652  Body Bar - 2 kg € 31,90 € 28,71

581550 Disque d'haltère  
couleur - 5 kg 

€ 29,90 € 26,91

581556 Barre d'haltères  -  
180 cm, 15 kg 

€ 149,00 € 134,10

581543 Disque d'haltère - 1,25 kg € 18,90 € 17,01

 

AvancéePROMO SHOP
& EN LIGNE 

-10%

PROMO SHOP
& EN LIGNE 

-10%

PROMO SHOP
& EN LIGNE 

-10%

PROMO SHOP
& EN LIGNE 

-10%



DESMOTEC MED COMBO	
Évaluation et entraînement réunis dans un système compact.
Le Desmotec Med Combo combine deux dispositifs complémentaires pour vous permettre 
d’évaluer les capacités de vos patients et de les entraîner au sein d’une même solution de 
rééducation. 

E.BOARD MINI MED
•	 4 capteurs de force pour évaluer objectivement l’équilibre, la force, le saut et 

l’explosivité.
•	 données en temps réel sur tablette via l’application D.Soft, pour adapter immédiatement 

la prise en charge au cours de la séance.

V.MINI MED
•	 système iso-inertiel à volant d’inertie pour le travail en chaîne cinétique ouverte ou 

fermée, indépendamment de la gravité.
•	 léger, portable et connecté à une application pour un feedback en temps réel.
•	 particulièrement adapté au travail excentrique, notamment dans la rééducation 

tendineuse, la récupération après reconstruction du LCA et le renforcement musculaire 
chez la personne âgée.

La force de la combinaison !

Fixez le V.Mini Med sur l’E.Board Mini Med à l’aide de  
la station d’accueil : vous pouvez travailler la force des  
membres inférieurs tout en évaluant simultanément  
l’équilibre.

Deux objectifs cliniques. Une seule séance.	

OFFRE SPÉCIALE 
DESMOTEC
PROFITEZ DE LA TVA OFFERTE 
SUR DEUX PRODUITS PHARES

Leasing Med Combo  
€ 64,94/mois, TVAi, 7 ans 
 

Parfait pour les  
espaces réduits.

TVA  
OFFERTE

€ 4.779

€ 3.950  

40
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ERGOFIT CYCLE 400/450	
Des premières étapes de la rééducation au reconditionnement à l’effort.
Certains patients ont besoin d’un ergomètre particulièrement accessible : 
lorsqu’ils ont des difficultés à s’installer, recherchent une utilisation simple ou 
nécessitent davantage de stabilité et de sécurité.

La gamme ERGOFIT Cycle 400/450 a été conçue pour répondre à ces besoins. 
Sans complexité superflue, elle offre un ergomètre stable, fiable et facile à 
utiliser au quotidien.

Grâce à son accès particulièrement bas et large, même les patients à mobilité 
réduite peuvent s’installer facilement et en toute sécurité.

La commande à quatre touches est claire et intuitive. Avec une plage de 
puissance de 0 à 400 W, réglable par paliers de 5 W, vous adaptez précisément 
l’effort aux capacités et à la progression de chaque patient.

Côté pratique, les capteurs intégrés aux poignées et la ceinture thoracique 
fournie facilitent le suivi de la fréquence cardiaque, tandis que les roulettes de 
transport permettent de déplacer facilement l’appareil.

Accessible pour le patient. Simple pour le kinésithérapeute.  
Fiable à chaque séance.	

DESMOTEC V.PLUS
L’entraînement iso-inertiel à son meilleur niveau.
Travaillez l’excentrique. Entraînez plus intelligemment. Visez l’excellence.

DESMOTEC V.PLUS	
Le Desmotec V.Plus est une référence en matière d’entraînement iso-
inertiel. Polyvalent, il associe le travail excentrique par volant d’inertie 
à un suivi avancé en temps réel via le logiciel D.Soft. Adapté au travail 
de la quasi-totalité des groupes musculaires, il vous permet de 
guider l’entraînement sur la base de données objectives plutôt que sur 
de simples sensations.

Pourquoi choisir le V.Plus ?
•	 travail du corps entier avec un seul appareil compact.
•	 technologie à volant d’inertie qui s’adapte au mouvement, sans 

point mort dans l’amplitude.
•	 jusqu’à 200 kg de force et une puissance maximale de 4.000 W.
•	 polyvalent en rééducation, prévention des blessures et préparation 

sportive de haut niveau.
•	 feedback en temps réel sur les performances et la symétrie 

musculaire.

Que vous accompagniez des patients,  
des sportifs amateurs ou des athlètes  
de haut niveau, le V.Plus s’adapte  
à chaque profil.

ERGO-FIT CYCLE   

promo 
d’automne 

Leasing Desmotec V.Plus  
€ 113,58/mois, TVAi, 7 ans 
 
 

Leasing Cycle 400 serie à partir 
de € 35,52/mois, TVAi, 7 ans 

TVA  
OFFERTE
€ 8.360

€ 6.909

CARDIO

Cycle 400 : réglage horizontal et 
vertical de la selle par molette.
Cycle 450 : réglage horizontal par 
molette et réglage vertical assisté 
par vérin à gaz.
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Grandes coques de pied 
basculantes avec sangles 
de fixation

 

Siège tournant 360°, 
facilite l’accès, même 
à partir d’un fauteuil 
roulant 

 

Leasing Nustep T4r € 118,21/mois, 
NuStep T6 PRO € 174,27/mois, TVAi, 7 ans

NUSTEP - CROSSTRAINERS ASSIS 
Un seul mouvement. Quatre membres mobilisés.  
Adapté à chaque patient.

Écran tactile en couleurs 
avec vidéos touristiques 
interactives et données 
d’entraînement

Enjambée très basse et large pour un 
accès maximal

NuStep T6 PRO

promo 
d’automne 

bonus 
showroom

 

Quand un membre aide l’autre, tout le corps se remet en 
mouvement.

Avec les NuStep T6 PRO et T4r, les membres les plus 
fonctionnels peuvent accompagner ceux qui le sont moins. 
Les bras soutiennent le travail des jambes, les jambes celui 
des bras, et un côté peut aider l’autre. Le mouvement se met 
ainsi progressivement en place, favorisant la récupération, le 
renforcement et la confiance du patient.

On parle de mouvement de marche en position assise. Mais 
concrètement, c’est surtout une façon accessible de remettre 
le patient en mouvement et de l’aider à progresser, étape par 
étape.

La résistance électromagnétique s’étend de 0 à 1400 W, d’un 
niveau extrêmement faible à un effort très intense. Cette large 
plage rend le NuStep particulièrement adapté aux patients 
les plus fragiles : personnes très déconditionnées, présentant 
une faible capacité musculaire, douloureuses à l’effort ou 
reprenant une activité physique après une longue période 
d’inactivité.

Une résistance qui s’adapte aux capacités de chaque patient.

Pour quels patients ?

Après une intervention chirurgicale ou un AVC, en cas de 
troubles articulaires ou neurologiques, d’obésité, chez les 
seniors…

NUSTEP T6 PRO 
Mobilisez les quatre membres ensemble ou indépendamment.
Adapté aux patients jusqu’à 227 kg.

NUSTEP T4R 
Le même mouvement coordonné que le T6 PRO. 
Affiche les données d’entraînement en temps réel. Fonctionne 
sans raccordement au secteur pour une liberté de placement 
maximale.
Adapté aux patients jusqu’à 180 kg.
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NUSTEP - VÉLO ASSIS 
Le vélo accessible à tous.

NuStep T4r

Leasing NuStep RB8 PRO  
€ 127,10/mois, TVAi, 7 ans

NuStep RB8

promo 
d’automne 

bonus 
showroom

 

NUSTEP RB8 RECUMBENT BIKE
Rééduquer en douceur et en toute sécurité. 
Le NuStep RB8 associe confort, sécurité et 
simplicité d’utilisation dans un vélo semi-allongé 
particulièrement adapté à la rééducation à faible 
impact.

Avec 15 niveaux de résistance et la possibilité 
de pédaler en avant comme en arrière, vous 
adaptez facilement l’exercice aux capacités et à la 
progression de chaque patient.

Le siège ergonomique pivotant à 360°, le dossier 
réglable et les pédales extra-larges avec maintien 
des pieds facilitent l’installation du patient et 
assurent un entraînement confortable.

L’écran tactile HD offre une utilisation intuitive et 
permet de suivre clairement les données pendant 
la séance.

Une solution confortable, accessible et fiable.

Adapté aux patients jusqu’à 227 kg.

Cela faisait des années que je ne bougeais 
presque plus. Aujourd’hui, je peux à 
nouveau monter les escaliers.  

Il y a environ deux ans, ma condition physique était 
très mauvaise. J’avais beaucoup trop de poids et 
je souffrais d’arthrose. Monter ou descendre les 
escaliers était devenu presque impossible.

Sur les conseils de ma kinésithérapeute, j’ai 
commencé à m’entraîner avec le NuStep. Elle m’a 
fait débuter avec une résistance très faible, puis a 
augmenté l’effort très progressivement.

En m’entraînant une demi-heure chaque jour, j’ai 
énormément progressé physiquement. Aujourd’hui, 
je peux à nouveau monter les escaliers !

Le NuStep est vraiment un appareil formidable.

J. Meeuwissen, patiente
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BH cardio

Leasing Tapis roulant BH RCM PRO MED  
€ 51,64/mois, TVAi, 7 ans 
  

promo 
d’automne

bonus 
showroom

 

BH RCM PRO MED - TAPIS ROULANT 
Chaque parcours de rééducation commence par un premier 
pas. Le BH RCM Pro Med permet de le franchir dans des 
conditions optimales de sécurité et de contrôle.

Tous les patients n’abordent pas le tapis roulant avec la même 
assurance. Certains hésitent. Certains craignent de tomber. 
D’autres osent à peine lâcher leur appui. C’est précisément pour 
eux que le BH RCM Pro Med, équipé de longues barres d’appui 
latérales, a été conçu.

Avec une vitesse de démarrage de seulement 0,3 km/h, 
réglable par paliers de 0,1 km/h, chaque patient peut débuter à 
son propre rythme. Les longues barres d’appui robustes offrent 
sécurité et stabilité tout au long de l’exercice. Et grâce à l’arrêt 
d’urgence magnétique, une sécurité supplémentaire reste 
toujours à portée de main en cas de besoin.

l ne s’agit pas de faire un compromis entre sécurité et possibilités 
thérapeutiques. Le BH RCM Pro Med réunit les deux.
•	 surface de course spacieuse de 55 × 155 cm.
•	 inclinaison jusqu’à 15 %.
•	 36 profils d’entraînement, ainsi que des programmes libres et 

contrôlés par la fréquence cardiaque.
•	 mesure de la fréquence cardiaque via les capteurs intégrés aux 

poignées ou une ceinture thoracique (en option).

Adapté aux patients jusqu’à 180 kg.

44
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TOORX BRX 3000 - VÉLO 	
Compact. Silencieux. Efficace. Idéal pour une utilisation semi-
professionnelle.

Le TOORX BRX 3000 est bien plus qu’un simple ‘vélo d’appartement’. 
Avec ses 32 niveaux de résistance électronique, son volant 
d’inertie de 16 kg au fonctionnement particulièrement silencieux et 
sa connectivité complète avec ‘Zwift et Kinomap’, il offre bien plus 
qu’un simple entraînement cardio. Il transforme chaque séance en une 
expérience à part entière.

Accès facilité grâce à l’enjambement bas. Pédales extra-larges avec 
sangles réglables. Selle réglable horizontalement et verticalement. 
Mesure de la fréquence cardiaque via les capteurs intégrés aux 
poignées ou une ceinture thoracique sans fil (en option).

•	 puissance : de 10 à 350 W, réglable par paliers de 5 W.
•	 24 programmes d’entraînement.
•	 connectivité Bluetooth pour utilisation  

avec les applications iConsole ou Kinomap.

Adapté aux patients jusqu’à 160 kg.

TOORX cardio 

TOORX TRX 3500 TFT – TAPIS ROULANT
Courir jusqu’à 24 km/h. Ou marcher à son propre rythme. 
De la marche à faible vitesse en rééducation à la course 
intensive, le TOORX TRX 3500 TFT accompagne le patient à 
chaque étape. Son puissant moteur AC de 4,5 CV en continu  
(7 ch en pointe), sa large surface de course de 60 × 164 cm et 
son inclinaison jusqu’à 15 % en font un appareil parfaitement 
adapté à une utilisation semi-professionnelle.

L’écran affiche la vitesse, la fréquence cardiaque, les calories, le 
nombre de pas, les METs et la température.

La connexion Bluetooth permet une utilisation en temps réel  
avec Zwift et Kinomap, avec adaptation automatique de la  
vitesse et de l’inclinaison. 
Ceinture thoracique et plateforme de recharge  
sans fil incluses.

•	 vitesse : de 0,8 à 24 km/h,  
inclinaison jusqu’à 15 %.

•	 9 programmes d’entraînement.
•	 arrêt d’urgence. 

Adapté aux patients jusqu’à 160 kg.

VENEZ DÉCOUVRIR LES POSSIBILITÉS  
DANS NOS SHOWROOMS

promo 
d’automne

Leasing TOORX TRX 3500 TFT  
€ 53,50/mois, TVAi, 7 ans 
  

581350 Toorx Cycle    PRIX PROMO € 949,05

 



TOORX RENFORCEMENT MUSCULAIRE
TOORX LEG CURL/LEG EXTENSION	
Gain de place : 1 appareil, 2 mouvements.
Chaque mètre carré de votre cabinet est précieux. Le TOORX 
LEG CURL/LEG EXTENSION réunit deux mouvements classiques 
de renforcement des membres inférieurs dans un seul appareil 
compact. Vous pouvez ainsi accompagner vos patients de manière 
optimale, sans compromis sur le confort ni la précision.

TOORX HORIZONTAL LEG PRESS	
Des premières étapes de la rééducation aux exercices 
pliométriques les plus exigeants.

Que vous accompagniez un patient qui reprend 
progressivement après une intervention au genou ou un sportif 
qui souhaite retrouver toute son explosivité sur le terrain, la 
TOORX HORIZONTAL LEG PRESS s’adapte à chaque étape.

Sa faible charge de départ permet une progression en 
douceur, tandis que le siège mobile et la large plateforme 
antidérapante permettent d’évoluer vers des exercices plus 
puissants et dynamiques.

Dossier réglable  
en profondeur  

Différentes 
positions 
possibles du bras 
d’entraînement et 
des rouleaux 

Bras 
contrebalancé 
pour ne 
soulever que la 
charge

CENTR × HYROX	
Gymna lance une sélection d’équipements dédiée au 
sport fitness en plein essor à travers le monde.

Hyrox gagne rapidement en popularité, également auprès 
de vos patients et sportifs. Pour le kinésithérapeute qui 
accompagne des sportifs dans leur rééducation et leur reprise 
sportive, bien connaître le matériel utilisé à l’entraînement 
constitue un véritable atout. C’est pourquoi Gymna propose 
une sélection soigneusement composée de la collection 
Centr × Hyrox, avec les équipements officiels Hyrox.

46

Leasing TOORX Leg Ext/Curl  
€ 64,20/mois, TVAi, 7 ans 
  

Leasing TOORX Horizontal Leg Press 
€ 84,08/mois, TVAi, 7 ans 
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BloodFlow 
Restriction Training
Renforcement musculaire optimal avec une charge minimale.
En tant que kinésithérapeute, vous cherchez constamment des 
moyens de faire travailler efficacement vos patients, même lorsque 
l’entraînement avec des charges élevées n’est pas encore indiqué.

Le Blood Flow Restriction Training (BFR) offre précisément cette 
possibilité. En limitant temporairement et partiellement le 
débit sanguin au niveau d’un membre à l’aide des Occlude 
Cuffs, le BFR permet de stimuler les adaptations musculaires et 
de soutenir la récupération, tout en travaillant avec de faibles 
charges.

La pression adéquate est déterminée à l’aide d’un Doppler, sur la 
base de la pression d’occlusion artérielle (AOP), pour un réglage 
précis, sûr et entièrement sous votre contrôle.

Pourquoi intégrer le Blood Flow Restriction 
Training?
•	 permet un renforcement musculaire efficace 

avec de faibles charges, tout en limitant 
les contraintes sur les articulations et les 
tendons.

•	 favorise la récupération fonctionnelle et la 
reprise progressive de l’activité.

581310 Occlude Set Rehab € 499,00  € 424,15  
581311  Occlude Set Rehab + € 939,00  € 798,15  
9200334 Doppler vasculaire € 279,00  € 237,15  

L’application du BFR requiert des connaissances cliniques, des 
compétences techniques et une formation spécifique.

TOORX AIR 5000 – CYCLE	
Le HIIT sans limites.
Brûler des graisses et améliorer la condition physique tout 
en limitant les contraintes pour vos patients. Le TOORX 
Air 5000 Cycle est silencieux, ergonomique et à faible 
impact articulaire. Idéal pour un entraînement intensif 
avec une progression adaptée et contrôlée.

TOORX AIR 5000 - RAMEUR	
Puissance et fluidité, tout en douceur pour les 
articulations.
L’aviron est l’une des formes d’exercice les plus  
complètes. Avec ses 10 niveaux de résistance 
contrôlés par la fréquence cardiaque et son très 
faible impact articulaire, le rameur TOORX Air 5000 
trouve naturellement sa place dans tout cabinet de 
kinésithérapie ou espace d’entraînement.

. 

TOORX AIR 5000 – SKI TRAINER	
Un entraînement cardio complet, même en 
position assise.
Le mouvement fluide inspiré du ski de fond sollicite 
l’ensemble du corps tout en limitant l’impact 
articulaire. Un atout particulier : les patients qui ne 
peuvent pas s’entraîner en position debout peuvent 
eux aussi bénéficier d’un entraînement complet.

TOORX RACE CROSS PRO – HIIT
De la reprise progressive au sprint explosif.
Sans moteur, le Race Cross Pro suit naturellement 
le rythme de chaque utilisateur : ce sont vos 
patients et sportifs qui déterminent eux-mêmes leur 
vitesse. Ses 6 niveaux de résistance permettent 
d’adapter progressivement l’intensité, de la remise 
en mouvement jusqu’aux séances de HIIT les plus 
exigeantes.

TOORX HIIT 

Leasing Toorx Race Cross Pro  
€ 64,21/mois, TVAi, 7 ans 
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Leasing TOORX Horizontal Leg Press 
€ 84,08/mois, TVAi, 7 ans 

PROMO SHOP
& EN LIGNE 

-15%
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Cabinet de kiné Vitaal, Hasselt

Cabinet de kiné ’t Eiland, Harelbeke

Cabinet de kiné Barfit, Herent

Nieuw gamma sporvloeren met EPDM laag

Showroom Zaventem
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ACTIVE WALL 2 × 2 m
Faites de votre mur un véritable outil au service de votre 
pratique.
L’Active Wall réunit thérapie par l’exercice, confort acoustique et 
esthétique dans une solution murale polyvalente.

Sa structure acoustique contribue à réduire les nuisances sonores 
dans votre salle d’exercices et crée ainsi un environnement plus 
agréable, tant pour le thérapeute que pour le patient.

Mais l’Active Wall va bien au-delà du confort acoustique. Intégrez-le à 
vos exercices actifs et élargissez les possibilités de votre thérapie par 
l’exercice. Côté esthétique, personnalisez entièrement votre Active 
Wall avec votre logo, un texte ou une illustration, jusqu’à 4 couleurs, et 
donnez à votre salle d’exercices une identité qui reflète votre cabinet.

Vous souhaitez aller encore plus loin ? Optez pour un éclairage 
LED intégré et apportez une touche moderne et dynamique à votre 
espace.

Actif. Acoustique. À votre image.
Showroom Zaventem
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Cabinet de kiné Kinekt, Poperinge

ReVaKi, UGent

Cabinet de kiné Kinaxis, Verviers

Cabinet de kiné Vitaal, Hasselt

REVALUTION NAJAAR 2025

SOLS SPORTIFS
Un environnement adapté fait toute la différence.
Les revêtements de sol sportifs en caoutchouc et les pistes 
de sprint ne sont plus réservés aux centres de sport de 
haut niveau. Ils trouvent aujourd’hui toute leur place dans 
les cabinets de kinésithérapie modernes, où ils contribuent 
au confort, à la sécurité et à l’esthétique de l’espace.

Ils amortissent les chocs, offrent adhérence et stabilité 
et créent une surface adaptée à la rééducation et à 
l’entraînement fonctionnel. Ils apportent également à votre 
cabinet une allure professionnelle et sportive.

Venez découvrer le revêtement de sol le mieux adapté  
à votre cabinet et aux besoins de vos patients.

 
Découvrez toute 
la gamme

Kiné C, De Haan

PROMO  
D’AUTOMNE

PISTES DE 
SPRINT

 - € 200
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Leasing Fieldpower P11  
€ 48,34/mois, TVAi, 7 ans

FIELDPOWER	  	
Une résistance qui accompagne chaque mouvement.
Et si vos patients pouvaient s’entraîner dans toutes les directions, à leur propre rythme, sans 
être limités par l’appareil ?

Avec FieldPower, c’est possible.

Grâce à des câbles élastiques, cet appareil innovant offre une résistance constante, aussi bien 
en travail concentrique qu’excentrique, à vitesse lente comme lors de mouvements explosifs, et 
ce dans toutes les directions.

Sans pics de résistance, il permet un travail contrôlé et adapté aussi bien aux patients de tout 
âge qu’aux sportifs de haut niveau.

FieldPower accompagne librement chaque mouvement sur une distance de 11 à 21 mètres et 
se prête particulièrement bien aux exercices avec changements rapides de direction.

De la rééducation au sport de haut niveau, FieldPower s’adapte à chaque objectif.

RÉSISTANCE ÉLASTIQUE     

Envie de découvrir FieldPower dans votre propre cabinet ?
Demandez à tester gratuitement FieldPower !

MINIVECTOR	  	
Dès les premières séances.
Plus tôt votre patient peut être remis en mouvement, plus tôt la 
rééducation peut progresser. En tant que kinésithérapeute, vous le savez 
mieux que quiconque.

Le MiniVector permet de travailler en chaîne cinétique fermée dès les 
premières phases d’une prise en charge conservatrice ou postopératoire, 
même lorsque la mise en charge doit encore rester limitée.

Le réglage se fait en quelques instants : grâce à 6 élastiques, vous adaptez 
la résistance jusqu’à environ 30 kg, en fonction des capacités de votre 
patient à chaque étape de sa rééducation.

Compact et facile à déplacer, le MiniVector s’utilise partout : au chevet du 
patient, dans la salle d’exercices ou lors d’une visite à domicile.

Un appareil compact qui fait toute la différence.

50

504768 MiniVector € 1.599,00 € 1.439,10

promo 
d’automne

-10%

promo 
d’automne
-10% 1 pc.
-20% 2 pc.
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BOBO DICE PRO	 	
Des exercices qui donnent envie de participer.
Comment motiver un patient à répéter ses exercices, 
séance après séance ? Bobo Dice apporte une réponse 
inattendue : avec des dés.

Quatre dés lumineux et intelligents qui, associés à 
une application gratuite et intuitive, donnent accès à 
tout un univers d’exercices et de jeux interactifs.

Motricité fine, coordination œil-main, mobilité ou 
fonctions cognitives : Bobo Dice associe rééducation 
et défi pour stimuler l’engagement du patient.

Les dés peuvent être utilisés séparément ou 
simultanément, pour un travail unilatéral comme 
bimanuel.

SQUEGG	 	
Renforcer la préhension de façon plus motivante.
•	 Squegg combine un appareil d’entraînement de la main et un 

dynamomètre intelligent. Sa forme ovoïde et souple assure une 
prise en main confortable, pour un poids de seulement 66 g.

•	 Adapté à tous les âges, de la rééducation de la main au 
renforcement musculaire.

•	 L’application rend les exercices plus motivants grâce à des 
jeux interactifs et permet de suivre l’évolution de la force de 
préhension et du niveau d’activité.

DIGIFLEXION – EXERCISEURS POUR LES DOIGTS	
Un travail précis, doigt par doigt.	  
•	 Travaillez chaque doigt individuellement et ciblez la mobilité, la 

force et la coordination.
•	 6 niveaux de résistance identifiés par couleur pour une 

progression graduelle.

	

RÉÉDUCATION DE LA MAIN

Grâce aux housses interchangeables fournies, 
vous adaptez facilement les exercices :

•	 chiffres, grands et petits : orientation et 
exercices d’association.

•	 couleurs : association visuelle et exercices 
cognitifs.

•	 formes : exercices tactiles et sensoriels.
•	 D20 : exercices avancés de reconnaissance et 

de manipulation des nombres avec un dé à  
20 faces.

Le véritable atout de Bobo Dice Pro ?
Les progrès deviennent mesurables. Les résultats 
sont enregistrés et l’évolution peut être suivie 
et objectivée, aussi bien par vous que par votre 
patient.

Intelligent, ludique et étonnamment efficace.

579700 Squegg € 112,50 € 90,00

514827 Digiflexion + display € 257,50 € 193,13
Également disponible séparément : gymna.be - réf. 514824.510878 Bobo Dice Pro € 549,00

PROMO SHOP
& EN LIGNE 

-20%

PROMO SHOP
& EN LIGNE 

-25%
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Sanitized® prévient durablement la prolifération des bactéries et 
des moisissures ainsi que l’apparition de mauvaises odeurs sur 
votre matériel AIREX®.

TAPIS D’EXERCICE
UN TAPIS COMME UN AUTRE ? PAS QUAND IL S’AGIT D’UN AIREX® ! 
Conçu pour un usage professionnel et thérapeutique, le tapis AIREX® fait la différence 
dès le premier contact. Sa mousse à cellules fermées offre un excellent amorti et 
contribue à réduire les contraintes articulaires. Sa surface antidérapante garantit 
stabilité et sécurité, tout en assurant un confort optimal, que le patient soit couché, 
assis, à genoux ou en appui.

Hygiénique, le tapis AIREX® n’absorbe pratiquement pas l’humidité grâce à sa 
structure à cellules fermées et se nettoie en toute simplicité. Résistant, il est conçu 
pour supporter une utilisation intensive au quotidien en cabinet.

Les modèles Fitline, Coronella et Corona sont disponibles en différents formats, 
épaisseurs et coloris, afin de vous permettre de choisir le tapis le mieux adapté à 
chaque exercice.

Un indispensable dans tout espace de traitement.

LE BON DÉFI, AU BON MOMENT. 
L’entraînement de l’équilibre dépend en grande partie de la surface sur laquelle il est 
réalisé. Les AIREX® Balance Pads créent une instabilité contrôlée qui oblige le corps 
à effectuer de petits ajustements permanents. Ils permettent ainsi de travailler de 
manière ciblée l’équilibre, la proprioception, la coordination et la stabilité.

La gamme se décline en trois niveaux :

•	 Solid (faible instabilité) : pour débuter la rééducation en toute sécurité.
•	 Elite (instabilité moyenne) : une solution polyvalente pour progresser.
•	 Cloud (forte instabilité) : pour solliciter davantage le contrôle neuromusculaire chez les 

patients avancés et les sportifs.

 Vous pouvez ainsi augmenter progressivement le niveau de difficulté, des premières 
étapes de la rééducation jusqu’à la reprise sportive.

De plus en plus exigeant, toujours adapté au patient.

PRIX 
PROMO

 

be balanced

Découvrez nos offres !Scannez le QR code.

Tapis BeBalanced
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PROMO SHOP
& EN LIGNE 

-10%

510865 PRO édition - bleu € 260,00 € 234,00
510862 PRO black edition € 325,00 € 292,50

575812 BallStep € 221,72  € 199,55  
575811 Freeride (2 ballons, non illustré) -15% € 214,15  € 182,04  
575810 Balanza (1 ballon, non illustré) -15% € 201,17  € 171,00  

531091 Bord hellend € 55,00

510875 BOBO Pro 2.0 € 899,00 € 719,20510870  Wobblesmart € 99,00 € 89,10

Découvrez la gamme  
TONKEY en ligne. 

UNIQUEMENT 
PENDANT LES 

JPO

-20%

PROMO SHOP
& EN LIGNE 

-10%

PROMO SHOP
& EN LIGNE 

-10%

VENEZ TOUS LES DÉCOUVRIR ET LES TESTER LORS DE NOS JOURNÉES PORTES OUVERTES !

BOBO PRO 2.0 	
L’équilibre et la stabilité interactifs .
Transformez vos supports d’équilibre existants en 
outils interactifs grâce à des jeux, des exercices 
et au biofeedback en temps réel.

L’application permet de personnaliser les 
séances, de suivre les progrès du patient et de 
générer des rapports.

WOBBLESMART	
L’instabilité, parfaitement maîtrisée.
Une adhérence optimale et 6 niveaux de 
difficulté réglables permettent d’adapter le 
travail de l’équilibre et de la proprioception aux 
capacités de chaque patient.

Mieux maîtriser l’équilibre. Mieux bouger.	 	

BOSU PRO EDITION	
Deux faces, une multitude de possibilités.
À la fois ballon d’exercice et plateforme 
d’équilibre, le BOSU Pro Edition permet un 
travail varié de l’équilibre, de la proprioception, 
du renforcement musculaire et de la stabilité 
lombo-pelvienne. 
Un équilibre constamment sollicité.		

BALANZA	
Travailler l’équilibre avec le sourire.
Balanza associe une plateforme en bois à des ballons gonflés d’air pour 
un travail ciblé de l’équilibre, de la proprioception et de la coordination.

Trois modèles, trois niveaux d’instabilité : Ballstep (1), Freeride (2) et 
Balanza (3). Plus d’instabilité. Plus de possibilités thérapeutiques.

PLANCHE INCLINÉE 	
La bonne inclinaison fait toute la différence.
Planche inclinée robuste pour les étirements, la 
rééducation et le renforcement musculaire.

Réglable sur 4 niveaux d’inclinaison, de 10° à 40°, 
et pliable. 

Chaque degré compte.

TONKEY - GYMNASTIKBALLS 	
Ballons d’exercice et d’assise.
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Overzichtelijk en plaatsbesparend opbergen van oefenmateriaal in kine-
praktijken en oefenzalen. 

Basis van het systeem is één of meer muurprofielen waarop u opbergbeugels 
van diverse afmetingen vastklikt.

GRANDE PROMO
D’AUTOMNE !

PROFITEZ DE NOS  
OFFRES D’AUTOMNE* !

RETROUVEZ 8 PAGES DE 
PROMOTIONS DANS LE 
DÉPLIANT EN ANNEXE.

.

Des prix attractifs sur une large gamme de consommables  
et de produits pour vos patients.*
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CONFIGUREZ VOTRE PROPRE MUR DE RANGEMENT QLICK

Un ‘clic’ et le
support est fixé. 

Profil mural.

Tablette en bois. 

Support.

Comment fonctionne le 
configurateur ?
Entrez les dimensions de votre mur et
déterminez le nombre de profils, de 
supports et d’étagères dont vous avez 
besoin. Le matériel d’exercice présenté 
sert uniquement d’illustration et n’est 
pas inclus dans la liste des articles.

Qines Qlick est un système de rangement modulaire unique en son 
genre et ‘gagne-place’ permettant de ranger du matériel d’exercice 
dans des cabinets de kiné ou des salles d’entraînement.
Le système est basé sur un ou plusieurs profils muraux sur lesquels vous 
pouvez ‘cliquer’ des supports de différentes tailles.

système de rangement 
modulaire unique

promo 
d’automne 

Configurez ici votre
propre mur de  
rangement.
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> PILATES & YOGA
> POINTS TRIGGER  

& FASCIAS

3
56
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DÉCOUVREZ LE PILATES & LE YOGA LORS 
DE NOS JOURNÉES PORTES OUVERTES !
Découvrez Liveness Pilates de Toorx Professional et la gamme professionnelle Yoga d’AIREX® : deux 
approches qui enrichissent votre pratique en kinésithérapie.

Mouvements contrôlés, équilibre et conscience corporelle permettent de travailler de manière ciblée la 
mobilité, la stabilité, la coordination, le contrôle moteur et la posture.

Avec des équipements professionnels adaptés, variez vos exercices en fonction des capacités et des objectifs 
de chaque patient.

Découvrez comment le Pilates et le Yoga favorisent le contrôle du corps, la qualité du mouvement et le 
mouvement fonctionnel, et peuvent ainsi compléter efficacement votre pratique en kinésithérapie.

ENVIE D’EN DÉCOUVRIR TOUTES LES POSSIBILITÉS ? 
VENEZ VOUS INSPIRER LORS DE NOS JOURNÉES PORTES OUVERTES !
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Découvrez tout le potentiel du Reformer Pilates dans 
votre cabinet.
Le Reformer Pilates offre une solution polyvalente pour 
proposer à vos patients des exercices ciblés et contrôlés.

Le chariot coulissant, les ressorts à résistance réglable, 
les sangles et la barre d’appui permettent d’adapter 
précisément la résistance aux capacités et aux objectifs 
thérapeutiques de chaque patient.

Mobilité, stabilité, renforcement musculaire, coordination 
et contrôle moteur : un seul appareil pour une grande 
variété d’exercices thérapeutiques.

LIVENESS  
REFORMER PILATES

Scannez et découvrez toute  
la gamme Liveness.

Différents modèles au choix, en bois ou en  
aluminium, avec ou sans système de pliage.

Leasing Liveness Reformer à partir de  
€ 29,66/mois, TVAi, 7 ans
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HEARTBEAT

LIVENESS - PILATES ROLLER	
Idéal pour travailler la stabilité du tronc, l’équilibre, la 
proprioception et la mobilité.

Polyvalent et facile à utiliser, il s’intègre naturellement  
dans de nombreux exercices de rééducation.

LIVENESS - ANNEAU PILATES 	
Disponible en deux niveaux de résistance, le Pilates Ring 
permet de travailler efficacement la stabilité du tronc, le 
renforcement musculaire, le contrôle moteur et la mobilité.

Polyvalent, il s’utilise aussi bien pour les membres supérieurs 
que pour les membres inférieurs et s’intègre facilement à vos 
exercices de rééducation.

LIVENESS - SANGLE DE YOGA	
La sangle aide vos patients à réaliser les mouvements de 
manière progressive et contrôlée, tout en favorisant le travail 
de la souplesse et de l’amplitude articulaire.	

AIREX HEARTBEAT - TAPIS SIGNATURE 	
Le tapis idéal pour le yoga et l’entraînement fonctionnel.
Sa surface ultra-adhérente et antidérapante offre un excellent 
maintien et une grande stabilité, tout en assurant confort et 
amorti à chaque mouvement.

Parfait pour les exercices de stabilité du tronc, de mobilité et 
le travail au sol.

AIREX HEARTBEAT - TONING BALL  	
Ballon lesté - 1 kg.
Conçu pour un usage professionnel et intensif, ce ballon 
lesté de sable offre une prise en main agréable grâce à son 
revêtement souple - Ø 12 cm.

Un accessoire polyvalent pour le Pilates, le yoga, 
l’entraînement fonctionnel et la rééducation.

AIREX YOGA - BLOC EN LIÈGE	
Stable et fiable.
Robuste et polyvalent, ce bloc offre un soutien 
supplémentaire pour adopter une position stable et maîtrisée 
lors des exercices de yoga et de mobilité.

Fabriqué en liège de haute qualité, il est agréable au 
toucher, naturellement autonettoyant et respectueux de 
l’environnement.

YOGA

581490 Rouleau pilates - 45 cm € 29,95  
581492 Rouleau pilates - 90  cm € 44,95  

581487 Anneau pilates - léger € 19,95  
581486 Anneau pilates - fort € 24,95  

581489 Sangle yoga - 180 x 3,8 cm € 9,95  

575482 Yoga Eco block - liège € 20,95  575495 Ballon lesté - 1 kg € 19,95  575488 Tapis yoga - 183 x 61 x 0,4 cm € 109,95  
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POINTS TRIGGER & FASCIA

HEARTBEAT

575493 Triggerpoint 
massage tool 

€ 29,95 575992 Wave € 119,95 575996 Artist € 87,95

575990 EasyPush cupping set € 32,95 575991 Cupping set € 24,95 575994 Wax - 150 ml € 11,95 € 9,56 575998 Cream - 150 ml € 11,95 € 9,56

AIREX HEARTBEAT TRIGGERPOINT
Automassage ciblé.
Compact, cet accessoire permet d’exercer une 
pression ciblée sur les points gâchettes, les 
fascias et les tensions musculaires, y compris 
dans les zones plus difficiles d’accès comme le 
dos, les épaules et les muscles fessiers.

Grâce à sa ventouse intégrée, il peut être 
utilisé sans les mains.

FASCIQ WAX
Pour plus d’adhérence et de contrôle.
Pour exercer une pression contrôlée avec 
les outils IASTM sans que ceux-ci ne glissent 
trop facilement sur la peau.

FASCIQ CUPPING SET 4
Pour stimuler la vascularisation et 
mobiliser les fascias.
Set de 4 ventouses transparentes de 
différents diamètres pour adapter le travail à 
la zone traitée : 4,5 - 6 - 7,5 et 10 cm.

FASCIQ CREAM
Pour une ‘glisse’ optimale.
Réduit considérablement les frottements 
et facilite le glissement des ventouses, des 
mains sur la peau.

FASCIQ EASY-PUSH
Set de ventouses pour le travail des 
points gâchettes.
Conçu pour créer facilement un effet de 
succion au niveau cutané.

FASCIQ IASTM TOOL - WAVE
Un outil polyvalent pour de multiples 
applications.
Prise en main des deux côtés. 

Son extrémité pointue permet de cibler les 
plans fasciaux plus profonds et les points 
gâchettes ; le côté arrondi est idéal pour 
coudes, genoux, mains et pieds.

FASCIQ IASTM TOOL - ARTIST
L’outil de précision.
Ses différentes arêtes permettent un travail 
précis et ciblé sur les zones plus petites ou 
difficiles d’accès, ainsi que sur les contours 
anatomiques et les structures spécifiques. 

ASCIQ IASTM TOOLS
Mobilisation instrumentale des  
tissus mous (IASTM).
Ces instruments métalliques 
ergonomiques permettent une 
mobilisation ciblée des tissus 
musculaires et fasciaux, en complément 
des techniques de thérapie manuelle.

Leurs différentes formes et arêtes 
permettent de travailler avec précision 
et de s’adapter aux différentes zones à 
traiter.

PROMO SHOP
& EN LIGNE

-20%
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FASCIA

BLACKROLL® fascia
Agit sur la douleur, la posture et la fonction.
3 facteurs qui s’influencent mutuellement.
L’exercice avec Blackroll hydrate le fascia par la pression en  
faveur de la mobilité, de l’intégrité et de la résilience.

 Soft 	     Standard 
 Flow :  

effet de vibration
Groove :  
intensif  

Scannez et trouvez 
tous les prix et les 
promotions.

Mobilisation

Entraînement 
fonctionnel 

Récupération Prévention 
blessures 

Libération myofasciale 

PROMO SHOP
& EN LIGNE

-15%
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Rester debout et marcher toute la journée
sans douleur !

• réduit la tension sur l’aponévrose plantaire pendant l’e�ort,  
 ce qui favorise le processus de guérison.
• se porte directement sur le pied, convient à tous les types de  
 chaussures.
• à utiliser pendant la journée en cas de douleurs aiguës et   
 chroniques.

Innovation dans 
le traitement 
de la fasciite 
plantaire.

Bandage ultra-	n, léger et réglable individuellement pour adultes.
Basé sur une technique de taping innovante, développée par le médecin du 
sport belge Dr. Filip Parmentier.

Push® braces sont distribuées en exclusivité par Advys, membre du groupe INDEQS,
dont Gymna fait également partie.

Scannez le QR code,
et commandez directement avec 15 % de réduction
ou prenez rendez-vous avec un spécialiste produit !

Bandage de pied Push® med FP
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En savoir plus ? Des conseils ?  
Un rendez-vous ? 
Contactez Architime ou votre  
délégué régional.
T 011 151 950	
info@architime.be
www.architime.be 

ARCHITIME, SPÉCIALISTE CABINETS DE KINÉ

Le cabinet architectural ARCHITIME est vraiment 
spécialisé dans la construction / rénovation de cabinets 
de kiné, salles d’exercice et autres. 

Traduire vos souhaits professionnels spécifiques en un 
concept architectural évident nécessite une expertise 
particulière. 

Gymna vous offre cette expertise grâce à une coopération 
à long terme avec sa société sœur Architime.

Architecture Intérieur

Coordination Construction/
Rénovation
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charleroi • SA 7 nov
Centre IFAPME  
Chée de Lodelinsart 417 - Gilly

Gand • sa 14 + di 15 nov
Showroom Jan Samijnstraat 23 - Gentbrugge

BRUxelles • sa 21 + di 22 nov
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Showroom Groeningenweg 19 - Diepenbeek
de 9h30 à 17h30
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Vous ne pouvez pas être présent ?
Contactez votre délégué régional !

Tous les prix mentionnés dans ce magazine Revalution sont TVAi (hors Recupel/Bebat, d’où une 
déviation de quelques centimes avec les prix en ligne).

Les prix ‘à partir de’ sont calculés avec la ristourne pour quantités la plus élevée (voir en ligne). Les 
PROMOTIONS sont valables jusqu’au 31 décembre 2026. Les promotions EN LIGNE sont également 
valables dans nos ‘shops-en-showroom’. Le BONUS SHOWROOM (sur une sélection d’articles) et 
la ristourne SHOP (valable dans nos shops pour le matériel que vous emportez) sont réservés aux 
visiteurs de notre JPO. Les actions ne sont pas cumulables. Sous réserve de modifications, d’erreurs 
d’impression ou d’omissions.

WWW.GYMNA.BE

SERVICE CLIENTÈLE
&		  089/510 550
E-mail 	 info@gymna-barthels.be

	 Geert Van Daele 
	 T 0496 16 11 84
	 geert@gymna-barthels.be
	 Région Flandre orientale / Hainaut CP 	
	 7000 à 7973 sauf 7100 à 7181 et 7780 à 7784 

	 Mathieu Leber
	 T 0489 34 66 82
	 mathieu@gymna-barthels.be
	 Région Liège / Luxembourg / Namur  
	 CP 5500 à 5590

	 Xavier Peeters 
	 T 0496 16 11 83
	 xavier@gymna-barthels.be
	 Région brux. (institutions) / Brabant 	
	 wallon / Hainaut sauf CP 7000 à 7090 et 	
	 7190 à 7973 / Namur sauf CP 5500 à 5590

	 Brigitte Stas 
	 T 0496 16 11 85
	 brigitte@gymna-barthels.be
	 Région Anvers
 	 	

	 Cédric Gielen 
	 T 0486 11 92 17
	 cedric@gymna-barthels.be
	 Région Limbourg

	
	 Wouter Vlerick
	 T 0496 16 11 82 
	 wouter@gymna-barthels.be
	 Région Hainaut CP 7780 à 7784 / 		
	 Flandre occidentale 

	 Carl Baeten 
	 Sales Director
	 T 0495 16 15 21
	 carl@gymna-barthels.be

	
	 Alexandre Lheureux 
	 T 0485 04 74 30
	 alexandre@gymna-barthels.be
	 Région bruxelloise (cabinets privés)  
	 Brabant flamand


