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5.9.	 Meegeleverde programma’s
 

Het apparaat beschikt over zes vooraf ingestelde werk-/

massagemodi.

Mode A – lymfoedeem I

Verloop van de behandeling:

Eenmalige, opeenvolgende opblazing van de kamers, waar-

bij de druk in de eerder opgeblazen kamers behouden blijft.

	▶ Tijd: 	 50 min.

	▶ Interval: 	 3 s

	▶ Vasthoudtijd: 	 3 s

Mode B – lymfoedeem II

Verloop van de behandeling:

Gelijktijdige opblazing van twee opeenvolgende kamers, waar-

bij de druk in de eerder opgeblazen kamers behouden blijft.

	▶ Tijd: 	 50 min.

	▶ Interval: 	 3 s

	▶ Vasthoudtijd: 	 3 s

lymfoedeem I

Tijd 50 min.
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1.
1.

2.
3.

4. 5. 6.

2.
1.

2.
3.

4. 5. 6.

3.
1.

2.
3.

4. 5. 6.

4.
1.

2.
3.

4. 5. 6.

5.
1.

2.
3.

4. 5. 6.

    

6.
1.

2.
3.

4. 5. 6.

lymfoedeem II

Tijd 50 min.

Vasthoudtijd 3 s

Interval 3 s
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lipoedeem I

Tijd 60 min.

Vasthoudtijd 3 s

Interval 3 s
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regeneratie

Tijd 45 min.

Vasthoudtijd 2 s

Interval 2 s
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Mode C– lipoedeem I

Verloop van de behandeling:

Eenmalige, opeenvolgende opblazing van de kamers, waar-

bij de druk in de eerder opgeblazen kamers behouden blijft, 

met uitzondering van de eerst opgeblazen kamer, die leeg-

loopt tijdens het opblazen van de derde kamer.

	▶ Tijd: 	 60 min.

	▶ Interval: 	 3 s

	▶ Vasthoudtijd: 	 3 s

Mode D – regeneratie

Verloop van de behandeling:

De kamers worden per paar opgeblazen. Nadat de eerste en 

tweede kamer zijn opgeblazen, worden de derde en vierde 

kamer gevuld. Tijdens het opblazen van de vijfde en zesde 

kamer lopen de eerste en tweede kamer leeg. De cyclus be-

gint opnieuw wanneer de vijfde en zesde kamer volledig zijn 

opgeblazen.

	▶ Tijd: 	 45 min.

	▶ Interval: 	 2 s

	▶ Vasthoudtijd: 	 2 s
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preventie, ontspanning

Tijd 60 min.

Vasthoudtijd 2 s

Interval 2 s
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massage van alle kamers

Tijd 30 min.

Vasthoudtijd 2 s

Interval 3 s
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Mode E – preventie, ontspanning

Verloop van de behandeling:

De kamers worden één na één opgeblazen. Nadat de twee-

de kamer is opgeblazen, begint de derde kamer op te blazen 

terwijl de eerste kamer gelijktijdig leegloopt. Tijdens het op-

blazen van de vierde kamer loopt de tweede kamer leeg. De 

cyclus eindigt wanneer de zesde kamer volgens deze volgor-

de is opgeblazen.

	▶ Tijd: 	 60 min.

	▶ Interval: 	 2 s

	▶ Vasthoudtijd: 	 2 s

Mode F – massage van alle kamers

Verloop van de behandeling:

Alle kamers worden gelijktijdig opgeblazen en houden de 

druk vast, waardoor een globale massage wordt uitgevoerd.

	▶ Tijd: 	 60 min.

	▶ Interval: 	 3 s

	▶ Vasthoudtijd: 	 2 s
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