Kwell Hex dumbbell - 3 kg - p st gymna

Art: 579143 | Merk: KWELL

Productinformatie

De Kwell Hex Dumbbells zijn praktische en professionele halters gemaakt van gekarteld staal en
rubber met een speciale zeshoekige vorm en anti-rol structuur. Ze worden niet alleen gebruikt voor
traditionele krachttrainingsoefeningen, maar ook voor functionele oefeningen en crosstraining,
waarvan de dynamische en functionele bewegingen de basis vormen.



