BH Movemia stepper - LED gymna

Art: 564520.N | Merk: BH

Productinformatie

Betrouwbare stepper met stevig design ontworpen voor intensief, professioneel gebruik. Het LED-

scherm maakt trainen overzichtelijk: volg de voortgang van uw training, krijg instructies mee en blijf op
de hoogte van snelheid, tijd, afstand, calorieén, hellingsgraad en hartslag. Trainen ging nog nooit zo

vlot en gecontroleerd!

SPECIFIEKE KENMERKEN:

Lage opstap maakt de stepper makkelijk toegankelijk.

Stevig frame, grote stabiliteit.

Magnetische weerstand.

Dubbele positie handvaten voor een perfecte houding tijdens training.
Hartslagmeting via handvaten of via borstgordel (niet meegeleverd).
Tablethouder onder display.

Bidonhouder.

Antislip pedalen.

Connectie met mp3-speler.

24 trainingsprogramma’s.

20 weerstandsniveaus.

Manuele programma’s.

8 preset profielen.

Hartslag gestuurd programma.

Afstand programma.

Fitnesstest voor dames en voor heren.

4 aanpasbare pootjes voor nivellering van elk type ondergrond.

2 transportwielen voor snelle en makkelijke verplaatsing van het toestel.
Display:

o LED-scherm



o Grafische weergave van de voortgang van de training
o Alfanumerieke weergave van instructies voor en tijdens training
o Parameters: snelheid, tijd, afstand, calorieverbruik, hellingsgraad en hartslag

TECHNISCHE KENMERKEN:

Afmetingen LxBxH: 122 x 81 x 172 cm
Gewicht: 118 kg

Max. gebruikersgewicht: 190 kg
Selfpowered, geen netstroom nodig.

+ grote variatie aan trainingsintensiteit
+ robuust maar compact
+ self-powered, geen netstroom nodig

relatief hoog, niet geschikt voor ruimtes met lage plafonds.
scherm is enkel zichtbaar door gebruiker.



