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Productinformatie

Dé weerstandsband voor therapie en training

De Thera - Band op rol (45,5 m) is een onmisbare tool voor kinesitherapeuten. Gemaakt van
natuurlijk latex en voorzien van een talkpoederlaag, biedt deze weerstandsband een progressieve en
gecontroleerde weerstand, ideaal voor revalidatie, blessurepreventie en functionele krachttraining.

Dankzij de rol van 45,5 meter kunt u eenvoudig op maat knippen met een huishoudschaar, zonder dat
de band wordt uitgerekt. Dit maakt het mogelijk om individuele lengtes aan te passen aan de
behoeften van uw patiënten of om meerdere cliënten tegelijk te trainen. Perfect voor gebruik in
groepssessies of in de praktijk!

Waarom kiezen voor TheraBand?

Geleidelijke krachtopbouw – Minder kans op overbelasting en gewrichtsproblemen•
Veelzijdig in gebruik – Geschikt voor krachttraining, coördinatie, mobiliteit en stabilisatie•
Individueel aanpasbaar – Knip eenvoudig op de gewenste lengte•
Breed scala aan weerstanden – Voor alle niveaus van revalidatie en training•

Specificaties



Verkrijgbaar in 8 weerstandsniveaus:•

Beige – Extra licht
Geel – Licht
Rood – Medium
Groen – Sterk
Blauw – Extra sterk
Zwart – Speciaal sterk
Zilver – Super sterk
Goud – Maximaal sterk

Tip: Gebruik regelmatig babypoeder om de duurzaamheid van de band te verlengen en plakken
door zweet of vochtigheid te voorkomen.
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