
ARTZT Vintage Series - medicine ball - 1kg
Art: 577190 | Merk:  ARTZT VITALITY 

Productinformatie

Revalideren op een 'old school' manier met deze VINTAGE MEDICINE BALL.

ook bekend als gewichtsbal, med bal of fitness bal•
bal met extra gewicht•
verkrijgbaar in verschillende gewichten: 1 kg – 1,5 kg – 2 kg – 3 kg – 4 kg•
afmeting varieert naargelang het gewicht•
materiaal: rundsleder•

TOEPASSING
revalidatie met gewichten•
explosieve krachtverbetering•
functionele training•

Specificaties

Beschikbare gewichten en diameters:
1 kg | 18 - 20 cm•
1,5 kg | 20 - 24 cm•
2 kg | 24 - 26 cm•
3 kg | 26 - 28 cm•
4 kg | 28 - 32 cm•
5 kg | 28 - 32 cm•


