NuStep T6 PRO zit cross trainer gymna

Art: 507250 | Merk: NUSTEP

Productinformatie

De NuStep T6 PRO is een revolutionaire 'zit crosstrainer' - de meest ergonomische onder de
crosstrainers - die op een unieke, veilige wijze een natuurlijke wandelbeweging in revalidatie en
training introduceert.

e hierdoor is wandelen, stappen, lopen en trainen - IN ZIT - met zowel onderste als bovenste
ledematen mogelijk, samen of apart.
e contralaterale beweging: de beweging van de arm is gekoppeld aan het tegenovergestelde been.

GESCHIKT VOOR IEDEREEN

¢ door de individuele instelbaarheid is de NuStep T6 PRO geschikt voor iédereen,
- ongeacht leeftijd, niveau, fysisch vermogen en doelstellingen.

e de NuStep T6 PRO is o.a. inzetbaar in de neurologische, geriatrische, orthopedische en cardiale
revalidatie; ook ideaal bij obesitas.

e plaatsnemen vanuit een ROLSTOEL VORMT GEEN PROBLEEM
- dankzij de zetel die 360° kan draaien (vast te zetten in intervals van 45°).
- en de opklapbare armsteunen.

e comfortabele stoel met inclineerbare rugleuning (12°).

MINIMALE BELASTING
¢ de low impact beweging garandeert een minimale belasting van de gewrichten.
e zitpositie eenvoudig aan te passen aan beenlengte d.m.v. ring onder de stoel.
e onmiddellijke 'freewheeling' mogelijk.
¢ staplengte wordt bepaald door de gebruiker.
e biomechanisch correcte trainingspositie.

COMFORTABEL EN VEILIG



makkelijke en veilige toegang

- zeer lage instap: ca. 8 - 10 cm.

- 'stride lock' systeem: om armen en pedalen te blokkeren tijdens het opstappen.
- stevige grijpring voor extra steun.

zitting verstelbaar over 38 cm (glijdt voorwaarts/achterwaarts).

eenvoudige 'clip' sluitingen voor instelling van de lengte van de armen

- handgrepen 40° roteerbaar voor een makkelijke grip.

extra grote voetschalen in kunststof met anti-slip oppervlak.

- standaard uitgerust met makkelijk verstelbare voetfixatieriemen.

DISPLAY MET OMGEVINGSVIDEOQO'S

groot en duidelijk full color touchscreen met dubbele functie

- het bovenste scherm biedt een motiverende interface met verschillende trainingsprogramma's:
quick start, pace partner, trail runner (met omgevingsvideo's ).

- het onderste scherm biedt een overzicht van trainingsdata: tijd, level, hartslag, afstand,
wattage, ...

auditieve feedback met volume controle.

weergave zitpositie op het scherm.

ERGONOMISCHE FIXATIES (opties)

optionele toebehoren zorgen voor een goede en ergonomische fixatie van eventueel verzwakte
ledematen.

handen: Wellgrip links en Wellgrip rechts.

benen: beenstabilisator (p. st) - fixatieband M beenstabilisator - fixatieband L beenstabilisator.

TRANSPORTER (optie)

hulpstuk voor het makkelijk verrijden van de NuStep T6 PRO.

TECHNISCHE SPECIFICATIES

eenvoudige opstart: systeem 'ontwaakt' door te steppen of het aanraken van het touchscreen.
elektro-magnetische weerstand: 0 - 1400 W - 15 weerstandsniveaus.

hartslagmeting via Bluetooth (polar H9 borstband, niet meegeleverd).

data-opslag en data-export via USB.

taal instelbaar op het display.

afmetingen (LxBxH): 185 x 86 x 132 cm - gewicht: 129 kg.

max. gebruikersgewicht: 227 kg - max. gebruikerslengte: 200 cm.

stelvoetjes onder het frame.

voorzien van 2 transportwieltjes en een transporthandgreep.

netstroom nodig voor continue voeding van het display (netstroomadapter meegeleverd).
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