Toorx Plyobox3in1-76x61x51cm-20kg-  gymna

hout
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Productinformatie

Toorx Plyo Box — 3-in-1 | Hout | Verstelbare hoogtes (51/61/76 cm)

De Toorx Plyo Box is een robuuste, veelzijdige oplossing voor functionele kracht- en plyometrische
training. Ontwikkeld voor intensief gebruik, biedt deze houten plyobox drie instelbare hoogtes — 51
cm, 61 cm en 76 cm — eenvoudig te kiezen door de box te roteren. I[deaal voor progressieve opbouw
van sprongkracht, stabiliteit en neuromusculaire controle.

De constructie uit hoogwaardig hardhout, gecombineerd met interne dwarsverstevigingen, maakt de
box uiterst stabiel en bestand tegen herhaaldelijke belasting. Afgeschuinde randen zorgen voor extra
veiligheid bij sprong- en step-oefeningen, terwijl geintegreerde handgrepen het verplaatsen
vergemakkelijken.

Een waardevolle aanvulling voor elk trainingsprogramma gericht op explosiviteit, krachtontwikkeling
en motorische controle.

Kenmerken:

3-in-1 ontwerp — wissel eenvoudig tussen 51, 61 of 76 cm hoogte

Massief houten constructie met interne versteviging

Afgeschuinde hoeken voor veilig gebruik

Handgrepen aan de zijkant voor makkelijk transport

Stabiel en duurzaam — geschikt voor intensief gebruik

Specificaties



Afmetingen: 76 x 61 x 51 cm
Hoogtes: 51/61/76 cm
Materiaal: Hardhout
Gewicht: 20 kg

Montage vereist bij levering

De Toorx Plyo Box is ideaal voor zowel therapeutische toepassingen als sportgerichte training, waar
kracht, balans en explosiviteit centraal staan.



