
BH PL serie - Hip thrust - excl. gewichten
Art: 564875

Productinformatie

De Hip thrust is een toestel voor het selectief trainen van de gluteï.  

in hoogte verstelbare stoel en bekkenrol •
gewichtschijven kunnen aan 2 zijden worden opgeborgen•
gewichtsschijven met opening van 50 mm - niet meegeleverd•

Specificaties

Afmetingen (l x b x h):  161 x 160 x 110 cm•
Gewicht: 120,4 kg•
Max. belastbaarheid: 200 kg•


