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Productinformatie

In dit 252 pagina’s tellende boek worden de techniek van crosstaping en spiraltaping
mooi geillustreerd. Crosstaping is 1 van de onderdelen van het Medical Taping Concept
waarbij wordt ingewerkt op de energiemeridianen die ongeveer 2 mm onder onze huid
lopen. Net zoals bij acupunctuur, acupressuur en shiatsu worden storingen in de
energiestroom behandeld. De crosstape patches zijn fijnvezelige, rastervormige
tapekruisjes van 1,5 x 2,5 cm die op de energiegeladen punten zoals triggerpoints,
pijnpunten en acupunctuurpunten worden gekleefd en zo de verstoring in de
energiebanen wegnemen. Dit pocketbook is enkel verkrijgbaar in het Engels. Auteur: Dr.
Gwang Won Kim



