BH Inertia crosstrainer - LED gymna

Art: 565020 | Merk: BH

Productinformatie

Crosstrainer/ergometer met lage doorstap, geschikt voor professioneel gebruik. Dankzij de lange

paslengte en minimale breedte tussen de voetschalen voelt de beweging heel comfortabel en

natuurlijk aan, zonder in te boeten aan intensiteit. Het LED-scherm maakt trainen overzichtelijk: volg

de voortgang van uw training, krijg instructies mee en blijf op de hoogte van snelheid, tijd, afstand,

calorieén, wattage en hartslag. Trainen ging nog nooit zo vlot en gecontroleerd!

SPECIFIEKE KENMERKEN:

Lage instap en open structuur maakt de crosstrainer makkelijk toegankelijk.
Elektromagnetische en zelf gegenereerde weerstand (geen netstroom nodig).

20 weerstandsniveaus.

Hartslagmeting via handvaten of via borstgordel (niet meegeleverd).

Tablethouder onder display.

Dubbele houder voor bidon, sleutels, ...

Mobiele en gefixeerde handvaten voor een complete training van boven- en onderlichaam.
Extra bedieningsknoppen op mobiele handvaten.

Extra grote anti-slip voetschalen, slechts 7 cm van elkaar verwijderd voor een natuurlijke
houding.

Paslengte van 51 cm zorgt voor een heel comfortabele en natuurlijke beweging.
Aanpasbare pootjes voor nivellering van elk type ondergrond.

2 transportwielen voor snelle en makkelijke verplaatsing van het toestel.

Display: LED-scherm:

o Grafische weergave van de voortgang van de training

o Alfanumerieke weergave van instructies voor en tijdens training

o programma’s: 8 preset programma'’s (profielen), 1 vrij aanpasbaar user programma,
testprogramma, hartslag gestuurd programma, fitnesstest.

o Parameters: snelheid, tijd, afstand, calorieverbruik, wattage en hartslag

TECHNISCHE KENMERKEN:



Afmetingen LxBxH: 204 x 79 x 165 cm
Gewicht: 103 kg

Max. gebruikersgewicht: 180 kg
Selfpowered, geen netstroom nodig.



