Bord hellend 10-15-20-25° - plank - hout gymna

Art: 531091 | Merk: MOVES

€ 230,00
Stukprijs incl. BTW.

Productinformatie

Het hellend bord is geschikt om de algemene houding te verbeteren (extensie in boven-
en onderrug) en om kuitspieren en de hamstrings (ischias) te stretchen.

¢ Kan ingesteld worden in verschillende hoeken: 10°, 15°, 20° en 25°.
o Afmetingen: ca. 44,5 x 29,5 X 3,5 CM.

e Max. gebruikersgewicht is 150 kg

e Makkelijk opplooibaar



